
Tipo de Atividade Modalidade da Atividade C.H máxima Horas para contagem Horas contabilizadas Situação

Necessário para a conclusão do curso 200 h  -------------------------- 0 0 Abaixo do necessário

I – Atividades de Formação 

Até 40h 5h por atividade 0 0 Dentro do Limite

Até 80h 10h por trabalho 0 Dentro do Limite

Publicação de livro com ISBN Até 60h 20h por livro 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por trabalho 0 Dentro do Limite

Até 40h 5h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 40h 5h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 80h 20h por semestre 0 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 60h 20h por semestre 0 Dentro do Limite

Cursos de Idiomas Até 80h 20h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 80h 20h por semestre 0 Dentro do Limite

III – Atividades de Extensão 

Até 80h 40h por disciplina 0 0 Dentro do Limite

Até 80h Até 20h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 80h Até 20h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 80h 20h por artigo 0 Dentro do Limite

Até 80h Até 20h por semestre 0 Dentro do Limite

C.H máxima por 
atividade 

Participação como ouvinte em 
seminários, conferências, 

simpósios, 
congressos,minicurso, oficina, 

palestra,dentre outros
Participação como autor e/ou 

membro organizador em 
seminários, conferências, 

simpósios, 
congressos,minicurso, oficina, 

palestra, dentre outros

Publicação de capítulo de livro 
especializado

Elaboração de relatório 
técnico

Participação como ouvinte em 
apresentações de TCC, 

dissertações e teses

II – Vivência Profissional 
Complementar 

Realização de estágio não 
extracurricular

Participação em atividades 
práticas extracurriculares
Participação em Projetos 

Sociais

Participação em grupo de 
representação estudantil

Cursos na área de informática 
educativa

Disciplinas extracurriculares 
correlatas e/ou 

complementares na área do 
Curso realizadas no IFCE ou em 

outras Instituições de Ensino 
Superior

Participação em projetos, 
cursos e programas de 

extensão promovidos ou não 
pelo IFCE

IV – Atividades de Iniciação à 
Pesquisa 

Participação em projetos de 
pesquisa promovidos pelo IFCE

Publicação de artigo 
acadêmico em revista 

especializada nas áreas de 
Educação, Química e áreas 

afins

V – Atividades de Iniciação à 
Docência 

Participação de Projetos de 
Iniciação à Docência, 

promovidosou não pelo IFCE



Até 80h Até 20h por semestre 0 Dentro do Limite

Participação em monitoria Até 60h Até 20h por semestre 0 Dentro do Limite

VI – Atividades Esportivas 

Até 40h 8h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 20h 5h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 80h Até 20h por atividade 0 Dentro do Limite

VII – Atividades Culturais 

Até 40h 10h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 60h 15h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 20h 5h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 20h 5h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 40h 10h por semestre 0 Dentro do Limite

Até 60h 15h por atividade 0 0 Dentro do Limite

Até 40h Até 10h por atividade 0 Dentro do Limite

Até 30h 0 Dentro do Limite

V – Atividades de Iniciação à 
Docência Participação no Programa de 

Iniciação à Docência (PIBID)

Participação como atleta em 
eventos esportivos oficiais do 

IFCE ou da comunidade
Participação como treinador 

de equipe esportiva do IFCE ou 
da comunidade

Participação como expectador 
em eventos esportivos oficiais 

do IFCE
Participação em projetos, 

cursos e programas de 
extensão promovidos ou não 

pelo IFCE
Produção de recurso 

audiovisual de informação 
científico-cultural (vídeo, 

filme, curta-metragem, clipe)
Participação em grupo 

artístico, peças teatrais, 
musicais e vídeos de produção 

artística
Participação como produtor de 

peças de teatro e musicais
Participação em mostras de 

artes
Composição musical 

credenciada
Participação como aluno ou 
instrutor de curso de música 

em entidade credenciada
Participação como aluno ou 
instrutor de curso de dança 
em entidade credenciada
Membro organizador de 

evento cultural: exposição de 
música, dança, arte, cinema, 

literatura e gastronomia

Participação em atividades ou 
eventos culturais organizados 

pelo IFCE ou por outras 
Instituições de Ensino Superior

VII - Gestão de Movimentos 
Estudantis 

Participação em Diretórios ou 
Centros Acadêmicos

período de exercício 
no cargo
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