
Doce Empoderamento: reflexões de gênero e práticas produtivas junto ao grupo de
mulheres do CRAS I do município de Ubajara.

Área de Atuação - Principal:

Práticas produtivas

Validada Pela Pró-ReitoriaProjeto

Área de Atuação - Subárea 1:

Campus:

Trabalho

Dados Básicos

Direitos Humanos e Justiça

IFCE Campus Ubajara

Área de Atuação - Subárea 2:

Usuário:

Palavra Chave 2:

Fase:

Palavra Chave 3:

Papeis de gênero

Tipo:

Empoderamento feminino

Jamine Borges de Morais

Palavra Chave 1:

Saúde

Nùmero Máximo  de

Carga Horária:

11/08/2017

5

20

Nùmero Mínimo de

Previsão de Início:

08/23/2017

Previsão de Fim:

30

Semanal

Eixo de Atuação: Local de

Dados Específicos

Avaliação

Periodicidade da

UrbanoSocial

Servidor

Nome do Corredenador:

Logradouro: Número:

Matricula:

Jamine Borges de Morais 2344868

Rua das Carnaúbas 686

 Frequência,  Participação,  Questionário Avaliação,
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Telefone: Celular: E-Mail:

E-Mail Alternativo:

(85) 9666-4631 jamineborges@hotmail.com

jamine.borges@ifce.edu.br

Horas Semanais Dedicadas a

2

CE

Estado:

Informações

Justificativa:

O município de Ubajara conta com uma população estimada para o ano de 2016 de 34.068 habitantes, destes 51,71%
residem em área rural, com Índice de Desenvolvimento Humano de 0,648 e economia pautada na agricultura familiar. A
população masculina representa 15.760, enquanto a população feminina é de 16.027 hab. Neste contexto, faz-se
necessário potencializar o uso dos recursos existentes no município, voltados prioritariamente para o ramo alimentício,
aliando a isso a capacitação das mulheres em situação de vulnerabilidade social com vista a reduzir a desigualdade social e
de gênero.

Público Alvo:

Mulheres com idade entre 19 e 59 anos que participam do grupo acompanhado pelo CRAS I.

Objetivo Geral:

Promover o empoderamento de mulheres em situação de vulnerabilidade econômica e social.

Apresentação

O projeto surgiu a partir de uma visita da equipe de Assistência Estudantil do IFCE Campus Ubajara ao Centro de
Referência da Assistência Social (CRAS I). O encontro, que teve como objetivo inicial favorecer o mapeamento dos
equipamentos do município bem como os serviços ofertados
por estes, culminou na elaboração de um projeto para aproximar o IFCE da comunidade. Dessa forma, o projeto almeja
favorecer o empoderamento do grupo de mulheres do CRAS I, por meio de discussão em grupo de temas relacionados à
saúde e a cidadania e, ainda, promovendo uma oficina de fabricação de doce.

Bairro:

Passaré

Cep:

60.743-780

Cidade:

Fortaleza

Metodologia:

O projeto contará com um total de sete encontros distribuídos quinzenalmente, compreendendo, dessa forma, os meses de
agosto, setembro, outubro e novembro. No primeiro encontro as participantes e facilitadoras serão apresentadas e serão
exibidos dois curtas metragens cujo objetivo central será a

Objetivos Específicos:

- Promover o diálogo entre o IFCE e a comunidade possibilitando a troca de saberes e o desenvolvimento mútuo;
- Possibilitar a geração de renda por meio da aquisição de habilidades na fabricação de doces;
- Orientar quanto a saúde sexual e reprodutiva da mulher assegurando o acesso à informação e ao cuidado;
- Discutir acerca dos papeis de gênero social e historicamente atribuídos, buscado minimizar situações de desigualdade e
opressão;
- Estimular o empreendedorismo buscando a geração de oportunidades diversas de trabalho;
- Fornecer ferramentas de gestão de custos, buscando a sustentabilidade dos projetos desenvolvidos.
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discussão dos papeis de gênero. Esse momento será facilitado pelos profissionais da Assistência Estudantil (enfermeira,
assistente social e psicóloga). Os quatro encontros seguintes serão orientados para a fabricação de doces, sendo
conduzidos pelas docentes do Campus Ubajara. Os dias serão destinados respectivamente aos temas: Boas práticas;
Oficina de doces; Custos; Empreendedorismo. Estes temas serão desenvolvidos por meio de aulas expositivas e práticas.
Os dois últimos encontros serão facilitados novamente pela equipe da Assistência Estudantil e estão direcionados à
discussão dos temas planejamento familiar e psicologia e gênero, através de aulas expositivas e rodas de conversa.
No final, tendo em vista a importância de uma avaliação para o melhor manejo do projeto as participantes responderão a um
pequeno questionário que corresponde a sua percepção sobre o projeto, suas expectativas e contribuições para melhorar.

Esta ação está vinculada a algum Edital de Fomento?

Qual?

Nenhum

Equipe Execução

Membro Instituição
Horas dedicadas

BolsistaCategoria Vínculo ao

IFCEJamine Borges de
Morais

2h Coordenador NãoTécnico
Administrativo

IFCE UbajaraAline Gurgel Rego 2h Integrante NãoTécnico
Administrativo

IFCE UbajaraVerônica Mendes
Frota Gomes

2h Integrante NãoTécnico
Administrativo

IFCE UbajaraCláudia Patrícia
Mourão Lima
Fontes

2h Integrante NãoDocente

IFCE UbajaraEugenia Vale de
Paula

2h Integrante NãoDocente

Orçamento

É vinculado a algum Programa de extensão?

Não
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Descricao: Rubricas: Valor:

Diárias - Pessoal Civil 3390.14 0.0

Bolsa - Auxílio Financeiro a Estudantes 3390.18 0.0

Bolsa - Auxílio Financeiro a Pesquisadores 3390.20 0.0

Material de Consumo 3390.30 0.0

Passagens e Despesas com Locomoção 3390.33 0.0

Outros Serviços de Terceiros - Pessoa Física 3390.36 0.0

Outros Serviços de Terceiros - Pessoa Jurídica 3390.39 0.0

Encargos Patronais 3391.47 0.0

Equipamento e Material Permanente 4490-52 0.0
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