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APRESENTACAO

A pandemia da Covid-19 trouxe muitos desafios e repercussdes
em varias vertentes da vida em sociedade. No ambito
educacional, uma grande revolu¢cdo na forma de ensinar foi
necessaria para dar continuidade ao aprendizado com a
suspensao das aulas. A retomada das atividades presenciais é
imprescindivel pela importancia da educacdo escolar para o
desenvolvimento intelectual, emocional e social dos jovens e
das familias, mas deve ocorrer de forma organizada e segura.
Para tanto, é necessario que medidas sejam adotadas com
novas praticas a partir de perspectivas cientificas sobre o
cuidado, a prevencao e a reabilitacdao da doenca.

Este documento consiste no Protocolo de Biosseguranca do
campus de Quixadd do IFCE para guiar a retomada das
atividades a partir da realidade do campus. Este plano busca
definir protocolos, oferecer recomendacdes e apresentar
orientacdes aos membros da comunidade académica com o
objetivo de preservar a saude e a vida de todos. Dessa forma,
as medidas de protecdo estardao mais claras e organizadas para
gue a comunidade académica possa atuar tendo como
referéncia o esforco coletivo e o principio fundamental de
respeito pela vida.

O plano teve como referéncia principal as orientacdes contidas
no Plano de Contingéncia do IFCE diante da Pandemia do Novo
Coronavirus (Covid-19); no Plano de Retorno Gradual as
Atividades Presenciais no IFCE, elaborado pela comissao
designada pela Portaria N2 744, de 16 de junho de 2021, do
gabinete do Reitor; no Protocolo de Biosseguranca do campus
Fortaleza do IFCE, na Portaria N2 2459/PROGEP/IFCE, de 19 de
outubro de 2021, e no Oficio Conjunto Circular n2 8/2021
PROEN/PRPI/PROEXT/REITORIA, de 26 de outubro de 2021,
dentre outros documentos.
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1. Plano local de retorno as atividades
presenciais

Desde o inicio da pandemia do novo coronavirus, medidas de
protecao e prevencao a Covid-19 estdao sendo construidas para
diminuir a propagacdo do virus entre as pessoas, e acdes estdo
sendo realizadas no IFCE para manutencao da rotina de estudo
e do vinculo entre docentes, discentes e instituicdo. Isso
também tem como objetivo mitigar os impactos das medidas
de isolamento social nos ambitos educacional, social e
emocional.

Este protocolo traz um conjunto de orientacdes com o
propdsito de garantir a qualidade do ensino e a seguranca das
pessoas na possibilidade de retomada das atividades
presenciais.

O documento visa a ser um instrumento de apoio na tomada de
decisdes e sistematizar as medidas de prevencao, controle da
exposicao e transmissdo do virus, minimizando ou eliminando
0s riscos inerentes as atividades administrativas e académicas
da instituicao.

Estamos diante de um contexto dindmico e, como tal, o
presente protocolo podera ser revisado, uma vez que as
recomendacdes coletivas e individuais de biosseguranca estdo
sujeitas a atualizacdes.

1.1 Andlise dos indicadores epidemiolégicos

A analise dos indicadores sera realizada semanalmente
tendo como base a matriz de decisdes recomendadas no Plano
de Retorno Gradual as Atividades Presenciais no IFCE,
elaborado pela comissao designada pela Portaria N¢ 744, de 16
de junho de 2021, do gabinete do Reitor.

Serdo analisados oito indicadores (Quadro 1), que serao
alimentados por meio de uma planilha e avaliados conforme
fases de evolucdo gradual das atividades presenciais (ANEXO

1.
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Na matriz estdo especificadas as fontes em que serdo
gerados cada indicador a ser analisado e o indice a ser
alcancado em cada fase (Quadro 1).

Essa matriz sera utilizada para nortear as decisdes da
instituicdo quanto a possibilidade do retorno gradual das
atividades presenciais, o acesso ao campus e a forma como
essas atividades irdo ser desenvolvidas, sempre pensando numa
perspectiva de manter a seguranca e dirimir o maximo de risco
possivel.

Quadro 1: Matriz de decis&o para coleta e analise dos indicadores epidemiologicos com vistas a deliberagdes acerca do presencial gradual no
ambito do IFCE

INDICADOR e FASE FASE FONTE DE COLETA
1. Taxa de contagio em 7 dias =10 0,8-0,9 0,5-0,8 www loft science
2 12xa de ocupagao de leitos de >85% 70-80% 60-70% Inteara SUS - Indicadores
3. Taxa de ocupagéo de leitos de UTI > 85% 70-80% 60-70% Integra SUS - Indicadores
L . https:/integrasus.saude.ce.gov.br
4 Meda noe) de Gesos confimados | 49 2549 10-25 Hlindicadoresfindicadores-
coronavirus/coronavirus-ceara (*
. . L https:/fintegrasus.saude.ce.gov.br
?éMed‘?IFOUEITds.DbMS por COVID- >0,70 0,3-0.70 0,15-0,30 f#lindicadores/indicadores-
nos ultimos 7 dias coronavirus/coronavirus-ceara (*)
6. Indice de vacinagao da comunidade 50-75% Acompanhamento com a
estudantil (2* dose) comunidade académica
7. Indice de vacinagao de Acompanhamento com a
profissionais de Educacio e Concluido*™* Concluido™ oomur?l?iade académica
colaboradores (2° dose)
8. Capacidade de implementar =3 5 5 Anali sprio C.
estratégias sanitarias estratégias agia égia nalise no proprio L-ampus
(*) Selecionar “modo painel” e na terceira janela ativar no canto superior direito “Média mével”.

(**) Concluido para os que irdo retorar ou mediante “Termo de Responsabilidade”.
OBS.: Caso algum municipio ndo apresente indicador especifico utilizar o da regional de saide.

FONTE: IFCE (2021)

1.2 Manuten¢ao do trabalho e das aulas remotas para grupo
de maior risco

Em relacdo aos servidores, a Instrucdao Normativa
SGP/SEDGG/ME N2 90, de 28 de setembro 2021, torna os
servidores publicos elegiveis para fins de retorno ao trabalho
presencial, excetuando, por meio do Art. 42 aqueles que
deverdo permanecer em trabalho remoto, mediante
autodeclaracdo, por se enquadrem nas seguintes situacdes:

| - Servidores publicos que apresentem as condicdes ou
fatores de risco descritos abaixo:

Idade igual ou superior a 60 anos;

Tabagismo;



Obesidade;

Miocardiopatias de diferentes etiologias;
Hipertensao arterial;

Doenca cerebrovascular;

Pneumopatias graves ou descompensadas (asma
moderada/grave, DPOC);

Imunodepressdao e imunossupressao;

Doencas renais cronicas em estagio avancado
(graus 3, 4 e 5);

Diabetes melito, conforme juizo clinico;

Doencas cromossdmicas com estado de
fragilidade imunoldgica;

Neoplasia maligna (exceto cancer ndo melandtico
de pele);

Cirrose hepatica;

Doencas hematoldgicas (incluindo anemia
falciforme e talassemia); e

Gestacao.

I - Servidores na condicao de pais, padrastos ou
madrastas que possuam filhos ou responsaveis que
tenham a guarda de menores em idade escolar ou inferior,
nos locais onde ainda estiverem mantidas a suspensao
das aulas presenciais ou dos servicos de creche, e que
necessitem da assisténcia de um dos pais ou guardiao, e
gue nao possua cdnjuge, companheiro ou outro familiar
adulto na residéncia apto a prestar assisténcia.

A comprovacao das condicdes elencadas acima ocorrerd
mediante o preenchimento de autodeclaracdao (ANEXOS I, Il e
V). Conforme orientacdes da PROGEP.



Em relagcdo aos discentes, baseado no Oficio Conjunto
Circular n° 8 PROEN/PRPI/PROEXT, ao estudante devidamente
matriculado e impossibilitado de participar das atividades
presenciais por motivo de comorbidades ou doenca sera
permitida a realizacdao de estudos por meio do Regime de
Estudos Domiciliares (RED).

Nesse contexto, a Comissao Interna de Saude do Servidor
Publico (CISSP), juntamente com os setores de apoio, como
Coordenadoria de Gestao de Pessoas (CGP), Coordenadoria de
Controle Académico (CCA) e Coordenadoria Técnico-
Pedagodgica (CTP), deve:

Identificar e manter em atividade remota
servidores pertencentes ao grupo de risco
conforme prevé a Instrucdo Normativa
SGP/SEDGG/ME N2 90, de 28 de setembro de
2021,

Identificar os discentes pertencentes ao grupo de
risco para Covid-19;

Oportunizar a realizacdo do trabalho remoto aos
servidores e o ensino remoto aos discentes dos
grupos de risco relacionados a Covid-19;

Identificar os profissionais terceirizados elegiveis
para trabalho remoto e acompanhar a efetivacao
nesta modalidade;

Acompanhar solicitacdes de retorno ao trabalho
presencial.

1.3. Fases de retorno das atividades presenciais

Conforme o Plano de Retorno Gradual as Atividades
Presenciais no IFCE, elaborado pela comissdo designada pela
Portaria N2 744, de 16 de junho de 2021, do gabinete do Reitor,
a evolucdo das atividades presenciais se dara de forma gradual
e progressiva por meio de fases, conforme o ANEXO |, que versa
sobre as etapas para o retorno presencial gradual das atividades
académicas e administrativas.



Em relacdo aos servidores, mais especificamente, a
Portaria N2 2459/PROGEP/IFCE, de 19 de outubro de 2021,
estabelece que a organizacao do trabalho dos servidores do
IFCE durante o periodo de transicdo para as atividades
presenciais devera seguir as seguintes fases:

Fase 1: Servidores elegiveis poderdo retornar as ativi-
dades presenciais, sdo o0s servidores ocupantes dos
Cargos de Direcao (CDs), Funcdes Gratificadas (FGs) e
Funcdes de Coordenacao de Cursos (FCCs), servidores
vinculados aos setores de infraestrutura e tecnologia da
informacdo e gestao de laboratorios deverao retornar,
limitado a 30% do quadro de servidores do campus;

Fase 2: Deverao retornar as atividades presenciais os
servidores que atuem no atendimento ao publico,
servidores cujas atividades possuam relacdo com as
atividades retomadas nesta fase, e servidores de setores
administrativos, limitados a 50% do quadro do campus;

Fase 3: Servidores de todos os setores deverao retornar,
limitados ao percentual de 70% do quadro do campus;

Fase 4. Todos os servidores deverdao retornar integral-
mente as atividades presenciais.

O retorno dos alunos deverd ser orientado pelas
coordenacdes de curso e direcao de ensino com retorno
gradual baseado no Oficio Conjunto Circular n°® 8
PROEN/PRPI/PROEXT com exigéncia de assinatura de termo
de ciéncia para o retorno as atividades académicas presenciais
e a prevencao a Covid-19. Além disso, poderao ser utilizadas
metodologias ativas e hibridas para minimizar a quantidade de
pessoas em ambientes de ensino.
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2. Medidas preventivas para o retorno das
atividades presenciais

Para um retorno seguro, a Fundacao Oswaldo Cruz (2021)
sugere que a instituicdo de ensino deve ter a capacidade de
implementar 5 estratégias principais de mitigacao, quais sejam:

v Uso correto e constante da mascara;

[ ] [ ]
Distanciamento social o0 maximo possivel; v
A—

Etigueta respiratoria e higiene das maos;

i

Limpeza e desinfeccdo de equipamentos e ambientes;

> 0
m.i.m Rastreamento de casos e contatos.

Dentro dessas estratégias, tracamos caminhos a serem
seguidos em busca de atingirmos seguranca em todas as
atividades e acdes.

1



2.1 Medidas de prevenc¢ao individual e coletiva

12

Estabelecer uso obrigatério de mascara, de forma
correta e constante;

Manter distanciamento social o maximo possivel,
ou de pelo menos 1 metro;

Realizar frequente higienizacdo das maos (dgua e
sabdo ou alcool em gel a 70%) e superficies
(alcool etilico liquido a 70% ou hipoclorito de
sodio a 0,1%) (Ver item 4);

Utilizar etiqueta respiratdria ao tossir e espirrar.

Manter os ambientes arejados por ventilacdo
natural (portas e janelas abertas), evitando,
sempre que possivel, o uso de ar condicionado. Em
locais onde se torna impossivel desligar o ar-
condicionado, deve-se aumentar a frequéncia de
limpeza e troca dos filtros, em alinhamento com a
assisténcia técnica autorizada;

Manter os dispensers abastecidos com alcool em
gel a 70% em locais estratégicos, como nos
corredores, proximo as portas de entrada e saida
dos ambientes;

Disponibilizar kit (papel toalha, borrifadores com
solucdo de alcool liquido a 70%, lixeira com tampa
e acionamento por pedal) de forma que se possa
realizar a limpeza de equipamentos;

Manter alertas informativos em locais de grande
visibilidade, ou seja, colocar cartazes/folhetos
informando sobre as medidas higiénicas e
sanitarias que devem ser seguidas;

Evitar a formacao de aglomeracdo. Numa eventual
concentracao de pessoas, o responsavel pelo
espaco devera organizar a fila, demarcando o piso;

Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como
copos, materiais de escritorio, livros e afins
(sugere-se a identificacdo dos objetos);

Permanecer na instituicdo apenas o tempo
necessario para as atividades laborais. Deve-se



evitar espacos comuns da instituicdo ou idas
desnecessarias a outros setores;

Desativar bebedouros mantendo somente a
funcao de encher recipientes. E proibida a
ingestdo de agua diretamente no bico dos
bebedouros.

2.3 Medidas de isolamento e rastreamento de casos e
contatos

Os membros da comunidade académica que
apresentarem sinais e sintomas gripais ou quaisquer outros
compativeis com a Covid-19 e coabitarem com pessoas com
suspeita ou confirmacao de diagndstico de infeccdo por Covid-
19, bem como aquelas pessoas que tiverem contato direto com
O caso suspeito ou confirmado, serdao considerados como casos
suspeitos e deverdao ser imediatamente afastados de suas
atividades presenciais, devendo retornar as atividades na forma
remota por um periodo de até 14 (quatorze) dias, caso seja
confirmado a Covid-19. Esse prazo pode ser estendido
conforme situacao clinica.

Recomenda-se que 0s casos suspeitos deverdao buscar
imediatamente o servico de saude mais proximo para avaliacao
clinica e realizacao de testagem. Posteriormente, comunicar ao
servico de saude do campus.

Caso alguém que esteja em atividade no campus
apresente temperatura superior a 37,8 ¢C, devera
se reportar ao Setor de Enfermagem para
encaminhamentos cabiveis e, posteriormente,
retornar para casa.

Caso alguém que esteja em atividade no campus
apresente pelo menos 1 dos sintomas (febre, tosse,
coriza, diarreia, dor de garganta, perda de olfato e
perda de audi¢cdo) de Covid-19 dentro do campus,
devera ser encaminhada para o Setor de
Enfermagem para atendimento e, se for menor de
idade, sua familia deve ser comunicada.

Caso a pessoa entre em contato com outra pessoa
com suspeita ou diagnostico de Covid-19, deve
estabelecer o isolamento de 14 (quatorze) dias

13



desde o ultimo dia que teve contato préximo com
alguém com infeccao por Covid-19 (suspeita ou
confirmada). Em caso de sintomas, seguir os
critérios de isolamento de pessoas sintomaticas.
Em todos os casos sintomaticos, procurar
acompanhamento médico e informar o servico de
saude do campus.

Cada caso sera analisado pela CISSP e Grupo Gestor para

que sejam pensados os encaminhamentos necessarios para
mantermos a seguranca de todos.

14
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3. Ac¢coes especificas por servicos, setores
administrativos e ambientes de ensino

3.1. Guarita/Portaria

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Estimular o uso de recipientes individuais
(garrafas) para o consumo de agua;

Recomenda-se a ocupacao de forma individual do
posto de trabalho, respeitando-se o revezamento
necessario na alternancia entre os profissionais;

O porteiro ou vigilante devera orientar todos que
entrarem na instituicao a higienizar as mdos com
alcool em gel a 70% e utilizar mascara, sendo
vedada a entrada e permanéncia no campus sem
uso da protecao (IFCE, 2021);

Inserir nos portdes de entrada de pedestres e de
veiculos placa com as orientacdes sobre medidas a
serem adotadas, principalmente alertando sobre a
obrigatoriedade do uso de mascara e higienizacao
das maos.

3.2 Recepg¢ao
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

E recomendado, quando possivel e nos periodos
de maior fluxo de pessoas, que o recepcionista use
protetor facial (face shield);

No lado externo (espaco de espera), deve haver
uma demarcacao em fita vermelha com distancia
minima de 1 metro na qual o individuo a ser
atendido deve aguardar;

Faz-se necessario o fornecimento de um
dispensador com alcool em gel a 70% para uso
exclusivo dos recepcionistas e de dispenser com
adlcool em gel a 70% para uso dos transeuntes;



Higienizar os teclados e os mouses com alcool a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos (IFCE, 2021);

Inserir a vista dos visitantes placa com as
orientacdes sobre medidas a serem adotadas,
principalmente alertando sobre a obrigatoriedade
do uso de mascara e higienizacao das maos.

3.3 Copas (bloco A/colaboradores)

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Descartar restos de alimentos em lixeira com
tampa;

Limpar as embalagens dos ingredientes e
alimentos envolvidos na refeicdo com adgua e
sabdo e/ou alcool a 70%;

Pisos e bancadas devem ser limpos com solucdo
de dgua e detergente e desinfetados com solucado
de hipoclorito de sdédio a 0,1% imediatamente apos
0 uso. Macanetas, interruptores, portas de
geladeiras, portas de microondas, puxadores de
armarios, botdes de cafeteiras, garrafas térmicas,
registros, torneiras, encostos, assentos, tampos de
mesas devem ser higienizados pela equipe de
limpeza com papel toalha e alcool etilico liquido a
70% ou solucao de detergente em agua;

Ndo compartilhar utensilios de uso pessoal, como
talheres, pratos, copos. Acondiciona-los em
recipientes com tampa (IFCE, 2021).

3.4 Lanchonete (Bloco A e Area de Convivéncia)

17

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Demarcar por meio de fitas fixadas no piso a
distancia minima de 1 metro em locais de formacao
de fila;

O servidor ou o colaborador deve usar protetor
facial (face shield);



Orientar os frequentadores a higienizar as maos
antes e depois de realizar as refeicdes;

Disponibilizar totem com alcool em gel a 70%
proximo as instalacoes;

Pisos devem ser limpos ao inicio e ao final dos
trabalhos;

Antes de iniciar a preparacdo ou sempre que
mudar de atividade, o funcionario devera
higienizar as maos;

Nao compartilhar utensilios de uso pessoal, como
talheres, pratos, copos (IFCE, 2021).

3.5 Servico de transporte e viagem (transportes do campus)
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Utilizar mascara de protecao individual para
motorista e passageiros, durante todo o trajeto,
condicionando a realizacdo da viagem ao
cumprimento desta recomendacao;

Se um dos ocupantes do veiculo estiver com
sintomas gripais, nao devera realizar a viagem;

O percurso deve ser realizado, de preferéncia, com
as janelas e alcapdes de teto abertos,
proporcionando assim a ventilacdo natural. Nao
sendo possivel, garantir a higienizacdao constante
do sistema de ar condicionado;

Desinfeccdo no interior do veiculo com alcool
etilico liquido a 70% deve ser realizada a cada
viagem no transporte individual e a cada turno no
transporte coletivo, principalmente nas superficies
mais tocadas, como volante e macanetas;

O numero de ocupantes deve ser de 4 pessoas
(motorista mais 3 passageiros) para carros de
passeios;

Intercalar o uso dos assentos em 6nibus ou micro-
onibus, de forma gque seja mantida a distancia
minima de 1 metro; de preferéncia, ndo deve haver
passageiros imediatamente ao lado um do outro;



Disponibilizar dlcool gel a 70% para higiene das
maos dentro do veiculo;

Manter registro de todos os usuarios dos
transportes, listados por veiculos e viagens (IFCE,
2021).

3.6 Setores administrativos

19

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Recomenda-se que os servidores auxiliem na
manutencao dos ambientes e superficies
realizando a higienizacao diaria da sua estacao de
trabalho com alcool etilico liquido a 70%. Realizar
higienizacao das maos apds cada atividade;

Deve ser conferida atencao especial as superficies
de contato frequente como mesa, bancada,
teclado, mouse, impressoras, perfuradores,
telefone, puxadores de gavetas, cadeira e
encostos, dentre outros;

Nos casos de contato maior com publico, sugere-
se que o servidor utilize protetor facial (face
shield);

Higienizar os teclados e os mouses com alcool a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos;

Ndo compartilhar utensilios de uso pessoal —
celular, copos, canetas, computadores;

Eliminar ou restringir o uso de itens
compartilhados, como canetas, pranchetas,
telefones, entre outros;

Demarcar os assentos, isolando as unidades de
trabalho que ndao devem ser utilizadas, de forma a
respeitar o distanciamento minimo de 1 metro;

Demarcar no piso o distanciamento minimo de 1
metro entre os servidores do setor e quem vai
buscar atendimento;

Evitar reunides e dar preferéncia as
videoconferéncias;



Adotar o trabalho remoto se possivel, ou o
isolamento domiciliar, para os servidores conforme
descrito no item 1.2;

Acondicionar utensilios de copa em recipientes
fechados e com tampa (IFCE, 2021).

3.6.1 Psicologia

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Recomenda-se realizar apenas
atendimento/atividade individual;

Os residuos decorrentes do atendimento, tais
como lencos e afins, deverdo ser descartados pelo
proprio usuario em lixeiras apropriadas para
descarte de residuos infectantes;

Apods as sessdes, recomenda-se instruir o paciente
a higienizar as maos antes de sair da sala (IFCE,
2020D.

3.6.2 Enfermagem
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Disponibilizar tapetes sanitizantes com solucao de
hipoclorito de sddio a 1% na entrada do Setor de
Enfermagem para higienizacao dos calcados;

Buscar contato de preferéncia pelo ramal com o
ambulatorio em casos de necessidade de
atendimento para evitar esperas e aglomeracoes;

Observar a placa na entrada do
consultério/ambulatério; quando tiver em
atendimento, aguardar a permissao para entrar;

Atendimentos nos casos de urgéncia/emergéncia
permanecerdo por livre demanda respeitando-se o
tempo de atendimento e da limpeza da sala e do
profissional, caso esteja em outro atendimento;

Estabelecer fluxo de atendimento com afericao da
temperatura e realizacao de questionario
investigativo de sintomas na entrada do setor para
triagem e isolamento de pacientes sintomaticos;



Higienizar os teclados e os mouses com alcool a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos. Caso ndo seja possivel, protegé-los
com papel filme, este deve ser descartado apds a
atividade;

E obrigatdério o uso de mascara cirurgica, avental
de manga longa e 6culos de protecao pelo
profissional de Enfermagem. Nos casos em que
houver procedimentos geradores de aerossais,
sera necessaria a substituicdo da mascara cirdrgica
pela N95/PFF2 ou superior e a utilizacdo de
protetor facial;

A presenca de acompanhantes sé serd autorizada
para pacientes com limitacdes que justifiguem
essa necessidade;

Realizar a higienizacao das maos antes e apos
cada atendimento;

Estd proibida a circulacao do profissional
paramentado em outros ambientes (IFCE, 2021).

3.6.3 Odontologia
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

O agendamento devera ser realizado por meio de
link disponibilizado pelo servico odontoldgico
incluindo o preenchimento de anamnese
complementar para identificar a auséncia de sinais
e sintomas suspeitos para doencas
infectocontagiosas, bem como identificar a
necessidade de atendimento odontoldgico do
paciente quanto a urgéncia;

Em casos de duvida, buscar contato de preferéncia
pelo ramal (1226) com o Setor de Odontologia.

Deve-se solicitar que os pacientes sejam pontuais,
evitando-se aglomeracao;

Apenas devem estar acompanhados pacientes
com quaisquer limitagcdes que justifiguem a
necessidade de presenca de acompanhante;



Higienizar os teclados e os mouses com alcool a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos;

Caso nao seja possivel, protegé-los com papel
filme, este deve ser descartado apos a atividade;

A odontdloga e a auxiliar de saude bucal devem
estar paramentadas com gorro, avental de manga
comprida (gramatura superior a 50 g/m?2), propés,
mascara cirurgica, mascara N95 ou similar, éculos
de protecdo, protetor facial e luvas;

E imprescindivel o trabalho a 4 m&os (profissional
e auxiliar de saude bucal) a fim de se minimizarem
os riscos de contaminacdo cruzada;

Ao entrar no consultdrio, deve-se proceder a
paramentacao do paciente colocando-se dculos de
protecao e babador descartavel. Também é
recomendado o0 uso de gorro e propés;

Deve ser solicitado ao paciente lavar o rosto e as
maos com agua e sabao previamente ao
atendimento. Na impossibilidade da referida
lavagem, deve-se solicitar ao paciente higienizar as
maos com alcool em gel a 70%;

Recomenda-se fornecer sacos plasticos aos
pacientes para que eles cologuem seus pertences
e mascaras previamente ao atendimento.

Profissionais devem seguir o Protocolo de
Biosseguranca dos Consultérios Odontoldgicos do
IFCE (IFCE, 2021);

Manter os consultdérios com as portas e as janelas
abertas nos intervalos entre as consultas;

Materiais de consumo e materiais de expediente
devem ser armazenados em armarios, evitando-se
superficies de contaminacao.

Observacdo importante: O atendimento odontoldgico eletivo
de pacientes com febre, diarreia, com sintomas de doencas do
trato respiratorio e outras doencas infectocontagiosas deve ser
postergado até a remissdo do quadro infeccioso ou alérgico
(ANVISA, 2020b). Caso o paciente apresente alguma das
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situacdes acima e necessite de atendimento de urgéncia, deve
ser colocado imediatamente em uma sala de isolamento ou area
separada, longe das demais pessoas; se isso nao for possivel,
deve ser assegurada a distancia minima de 1 metro dos outros
pacientes em ambiente higienizado e ventilado (IFCE, 2021).

Atencdo pacientes com suspeita e/ou confirmados para
doencas infectocontagiosas que necessitem de atendimentos
de urgéncia e emergéncia odontoldgica devem ser marcados
em horarios de final de expediente (IFCE, 2021).

Sala de raio X

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Remover as luvas antes de se locomover a sala de
raio X;

Higienizar o avental de chumbo e o protetor de
tiredide antes e apds o uso;

Envolver as peliculas radiograficas com papel filme
antes da tomada radiografica e descarta-lo antes
do processamento radiografico;

Durante o processamento radiografico, utilizar
luvas de procedimento;

Deve ser conferida atencao especial as superficies
de contato frequente como braco e controle do
raio X, cadeira e encosto, macaneta da porta,
biombo de chumbo, dentre outros.

As orientacdes para o Centro de Material e Esterilizacao

(CME) devem seguir o Protocolo de Biosseguranca do campus
de Fortaleza.

3.6.4 Almoxarifado
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Disponibilizar tapetes sanitizantes e pediluvio na
entrada para higienizacdo dos calcados. A solucdo
sanitizante (hipoclorito de sédio a 1%) deve ser
adicionada 2 vezes ao dia;
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Nos casos de maior contato com o publico,
sugere-se que o servidor use protetor facial (face
shield), principalmente no momento do
recebimento de mercadorias;

Recomenda-se que os servidores auxiliem na
manutencdo dos ambientes e das superficies
realizando a higienizacao diaria da sua estacao de
trabalho com solucao alcodlica 70% ou outros
produtos desinfetantes, principalmente quando
houver o uso compartilhado;

Permitir a entrada de uma pessoa por vez ao
buscar atendimento no setor;

Higienizar os teclados e os mouses com alcool a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos;

Ndo compartilhar utensilios de uso pessoal —
celular, copos, talheres, canetas;

Deve ser conferida atencao especial as superficies
de contato frequente como mesa, bancada,
teclado, mouse, telefone, puxadores de gavetas,
cadeira e encostos, dentre outros;

Acondicionar utensilios de copa em recipientes
fechados com tampa;

Prestadores de servicos, como os fornecedores de
materiais, de forma geral, durante o periodo de
carga e descarga de materiais/equipamentos e/ou
gualguer outra atividade, devem observar o
mesmo regramento do publico interno em relacao
aos protocolos do uso de mascara e
distanciamento;

O servidor deve higienizar as maos com agua e
sabdo ou alcool em gel a 70% antes e apds o
manuseio da entrada e saida de insumos;

Restringir o acesso do publico usuario ao
expositor para evitar os riscos de contaminacao
por meio da circulacdo de pessoas no ambiente.
Dar preferéncia ao atendimento pelo balcao (IFCE,
2020D.



3.6.5 Biblioteca
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Limitar o numero de pessoas presentes
simultaneamente, assim como o seu tempo de
permanéncia nas dependéncias da Biblioteca, para
garantir o distanciamento seguro, evitar
aglomeracdes e, além disso, possibilitar o
atendimento didrio ao maior numero de usuarios
possivel,

Permitir o acesso apenas a comunidade académica
até que o risco de contagio esteja controlado;

Disponibilizar tapetes sanitizantes pediluvio na
entrada da edificacao para higienizacdo dos
calcados. A solucdo sanitizante (hipoclorito de
sodio a 1%) deve ser adicionada a cada turno;

Manter alertas informativos em locais de grande
visibilidade, ou seja, colocar cartazes informando
sobre as medidas higiénicas e sanitarias que
devem ser seguidas;

O servidor deve, de preferéncia, usar protetores
faciais (face shields), principalmente em periodos
de maior fluxo de pessoas;

Higienizar os teclados e os mouses, assim como o
teclado dos terminais, com alcool isopropilico a
70%. Nao borrifar a solucdo diretamente sobre os
equipamentos. Caso ndo seja possivel, protegé-los
com papel filme; este deve ser descartado como
lixo infectante apds a atividade;

Demarcar no solo o melhor posicionamento dos
usuarios em locais especificos, como filas, para
evitar aglomeracao;

Manter, sempre que possivel, portas e janelas
abertas para a ventilacdo natural do ambiente. Em
locais sem janelas, que precisam do ar
condicionado para manter a temperatura, sera
necessario garantir a qualidade dos filtros de ar,
bom estado de conservacao e limpeza.
Recomenda-se a temperatura em até 22 °C. No
entanto, o uso de ar condicionado s6 deve ser
adotado sob condicdes seguras e em consonancia



com o item 13 do Plano de Contingéncia do IFCE
diante da Pandemia do Novo Coronavirus (Covid-
19), p. 13;

Providenciar a limpeza periddica em ambientes
com maior fluxo de pessoas e intensificar a
limpeza de banheiros;

Estabelecer quarentena nos livros (5 dias) para
todos os materiais em circulacdo, organizando
devolucdes numa estante especifica e numerar por
data para controlar o periodo de isolamento. Apods
esse periodo, higienizar o material com alcool
etilico (liquido) a 70% e papel toalha, com os
devidos cuidados ao material;

O Sistema de Bibliotecas do IFCE elaborou
protocolo préprio, que pode ser acessado para
observacdo do uso e dos processos da biblioteca
em detalhe.

Os usuarios devem ser orientados a:

Obedecer o protocolo para acesso a Biblioteca,
qual seja:

o uso obrigatdrio de mascara;

o higienizacdo das maos com alcool gel 70%;

o limpeza da sola do calcado no tapete
sanitizante pediluvio, colocado a entrada da
Biblioteca;

Observar o distanciamento social recomendado
de, no minimo, 1 metro;

Nao compartilhar objetos de uso pessoal, tais
como canetas, celulares, cadernos etc;

Seguir as sinalizacdes e os informativos afixados
nos ambientes da Biblioteca.

Acervo e saldo de leitura
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O livre acesso ao acervo devera ser suspenso, ao
menos, No primeiro més de retorno das atividades,
considerando a probabilidade de contaminacao
dos livros que ainda ndo estao em circulacdo e de



aglomeracao de pessoas no ambiente. Deve-se
realizar avaliacdo continua sobre as possibilidades
e condicdes de abertura, com base nas
orientacdes das entidades sanitarias. O acesso
ficara restrito aos servidores da Biblioteca;

Saldo de leitura devera ter em seus espacos e
layouts o espacamento recomendado de, no
minimo, 1 metro entre as mesas, com a reduc¢ao da
qguantidade de assentos para 2 (dois) por mesa;

Limitacdo do numero de pessoas que podem
entrar, concomitantemente, nas dependéncias da
Biblioteca.

Capacidade maxima: 10 pessoas no ambiente (acervo e saldo
de leitura).

Estudo em grupo

Fechar, temporariamente, as salas de estudo em
grupo.

Estudo individual

Liberar a utilizacdo das cabines de estudo
individual desde que dispostas com a distancia
minima recomendada de 1 metro entre as pessoas.

Terminal de consulta

Disponibilizacdo de panos descartaveis e
borrifadores com alcool 70% perto de teclados,
mouses, mesas etc. para que cada usuario faca a
limpeza, antes e depois do uso desses itens.

Balcdo de atendimento

Definir a capacidade maxima de usuarios na fila de
atendimento no balcdo, de forma a garantir o
distanciamento seguro de, no minimo, 1 metro.

Computador para estudo e pesquisa
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Liberar a utilizacdo de computadores desde que

dispostos com a distancia minima recomendada

de 1 metro entre as pessoas e em ambientes com
ventilacao, preferencialmente, natural.

3.7 Ac¢oes especificas para ambientes de ensino e correlatos

3.7.1 Salas de aula teédrica

Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Os assentos ou as unidades de trabalho devem ter
distanciamento minimo de 1 metro;

Os alunos deverao se encaminhar diretamente as
salas de aula. Nao recomendamos aglomeracdes
nos corredores, escadas e demais ambientes;

N&o sera permitida troca de lugares ou
empréstimos de materiais de uso individual;

Manter a porta aberta durante o uso da sala (IFCE,
2020).

3.7.2 Laboratérios
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Os(as) alunos(as) deverao utilizar,
obrigatoriamente, jaleco e touca descartaveis,
cobrindo todo o cabelo e a orelha, sem uso de
adornos, e calcados fechados antes de entrar no
laboratdrio, salvos os casos em que a atividade
Nnao exija os EPIs;

Nao manusear celulares e bolsas dentro dos
laboratorios;

Nao deve ser permitida a entrada com alimentos
no laboratodrio;

Manter a limpeza e desinfeccdo de equipamentos
€ maquinarios coletivos apds a utilizacdo por



usudrio, quando possivel. E imprescindivel o alerta
para a higienizacao das maos apos a desinfeccao;

Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como
copos, materiais de escritorio, livros e afins;

Cada aluno(a) devera trazer consigo sua garrafa
de agua;

Demarcar a posicao dos(as) alunos(as) na bancada
de trabalho, de forma que mantenham
distanciamento;

Manter a porta e as janelas do laboratdrio abertas
durante as atividades;

Manter o ambiente com o minimo de objetos
expostos, principalmente se ndo forem de uso
diario do laboratdrio, evitando-se superficies de
contaminacdo. Preferencialmente acondiciona-los
em recipientes com tampa (IFCE, 2020).

3.7.3 Auditorios e Sala de Multimidia

De forma geral, estes ambientes sao utilizados para a

realizacdo de atividades com presenca de grande numero de
pessoas, assim, recomenda-se que eventos e reunides sejam
realizados somente se estritamente necessarios e prefe-
rencialmente em 4areas abertas, com boa ventilacdo e
respeitando-se o distanciamento seguro. Deve ser analisada a
possibilidade de realizacdo de eventos e reunides por meio de
midias digitais.

Caso seja necessario o uso do Auditério, fazem-se

algumas recomendacdes:
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Disponibilizar tapetes sanitizantes pediluvio na
entrada da edificacao para higienizacdo dos
calcados;

E indispensavel a reserva antecipada do espaco
por meio de processo criado pelo SEI, fornecendo
informacdes acerca do evento, como tipo de



evento, numero de participantes, justificativa e
apresentacdo do responsavel pela reserva, que
deve estar ciente e responder pela ado¢do das
medidas de biosseguranca constantes neste plano;

Realizar a limpeza de ambientes, portas, tablados,
moveis, balcdes, cadeiras e equipamentos com
detergente neutro, seguida por desinfeccao com
alcool isopropilico (liquido) a 70% em frascos do
tipo spray de aperto simples (50 a 100 mL) ou
hipoclorito de sdédio a 0,1% (diluir 50 mL de agua
sanitaria em 950 mL de dgua) com tempo de
contato de 10 minutos;

Reduzir o numero de participantes intercalando as
poltronas disponiveis, garantindo-se o
distanciamento seguro entre os usuarios;

Manter alertas informativos em locais de grande
visibilidade, ou seja, colocar cartazes e produzir
folhetos informando sobre as medidas higiénicas e
sanitarias que devem ser seguidas (IFCE, 2021).

3.7.4. Academia
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Seguir as medidas individuais e coletivas (item 2.1);

Se possivel, optar por atividades desenvolvidas de
forma mais segura em espacos abertos com o
devido distanciamento;

Antes da chegada do aluno, realizar a limpeza e
desinfeccdo das superficies, como piso, paredes,
portas, macanetas, corrimaos, espelhos, bancadas,
mesas e cadeiras com detergente neutro, seguida
por desinfeccao com alcool etilico (liquido) a 70%
em frascos do tipo spray (50 a 100 mL) ou
hipoclorito de sdédio a 0,1% com tempo de contato
de 10 minutos;

Disponibilizar tapetes sanitizantes pediluvio na
entrada;

Manter, de preferéncia, os ambientes arejados por
ventilacdo natural (portas e janelas abertas),
evitando-se o uso de ar condicionado com o
ambiente fechado por muito tempo;
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Realizar a limpeza dos ambientes, moveis,
aparelhos, equipamentos, espelho e mesa com
detergente neutro, seguida por desinfeccdao com
alcool etilico (liquido) a 70% em frascos do tipo
spray de aperto simples (50 a 100 mL) ou
hipoclorito de sddio a 0,1% (diluir 50 mL de agua
sanitaria em 950 mL de dgua) com tempo de
contato de 10 minutos;

Manter alertas informativos em locais de grande
visibilidade, ou seja, colocar cartazes e produzir
folhetos informando sobre as medidas higiénicas e
sanitarias que devem ser seguidas;

Higienizar os itens de manuseio coletivo antes e
apos cada uso, por quem os utilizou;

Reduzir o numero de participantes com a
realizacao de agendamento de horario para o
controle do uso simultaneo do espaco (academia);

Portar recipiente proéprio de hidratacao para o
momento das atividades como também trazer sua
propria toalha de mao (IFCE, 2021).
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4. Limpeza e desinfec¢ao de ambientes

Higienizar, a cada troca de turno, o piso das areas
comuns (corredores de circulacdao, sagudes) e
instalacdes sanitarias com preparacdes
antissépticas ou sanitarias indicadas para este fim;

Realizar a limpeza e desinfeccdo das superficies,
Ccomo piso, paredes, portas, macanetas, torneiras,
mesas, carteiras, computadores e equipamentos
com detergente neutro, seguida por desinfeccao
com alcool etilico (liquido) a 70% em frascos do
tipo spray de aperto simples (50 a 100 mL) ou
hipoclorito de sddio a 0,1% (diluir 50mL de agua
sanitaria em 950 mL de dgua) com tempo de
contato de 10 minutos no final de cada turno;

Garantir a abertura de todas as janelas e portas
dos ambientes, privilegiando-se, na medida do
possivel, a ventilacdo natural.

Garantir os meios para a higienizacdao de maos, em
todos os ambientes da instituicdo de ensino e em
locais estratégicos e de facil acesso, como entrada,
saida, corredores etc., com preparacdes alcodlicas
antissépticas 70% em formato de gel, espuma ou
spray e solucdes desinfetantes;

O uso de vassouras deve ser evitado uma vez que
particulas contaminadas podem subir no ar e
aderir em superficies, como mesas e cadeiras. Para
a remocao de sujeiras superficiais (poeira,
peguenos detritos, folhas) em areas peguenas e
médias, o mais indicado é o uso de MOP. Em areas
grandes, é recomendado o uso de varredeiras de
pisos;

Na lavagem do piso, utilizar o MOP agua ou umido
em peguenas areas e, para areas médias e
grandes, utilizar lavadora automatica de piso ou
sistema de balde com agua e detergente,
enceradeira e aspirador de liquido.

Os procedimentos de limpeza devem seguir um padrao:
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A limpeza deve acontecer em um unico sentido,
nunca em movimentos circulares nem de vai-e-
vem,



Iniciar da drea menos suja para a mais suja;

Iniciar por paredes, vidros, superficies, objetos e,
por ultimo, piso.

Seqguéncia de procedimentos:

Preparar o balde com o produto quimico, separar
panos secos e pulverizar a solucdo no pano com
pulverizador;

Recolher o lixo;

Iniciar a limpeza de descontaminacao por tetos,
paredes, janelas e portas. Por ultimo, o piso;

Limpar e descontaminar os dispensadores de
alcool e papel-toalha;

Limpar e descontaminar objetos e moveis;

Antes de sair do ambiente, o colaborador devera
higienizar novamente as macanetas das portas
com pano umedecido em solucdo desinfetante;

Panos utilizados nos ambientes de banheiro nado
devem ser utilizados em outras areas, assim como
luvas de protecao;

Todos os equipamentos utilizados no processo de
limpeza devem ser lavados e desinfetados com
pano umedecido em solucdo desinfetante.

Maquinas sugeridas:
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Enceradeiras e polidoras;

Lavadoras automaticas de piso;

Varredeiras;

Aspiradores de pd e liquido profissionais com filtro

HEPA ou com filtro de agua, onde seja possivel
colocar solucao desinfetante.



Equipamentos sugeridos:
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Sinalizador de area interditada;

Sistema MOP — umido (lavavel, semi-descartavel e
descartavel) e seco (varricdo, lavavel e
descartavel). Observacao: refis lavaveis, na
composicdo de microfibra, tém maior poder de
captacao de sujidade;

Baldes espremedores (mantendo sistema de cores
ja conceituado no Manual de Processos);

Suporte Limpa-Tudo e fibras (macia, uso geral,
servico pesado);

Carrinho funcional,;

Panos de limpeza (microfibra, descartaveis);
Discos e escovas;

Kit de limpeza de vidros;

Rodos;

Pa coletora com tampa;

Escova lavatina;

Borrifadores;

Cabos telescopicos (IFCE, 2020).
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Anexo |

ETAPAS PARA O RETORNO PRESENCIAL GRADUAL DAS
ATIVIDADES ACADEMICAS E ADMINISTRATIVAS

FASE 0

ATIVIDADES

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

Atividades administrativas,
académicas de ensino, pesquisa e
extensédo continuardo sendo
desenvolvidas no formato néo
presencial

Continuam em vigor todas as
orientagdes e instrugdes normativas
referentes ao desenvolvimento das
atividades administrativas e
académicas no formato remoto

Desenvolvimento das atividades em
formato remoto seguindo as
orientages emitidas em 2020 e 2021
pela Reitoria e Pro-reitorias do IFCE

ATIVIDADES

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

Atividades administrativas e
académicas de ensino, e de extensao
continuardo sendo desenvolvidas no
formato ndo presencial, com excegio
das atividades de pesquisa, estagio e
extensdo e as acdes discentes nas
incubadoras que podem realizar suas
atividades parcialmente de forma
presencial, desde que comprovada a
seguranga biossanitaria pelos
documentos elaborados pela CISSP
local

Continuam em vigor todas as
orientagdes e instrugbes normativas
referentes ao desenvolvimento das

atividades administrativas e
académicas no formato remoto.

Continuagdo do desenvolvimento das
atividades em formato remoto
sequindo as orientagbes emitidas em
2020 e 2021 pela Reitoria e Pro-
reitorias do IFCE.

Observagdo das orientagies
especificas emitidas pela PRPI e
PROEXT quando as atividades de
pesquisa, estagio e das acgies de
incubadoras acontecerem
parcialmente de forma presencial.

Atividade de pesquisa na forma
presencial

A pesquisa podera acontecer na
forma presencial desde que haja
autorizacdo e gue sejam realizadas
somente com a presenca do
pesquisador responsavel, sendo
vedado o acesso de estudantes
desacompanhados aos laboratorios
do IFCE ou demais ambientes
especificados no plano de trabalho do
projeto. Além disso, & vetado o
repasse dessa responsabilidade a
terceiros. Os discentes da pos-

Solicitacao de autorizagao para
conducao de pesquisas presenciais,
desde que haja condigbes sanitarias
para tal procedimento e seguindo as
orientagdes emitidas em documentos

oficiais pela PRPI e que contemple
apenas os pesquisadores, docentes
ou estudantes com idade igual ou
maior gue 18 anos, que ndo fagcam
parte de grupo de risco para COVID-
19. No caso de estudantes menores
de idade, 56 sera permitido o acesso
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graduacdo devidamente habilitados as
praticas laboratoriais estarao
autorizados conforme deliberacdo do
orientador e aprovagdo pela gestio do
campus.

ao ambiente presencial de pesquisa
com autorizacao expressa dos
responsaveis legais.

Caso o Campus ndo tenha formado a
sua Comiss&o Interna de Sadde do
Servidor Pablico- CISSP, a solicitagdo
para liberagao da atividade presencial
podera ser analisada pelo Comité de
Enfrentamento da Instituigdo ou pelo
Diretor Geral.

De acordo com o Plano de
Contingéncia do IFCE, cada campus
deve elaborar seu Protocolo de
Biosseguranca, seguindo as
orientagdes emitidas em documentos
oficiais da instituigio.

Atividades de agdes discentes nas
incubadoras, podem ser ofertadas
presencialmente, observando-se as
normas biossanitarias e seguindo as
orientagbes da CISSP e da
Procuradoria Juridica

As atividades de ensino que envolvam
agbes praticas nas incubadoras estéo
autorizadas, considerando-se 0s
dados epidemiologicos e as diretrizes
institucionais e cientificas favoraveis a
esta realizagao.

Devem ser estritamente observadas
as orientagdes emitidas em
documentos oficiais da instifuigéo,
guanto aos fluxos de atividades
discentes, relacionadas a extensao.

FASE 2
Autorizagao para funcionamento parcial na forma presencial de atividades académicas e
administrativas
ATIVIDADES CONSIDERAGOES ENCAMINHAMENTOS
Continuara permitido o

Aulas praticas de componentas
curriculares preferencialmente para
estudantes concludentes realizadas

em laboratérios ou em ouiros
espagos, quando ndo for possivel
desenvolvé-las em formato ndo
presencial

desenvolvimento das demais
atividades praticas, sendo continuado
o uso dos recursos tecnologicos e
pedagogicos a fim priorizar a
facilitacio do processo de ensino e
aprendizagem.

Aulas praticas que ndo sejam de
laboratérios e que ndo possam
ocorrer de forma remota, deverdo ser
previamente planejadas seguindo os
encaminhamentos orientados neste
quadro.

A Organizacdo do funcionamento das
aulas de praticas nos laboratdrios
especializados sera feita pelo
campus, considerando todas as
orientagbes e normas que visem a
manutencio das condigbes de
seguranga sanitaria com a finalidade
de preservar a salde de estudantes,
servidores e colaboradores.

Atividades de estagio, extensdo de
discentes, do Programa Institucional
de Bolsas de Iniciagio & Docéncia e

de Residéncia Pedagdgica,
observando-se as normas
biossanitarias e seguindo as
orientacdes da CISSP e da
Procuradoria Juridica

As atividades de ensino que envolvam
estagio e extensdo estio autorizadas,
considerando-se os dados
epidemiclégicos e as diretrizes
institucionais e cientificas, que sejam
favoraveis & sua realizacdo.

Devem ser estritamente observadas
as orientacdes emitidas em
documentos oficiais da instituicao,
quanto aos fluxos de atividades
discentes, relacionadas a extensao.
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Monitoria das disciplinas praticas

Para as turmas que tiverem
disciplinas praticas, guando nao seja
possivel desenvolvé-las em formato
nao presencial.

No planejamento considerar todas as
orientagdes e normas que visem a
manutencao das condigbes de
seguranca sanitaria com a finalidade
de preservar a salde de estudantes e
servidores e colaboradores.

Defesas de TCC para os casos em
que nao seja possivel acontecer de
forma remota

As defesas devem ocorrer,
prioritariamente, em carater nao
presencial. Caso o (a) discente ndo
possua condigdes para realizar de
forma remota, o campus deve
oportuniza-las, respeitando as
respectivas condigdes sanitarias.

A realizacdo do processo de defesa
devera ser restrito 4 banca e ao aluno,
para garantir o distanciamento social,
obedecendo &s orientages
estabelecidas no Protocolo de
Biossegurancga do campus.

Retomada gradativa das atividades
administrativas dos setores

Identificar os servidores gue
permanecerdo em trabalho remoto
integral e elaborar planejamento de

retorno aos demais.

Planejamento das agdes de acordo
com o Plano de Contingéncia do IFCE
e do Protocolo de Biosseguranga das

Unidades do IFCE para prevencao,

monitoramento e controle do novo
coronavirus.

FASE 3

Aulas praticas em formato presencial para todas as turmas com carga horaria reprimida

ATIVIDADES

CONSIDERAGOES

ENCAMINHAMENTOS

os protocolos de biosseguranga

Aulas tedricas com turmas seguindo

Continuara sendo permitido o
desenvolvimento em formato no
presencial de aulas tedricas, podendo,

portanto, ser continuado o uso dos
recursos tecnologicos e pedagdgicos

a fim priorizar a facilitagdo do
processo de aprendizagem do corpo
discente. A decisdo pela forma de
oferta da disciplina (se presencial ou
nao presencial) devera ser do docente
responsavel juntamente com o
colegiado do curso e com a auséncia
deste, com a coordenacao do curso.

As aulas tedricas que forem ocorrer
no formato presencial, deverao ser
previamente planejadas seguindo os
encaminhamentos orientados neste
quadro.

A participacao nas aulas presenciais

que o5 componentes curriculares

serd opcional ao aluno. Nos casos em

0O(a) docente devera encaminhar a

solicitagdo de aula presencial para a
CISSP realizar andlise se a mesma
podera ocorrer no formato solicitado.

Uma vez autorizada a aula tedrica no
formato presencial, o campus devera
sequir as orientagdes do Plano de
Contingéncia do IFCE e Protocolo de
Biosseguranga. Alem disso, devera
garantir infraestrutura e recursos
humanos suficientes para a realizacio

da atividade.

puderem ser desenvolvidos de forma
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remota, o docente precisa garantir o
acompanhamento pedagdgico

Atividades de ensino que envolvam
praticas esportivas corporais em

pequenos grupos

As atividades de ensino gue envolvam
praticas desportivas estdo autorizadas
desde que os dados epidemiolégicos
e as diretrizes institucionais e
cientificas sejam favoraveis a esta

realizacao

Mo planejamento considerar todas as
orientagfes e normas que visem a
manutengio das condigdes de
seguranca sanitdria com a finalidade
de preservar a salde de estudantes,
servidores e colaboradores.

Processos selefivos de forma

Sera facultada ao campus a decisio
de realizar suas selegdes de forma

Uma vez escolhida a selecio
presencial, o campus devera seguir as
crientagdes do Plano de Contingéncia

do IFCE e Protocolo de

presencial presencial ou manté-la_.s no formato Biosseguranca. Além disso, devers
nao presencial. L
garantir infraestrutura e recursos
humanes suficientes para a atividade.
ATIVIDADES CONSIDERAGOES ENCAMINHAMENTOS

Aulas presenciais

Cronegrama de inicio das aulas em
formato presencial:

1* semana do periodo letivo - Cursos
técnicos integrados & subsequentes.

2" semana do periodo letivo - Cursos
de Graduagio e de Pds -graduacio

3" semana do periodo letivo — Turmas
veteranas de cursos FIC

Turmas novatas de cursos FIC - A
definir pelo campus

Em caso excepcional, o servidor
técnico administrativo ou docente
podera ser convocado pela gestio

local para desenvolver alguma
atividade presencial, desde que sejam

Para acolhida dos estudantes faz-se
necessario que os servidores iniciem
suas atividades no campus antes dos
estudantes, com vistas a facilitar o
planejamento e a execugio das
afividades relativas ao inicio das aulas
na forma presencial

Organizagio da infraestrutura
necessaria para manutengao da
seguranga sanitaria a fim de preservar
a salde dos servidores,
colaboradores, estudantes e plblico
externo.

Planejamento da acolhida de alunos e
corpo docente e das orientagtes
sobre as medidas de protegao contra
a COVID-19.

Divulgagao de material pedagoégico
para estudantes, servidores,
colaboradores e publico extemno sobre
as medidas de prevengdo a COVID-
19

obedecidas as normas de seguranga
sanitaria

Retomada das atividades
administrativas dos setores

As unidades do IFCE terfo autonomia
para planejar as atividades dos
técnicos administrativos seguindo as
diretrizes institucionais gue sejam
favoraveis a sua realizagio

Planejamento das a¢des de acordo
com o Plano de Ceontingéncia do IFCE
e do Protocolo de Biosseguranca do
Campus para prevencio,
monitoramento & controle do novo
coronavirus.

Elaborar planejamento de retorno aos
demais técnicos administrativos de
acordo com a natureza das atividades
desenvolvidas.
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Anexo 1l

AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu,
RG n® , CPF n® ,
declaro para fins especificos de atendimento ao disposto
na Instrucao Normativa n2 90, de 28 de setembro de 2021,
gue me enquadro em situacdao de afastamento das
atividades presenciais em razdo de possuir fator,
condicdo ou situacdo de risco para agravamento de
Covid-19, nos termos do inciso | do art. 42 da Instrucao
Normativa supracitada. Declaro, ainda, pelas mesmas
razdes, que nao exercerei nenhuma outra atividade
remunerada em carater presencial durante esse mesmo
periodo. Declaro, por fim, que estou ciente de que a
prestacao de informacdo falsa me sujeitara as sancdes
penais, civeis e administrativas previstas em Lei.

, de de

Local e data

Assinatura
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Anexo Il

AUTODECLARAGCAO DE FILHO(S) OU MENOR(ES) SOB

GUARDA EM IDADE ESCOLAR

Eu, )
RG n® , CPF n®
declaro para fins especificos de

atendimento ao disposto na Instrucao Normativa n2 90,
de 28 de setembro de 2021, que tenho filho(s) ou
menor(es) sob guarda em idade escolar ou inferior que
necessita(m) da minha assisténcia, portanto, necessito ser
submetido a trabalho remoto com data de inicio
, € enquanto vigorar a norma local,
conforme o ato normativo , que
suspendeu as atividades escolares ou em creche, por
motivos de forca maior relacionadas ao novo coronavirus.
Declaro, ainda, pelas mesmas razdes, que ndao exercerei
nenhuma outra atividade remunerada em carater
presencial durante esse periodo e gque ndao possuo
cobnjuge, companheiro ou outro familiar adulto que
comigo resida apto a prestar assisténcia ao(s) meu(s)
filho(s) em idade escolar. Declaro, por fim, que estou
ciente de que a prestacdo de informacao falsa me
sujeitard as sanc¢des penais, civeis e administrativas
previstas em Lei.

de de

Local e data

Assinatura/padrasto/madrasta ou responsavel pela
guarda



46

Informacoées adicionais:
Dados do cbnjuge:
Nome completo:

Servidor publico ou empregado publico federal
() Sim () Nao

Dados dos filhos (deve ser preenchido para cada filho):

Dados do menor sob guarda (deve ser preenchido para
cada menor):

Nome completo:

Idade:

Escola: () Publica () Privada
UF da escola:

Cidade da escola:
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Anexo IV

AUTODECLARACAO PARA RETORNO AO TRABALHO

Eu,
RG n® , CPF n® ,
declaro para fins especificos de atendimento ao disposto
na Instrucao Normativa n2 90, de 28 de setembro de 2021,
qgque completei o ciclo vacinal de imunizacdo contra a
Covid-19, ja transcorridos mais de trinta dias desta
completa imunizacdo. Declaro ainda que me enqguadro
nas hipdteses previstas no inciso |, art. 42, da referida
Instrucdo Normativa, mas minha(s) comorbidade(s)
apresenta(m)-se controlada(s) e estavel(is), podendo
retornar ao trabalho presencial. Declaro, por fim, que
estou ciente de que a prestacao de informacao falsa me
sujeitara as sancdes penais, civeis e administrativas
previstas em Lei.

, de de

Local e data

Assinatura
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Anexo V

CARTAZES INFORMATIVOS



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

0% o
0% o
EVITE AGLOMERAGOES

UMA ACAO
(1]
1]
EEW INSTITUTO FEDERAL
BBl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

A
—0

MANTENHA OS
AMBIENTES
BEM VENTILADOS

UMA ACAO
(1]
1]
EEW INSTITUTO FEDERAL
BBl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

=

USE ALCOOL GEL

UMA ACAO

BENE INSTITUTO FEDERAL
Bl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

HIGIENIZE SEMPRE
AS MAOS E PROCURE
NAO TOCAR O ROSTO

UMA ACAO

] ]
BEE INSTITUTO FEDERAL
Bl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

—

USE LENGOS
DESCARTAVEIS PARA
A HIGIENE NASAL

UMA ACAO
(1]
1]
EEW INSTITUTO FEDERAL
BBl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

CUBRA O ROSTO
QUANDO TOSSIR
OU ESPIRRAR

UMA ACAO

(] ]
BEM INSTITUTO FEDERAL
MW Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

Q

NAO COMPARTILHE
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - EPIS
E LEMBRE-SE DE HIGIENIZA-LOS
ANTES E DEPOIS DO USO

UMA ACAO

] ]
BB INSTITUTO FEDERAL
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TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

HIGIENIZE ROTINEIRAMENTE
SUA ESTAGAO DE TRABALHO:
TELEFONE, MOUSE,
TECLADO, MESA.

UMA ACAO

|
B INSTITUTO FEDERAL
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TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

USE
MASCARA

UMA ACAO

(] ]
BEE INSTITUTO FEDERAL
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TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

Distanciamento minimo obrigatério
COM EQUIPAMENTO DE PROTEQAO INDIVIDUAL

N

1 metro

I‘IO minimo

MANTENHA O
DISTANCIAMENTO
SEGURO

UMA ACAO

onn

(] ]

BN INSTITUTO FEDERAL
Bl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

SIGA O FLUXO
DE PEDESTRES

UMA ACAO

onn
1
=II INSTITUTO FEDERAL
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TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

DE PREFERENCIA
AS ESCADAS

UMA ACAO

] ]
BEE INSTITUTO FEDERAL
Bl Ceard



TODOS CONTRA O NOVO CORONAVIRUS

RESPEITE O TETO
DE OCUPAGAO
DESTE ESPAGO

TETO DE OCUPACAO: PESSOAS

UMA ACAO

] ]
BEE INSTITUTO FEDERAL
Bl Ceard
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