08 INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE
EEE CAMPUS MORADA NOVA
CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
INSTITUTO

FEDERAL  PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Ceara

Componente Curricular: PORTUGUES INSTRUMENTAL

Pré-requisito(s):

-
Periodo Letivo: 1° Semestre Car,g_a. 40h/a
Horaria:
Objetivos
e Identificar estratégias de leitura.
o Identificar estratégias de producéo textual.
e Caracterizar textos descritivos, expositivos e explicativos.
¢ |dentificar relatério técnico.
e Interpretar textos técnicos da area de planejamento e construcao civil.
e |dentificar estratégias de reducéo de informacéo.
Conteudo Programaético
e Processo da Comunicacao
¢ Elementos envolvidos no processo de leitura e escrita
e Textos técnicos
e Revisdo gramatical
e Redacéo Técnica Oficial
e Composigdo textual
Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas Data Show; Prova Escrita
Pesquisas Pincel/Quadro Branco; Trabalhos orientados
Trabalhos em grupo Textos
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora
BACHARA, E. Gramaética Escolar da Rio de Nova
B p 26. ed. . .
Lingua Portuguesa Janeiro Fronteira
B  DEMAI Fernanda Melo Portugués Instrumental  1.ed. S&o Paulo Erica

segredos do texto

MARTINS, Dileta Silveira;

C ZILBERKNOP, Ldbia Scliar Portugués Instrumental 29. ed. Sao Paulo Atlas

FIORIN, José Luiz; SAVIOLI, )
Para entender o texto:

Francisco Platdo leitura e redacéo LT GEL) SH0 RN ailles)

Coordenador do Curso Setor Pedagodgico

Ano

2010

2014

2003

2010

2007
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Componente Curricular: INFORMATICA BASICA

Pré-requisito(s):

Periodo Letivo: 1° Semestre Carga Horaria: 40 h/a

10 30

Objetivos

¢ Reconhecer a importancia da Informéatica na sociedade e a sua influéncia nos diferentes ramos da
atividade humana.

e Adquirir uma compreensdo dos elementos e principios basicos de software e hardware dos
computadores pessoais.

e Utilizar os recursos de sistemas operacionais para manipular arquivos e configuracdes basicas.

e Utilizar aplicativos basicos de produtividade em escritério, como processador de textos, planilha
eletrnica e software para apresentagéo.

e Explorar os recursos da rede Internet.

Conteudo Programatico

1 - INTRODUGCAO AO COMPUTADOR

Evolucéo e Historico dos Computadores
Microprocessadores

Dispositivos de Entrada e Saida

Dispositivos de Armazenamento

2 — SISTEMA OPERACIONAL

O que é

Funcbes

Ambiente de trabalho

3 - EDITOR DE TEXTO

Conhecendo o editor de texto, barras de titulo, menus, ferramentas etc.
Criando um documento e salvando.

Modos de exibicéao.

Formatando um documento.

Corretor ortografico do editor de texto.

Configurando e visualizando o documento antes de imprimir.
Cabecalho e rodapé.

Inserindo nimero de paginas, figuras e fazendo a formatacéo.
Inserindo e formatando tabelas

4 — PLANILHA DE CALCULO

Conhecendo seu editor de planilha de calculo.

Criando uma planilha de calculo e formatando.
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Inserindo formulas em uma planilha.

Utilizando o filtro para consultar dados em uma planilha
Criando um gréfico a partir de uma planilha.

5 - EDICAO DE APRESENTACOES

6 — AMBIENTE DE REDE INTERNET

Recursos

Metodologia DidAticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Préticas. Pincel/Quadro Prova Pratica.
Branco;
Textos;
Computadores.
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora
MARCULA, Marcelo;  Informatica: conceitos e ~ c .
B BENINI FILHO, aplicacdes EEON R
ALVES, William '”fom?r?ttr'gzjuggzrgema':
B . & 1.ed. S&o Paulo Erica
Pereira processamento de
dados
MANZANO, André Luiz _ 7. ed. rev.
B Sallsle ellielraisl: atual.  S3o Paulo Erica
N.G. informética béasica
ampl.
c HIRIR OO, Cales Hardware Il, o guia Porto Sul Editores
Eduardo definitivo Alegre
CAPRON, H. L.; Pearson
C JOHSON, J. A, Introducao a informética 8. ed. Séo Paulo Prar;tlllce

Coordenador do Curso Setor Pedagogico

Ano

2008

2010

2007

2013

2004
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Componente Curricular: DESENHO TECNICO

Pré-requisito(s):

T P
carga = o,
Horaria: 50 30

Periodo Letivo: 1° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de leitura e interpretacdo de desenho em planta baixa, corte, fachada, mapa de
risco, rede de hidrante e instalacdo de extintores de incéndio.

Conteudo Programatico

NBR 6492: norma de desenho técnico;
NBR 8403: tipos de linha;

NBR 10067: principios gerais de representacdo em desenho técnico;
NBR 10068: dimensao de papel;

NBR 13531: elaboracéo de projetos de edificacdes;
Instrumentos e materiais de desenho;
Formatos padronizados de papéis;
Caligrafia Técnica;

Legenda,;

Construgbes geométricas fundamentais;
Nocdes de desenho descritivo;

Sistema de projecdes ortogonais;

Vista ortogréficas principais;

Escalas;

Cotagem,;

Tipos de emprego de linhas e trancados;
Perspectiva isométrica e cavaleira;
Desenho de layout;

Vista: frontal, lateral e superior;

Cortes: total, parcial, em desvio;
Interpretagéo de projetos.

Metodologia Recursos Didéticos Avaliagéo

Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas. Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica.
Textos

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
MONTENEGRO,
Desenho

Gildo A. Arquitetonico 4. ed. Séo Paulo Edgar Blucher 2001

SILVA, Arlindo; . nho Técnico
B RIBEIRO, Carlos Moderno Sdo Padlo e o
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Tavares; DIAS,

Jodo

B PEREIR, Mok Desenho Técnico l.ed =E0 Livro Técnico 2012
de Castro Paulo
CRUZ, Michele Desenho técnico
David da; medidas e ~ & g

© MORIOKA, Carlos representagédo L2 =i el =Elitez) 20
Alberto grafica
CARYALRIO, Desenho Rio de Imperial Novo

C I e : L 2008
Benjamin de A. geométrico Janeiro Milénio

Coordenador do Curso Setor Pedagégico
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Componente Curricular: ESTATISTICA APLICADA

Pré-requisito(s):

T P
Carga | 55
Horaria: R i

Periodo Letivo: 1° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos conhecimentos estatisticos para elaboracdo e interpretacdo de dados
estatisticos.

Conteudo Programatico

Conceitos de porcentagem;

e Taxa percentual,
e Problemas de porcentagem envolvendo lucro, prejuizo, descontos e outros;
e Conceitos de populacéo alvo, estatistica médica;
e Conceito de variaveis;
o Tabela primitiva e rol;
o Séries estatisticas;
e Dados relativos e dados absolutos apresentados na tabela;
e Gréficos em linhas, colunas e em barras;
e Setores, cartograma e criptograma;
e Média aritmética simples e ponderada;
e Meédia de dados agrupados;
e Desvio padrao;
e Mediana e moda de dados agrupados;
Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas Data Show; Prova Escrita
Trabalho em grupo Pincel/Quadro Branco; Trabalhos dirigidos
Notas de Aula
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
BUSSAD, Wilton O; . L ~ .
B MORETTIN, Pedro A Estatistica Basica 8.ed. S&o Paulo  Saraiva 2003
MAGALHAES, Marcos N.; Nocdes de probabilidade ~
= LIMA, Antonio C. P. e estatistica 8.tk il B AU
B CRESPO, Antonio Arnot Estatistica facil 19.ed. Séo Paulo  Saraiva 2009

Introducao a estatistica —

g . 1l.ed. Sé&o Paulo LTC 2013
atualizagdo da tecnologia

C TRIOLA, Mario F

C  SHITSUKA, Ricardo Matematica'iundamenial | |, g 'g20 pailo | Erica 2013
para tecnologia

Coordenador do Curso Setor Pedagodgico
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Componente Curricular: LEGISLACAO EM SEGURANGA DO TRABALHO

Pré-requisito(s):

Carga T

80 h/a

Periodo Letivo: 1° Semestre A
Horéaria: i

Objetivos

- Habilitar o profissional para desenvolver atividades de prevencao de acidente do trabalho,
como forma de salvaguardar a integridade fisica dos trabalhadores.
- Interpretacédo e aplicacdo da legislacao de seguranca do trabalho

Conteudo Programatico

Normas Regulamentadoras 1, 2, 3, 4, 27, e 28.

- Historico da Legislacéo de Seguranca do Trabalho no Brasil e no Mundo.
- Informacgdes béasicas de SMS

- Conscientizagdo dos atos na industria

- Momento agulha/momento linha

- Os trés erres

- Coleta seletiva

- Impactos ambientais

- Higienizacéo e aparéncia pessoal

- Permisséo para o trabalho

- Norma de convivéncia

- Definicdo de Acidente do Trabalho.

- Definig&o de Perigo e Risco.

- Causas de Acidente do Trabalho.

- Aspectos sécio-econdmicos do acidente do trabalho.
- Doenca do Trabalho e Doencga Profissional.

- Definigdo de imprudéncia, impericia e negligencia.

- Acidente de trajeto.

- Tipos de Acidente do Trabalho.

- Obrigacdes da empresa quanto ao trabalhador.

- Coeficientes estatisticos na seguranca do trabalho.

- Convencgdes da OIT.

- Nocdes das leis previdenciarias 8212 e 8213.

- Leis Trabalhistas (CLT Arts: 166 e 195).

- Leis Previdenciarias.

- SISIF — Sistema Federal de Inspec¢&o do Trabalho — Decreto 4552.

- Seguro de acidente de trabalho.
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Metodologia Recursos Didaticos
Aulas Expositivas; Data Show;

Aulas Praticas;

Visitas técnicas. Textos.

B/C

Pincel/Quadro Branco;

Prova Escrita;
Prova Pratica;
Relatoérios.

Bibliografia Basica e Complementar

Titulo Autor
Seguranca e
medicina do Equipe Rideel
trabalho
Legislacao
aplicada a BARSANO, Paulo
seguranca do Roberto
trabalho

Seguranca e
medicina do

GONCALVES,
trabalho em 1200 Edwar Abreu
perguntas e
respostas
Manualde — = ~oNealvES,
seguranca e saude Edwar Abreu
no trabalho

MATTOS, Ubirajara
Higiene e Aluizio de Oliveira;
Seguranca do MASCULO,
Trabalho Francisco Soares

(org.)
Segurancga e
medicina do
trabalho

Coordenador do Curso

Edicdo

1.ed.

1.ed.

2.ed.

5. ed.

69. ed.

Local
Sao
Paulo

Sao
Paulo

Sao
Paulo

Sao
Paulo

Rio de
Janeiro

Sao
Paulo

Editora

Rideel

Erica

LTr

LTr

Elsevier

Atlas

Avaliacao

Setor Pedagogico

Ano

2013

2014

2000

2011

2001

2012
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Componente Curricular: HIGIENE E SEGURANCA DO TRABALHO

Pré-requisito(s):

Carga

Horaria: 80 h/a

Periodo Letivo: 1° Semestre 20

o o

Objetivo

Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e eficaz
das habilidades de atuar na prevencdo dos acidentes do trabalho decorrentes dos fatores de risco
operacional e conhecimentos de equipamentos de protecéo.

Contelido Programatico

e Norma Regulamentadora 5.
Norma Regulamentadora 6.
Histoérico da organizacdo de seguranca do trabalho.

e Principios gerais da seguranca no trabalho.
e Aspectos socioeconémicos e legais.
e Prevencédo de Acidentes — acdes pro ativas na prevencao.
e Andlise de risco ambiental.
e Mapeamento de risco ambiental.
e Investigacdo e analise de acidentes do trabalho.
Metodologia Recursos Didaticos Avaliagao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Seminarios; Pincel/Quadro Branco; Trabalhos individuais e grupais.
Visitas técnicas. Textos;
Videos.
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Titulo Autor Edicao Local Editora  Ano
B Seguranca e medicina do 69.ed.  S#oPaulo Atlas 2012
trabalho
B Ma’nual de segurancae  GONCALVES, Edwar 5 ed. S50 Paulo LTr 2011
saude do trabalho Abreu
Higiene e seguranca do AT TCTE Ubi(ajara Aluizio Rio de
B 9 9 ¢ de Oliveira; MASCULO, : Elsevier 2011
trabalho . Janeiro
Francisco Soares (Org.)
Manual préatico de higiene
c ocupacional e PPRA: ) |ga Tyffi Messias 4.ed.  SaoPaulo LTr 2013
avaliacéo e contrle dos
riscos ambientais
c Manualdesequrancae  ogra Antonio Tadeuda  11.ed.  S&oPaulo SENAC 2014

saude no trabalho

Coordenador do Curso Setor Pedagdégico
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Componente Curricular: RELACOES HUMANAS

Pré-requisito(s): -

Periodo Letivo: 1° Semestre Carga Horaria: 40 h/a

Objetivos
e Avaliar a importancia das relacdes interpessoais para a qualidade de vida, produtividade e satisfacdo
pessoal e profissional.

e Compreender 0s processos que ocorrem na rotina pessoal e de trabalho como oportunidades de
crescimento.

e Oportunizar o desenvolvimento dos saberes técnico/profissional, a formacdo de atitudes e postura
adequada na relacdo estabelecida com o publico do treinamento.

e Propiciar aos participantes, o exercicio da preparacao, execuc¢éo e avaliacdo do treinamento.

e Estabelecer a diferenca entre o método, técnica, didatica, dindmica de grupo, jogos e simulacdes, bem
como sua importancia e uso adequado nas sessdes de treinamento.

Conteudo Programatico

- Pessoa Humana:
e Caracteristicas bio-psico-sociais
e Personalidade
- Processos béasicos de comportamento:
¢ Emocéo
e Motivacéo
e Aprendizagem
e O individuo e o grupo
- Comportamento nas organizacdes
e Grupos de trabalho
e Lideranca
e Comunicagéo no trabalho
e Satisfacdo no trabalho
- Papel e requisitos de aptidédo do técnico de Seguranca do Trabalho na educagéo
e prevencionista.
- Etapas do processo de aprendizagem.
- Planejamento:
e Caracterizacao da clientela.
e Obijetivos.
e Selecédo e organizacao dos conteudos.

e Métodos, técnicos e recursos didaticos.
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e Estratégias de avaliacao.
e - Uso dos recursos audiovisuais.
Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao

Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;

Aulas Préticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;

Dinamicas; Textos. Relatorios.

Exibicdo de videos;

Simulaca

o de treinamentos

Bibliografia Basica e Complementar

Titulo Autor Edicéo Local Editora

Relacdes humanas
interpessoais nas FRITZEN, Silvino

NS . . 19.ed. Petrépolis Vozes
convivéncias grupais José
e comunitarias
Rela¢cdes humanas:
pS|co~Iog|a ek MINIC.UCC|' 6. ed. Séo Paulo Atlas
relacdes Agostinho
interpessoais
Rela¢gdes humanas
na familia e no WEIL, Pierre 55.ed. S&o Paulo Vozes
trabalho
Psicologia das
relacées DEL PRETTE, Almir;
interpessoais: DEL PRETTE, Zilda 1.Ed. S&o Paulo Vozes
vivéncias para o A.

trabalho em grupo

Comportamento ROBBINS, Stephen

o 9. ed. Sédo Paulo Prentice Hall
organizacional Paul

Coordenador do Curso Setor Pedagdgico

Ano

2010

2001

2010

2001

2002
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Componente Curricular: SEGURANCA NA INDUSTRIA

Pré-requisito(s):

T P
Carga = 41y
Horaria: 30 10

Periodo Letivo: 2° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de seguranca na area industrial.

Conteudo Programatico

-Normas Regulamentadoras 9, 11, 12, 26.

- NB 55.

- Programa de prevencéo de riscos ambientais (PPRA).
- Manutencéo preventiva, corretiva e preditiva.

- Maquinas e equipamentos da indUstria.

- Transportes, movimentacédo, armazenagem e manuseio de materiais.
- Maquinas Operatrizes.

- Instalagdes Hidraulicas.

- Prensas.

- Empilhadeiras.

- Cilindros de Massa.

- Ponte Rolante.

- Ferramentas Manuais.

- PPP.
- LTCAT.
- Emisséo de CAT.
Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Préticas; Pincel/Quadro Branco; Trabalhos praticos;
Trabalhos em grupos. Textos; Projetos.
Computador.
Bibliografia Basica e Complementar
B/ . . :
C Autor Titulo Edicdo Local Editora Ano
B METUENS CE Seguranga e medicina do trabalho 64 ed. S&o Paulo Atlas 2009

Legislacdo Atlas

ESOERIRED ST Calculo de equipamento para Rio de

B de Normas Técnicas - . ABNT
- ABNT levantamento e movimentacao de cargas Janeiro
NBR 09596, ABNT EB
. .. 01619. Equipamentos para levantamento e
Associagdo Brasileira movimentacao de cargas: comissionamento
B de Normas Técnicas ¢ gas. ) ABNT

1986. Catalogos de fabricantes de
equipamentos de elevacdo e movimentagcao
de cargas. s.i.e., s.i.l, s.i. da.

- ABNT

Coordenador do Curso Setor Pedagogico
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Componente Curricular: SEGURANCA PORTUARIA E AQUAVIARIA

Pré-requisito(s):

T P
Calree 40 hla
Horaria: 30 10

Periodo Letivo: 2° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessaria para o desenvolvimento eficiente e
eficaz contra acidentes e doengas profissionais aos trabalhadores portuarios e aquaviarios.

Conteudo Programatico
- Normas Regulamentadoras 29, 30 e 33.
- ABNT NBR 10070 - Ganchos-Haste Forjados para Equipamentos de Levantamento e
- Movimentacao de Cargas - Dimensdes e Propriedades Mecanicas.
- ABNT NBR 11900 - Extremidades de Lacos de Cabos de Ago.
- ABNT NBR 13541 - Movimentacédo de Carga - Lagco de Cabo de Aco — Especificagéo.
- ABNT NBR 13543 - Movimentacdo de Carga - Lagos de Cabo de Aco - Utilizacéo e
- Inspegéo
- ABNT NBR 13544 - Movimentacgdo de Carga - Sapatilho para Cabo de Aco;
- ABNT NBR 13545 - Movimentacdo de Cargas - Manilhas;
- Termos Nauticos.
- Composicéo de forcas: aparelho com dois, trés e quatro ramais, limites de seguranca.
- Equipamentos de corrente.
- Regras de seguranca internacional para corrente.
- Cabos de aco.
- Regras de estivagem de cargas perigosas.
- Estivas, desestivas, transporte e manipulacéo de cargas.
- Lingadas.
- Tipos de cargas.
- Riscos das operagfes portuarias.
- Armazenamento de cargas perigosas.
- Acesso as embarcacoes.
- Operacao de atracacdo, desatracacdo e manobras de embarcacdes.
- Operagao com cargas perigosas.
- Operagdes com granéis secos.
- Céamaras frigorificas.
- Organizagdo da CPATP e SESSTP.
- Plano de Controle de Emergéncia — PCE.

- Plano de Ajuda Mutua.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE

EEN CAMPUS MORADA NOVA

INSTITUTO

CURSO TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO

FEDERAL  PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Ceara

Maquinas e Equipamentos.

Sinalizagéo maritima e simbolos de adverténcia.

Metodologia Recursos Didéticos Avaliacao

Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;

Leitura
normas;

e interpretacdo de Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Textos; Relatorios.

Discussdes e debates;
Trabalhos em equipe;

B/C

B

Bibliografia Basica e Complementar

Autor Titulo Edicdo Local Editora

Operacdes nos

trabalhos de estiva Sao Paulo FUNDACENTRO

. . Normas .
MORAES, Giovanni Rio de
. regulamentadoras 6. ed. .
Araujo Janeiro
Comentadas

Dicionéario de termos
LEAL, Abinael Morais nauticos, maritimos Sao Paulo Aduaneiras
e portuarios

Coordenador do Curso Setor Pedagogico

Ano

1985

2007

1992
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INSTITUTO )
FE?eEgAL PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Componente Curricular: SEGURANCA NA ELETROTECNICA

Pré-requisito(s):

Periodo Letivo: 2° Semestre Carga Horaria: 80 h/a

60 20

Objetivo
e Adquirir competéncia para trabalhos com eletricidade e suas proximidades e principalmente na

protecdo contra choque elétrico.

Contelido Programatico

- Norma Regulamentadora 10.

- NBR 5410.

- NBR 54109.

- Protecdo contra choques elétricos estaticos, dindmicos e descargas atmosféricas.
- Instalacdo de aterramentos permanentes e temporarios.

- Para-raios.

- Medidas de controle na protegdo contra choque elétrico.

- Medidas de protecao coletiva e individual contra choque elétrico.

- Seguranca em projetos.

- Seguranca na construgdo, montagem, operacdo € manutencgao.

- Seguranca nas instalacbes elétricas desenergizadas.

- Seguranca nas instalacdes elétricas energizadas.

- Trabalhos envolvendo alta e baixa tenséo.

- Habilitacdo, qualificagcdo, capacitacao e autorizacéo dos trabalhadores.
- Sinalizacao de seguranca.

- Procedimentos de trabalho em areas de risco.

- Situagdo de emergéncia.

- Responsabilidades.

- Caracteristicas e propriedades dos materiais e equipamentos elétricos.
- Ensaios eletromecénicos.

- Caracteristicas do isolamento dos equipamentos.

- Sistemas de seguranca.

- Medidas de protecao individual e coletiva.

- Técnicas de desligamento.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
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oo CAMPUS MORADA NOVA

— CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

INSTITUTO i
FE?ERAL PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD
eara

Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco;  Trabalhos individuais e grupais;
Visitas técnicas. Textos. Relatorios.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora
InstalacGes )
B NERY, Noberto elétricas: principios 1. ed. Séo Paulo Erica
e aplicacbes
o ~ - Rio de
B CREDER, Hélio Instalagbes eléetricas  15. ed. : LTC
Janeiro
Projeto de
B LlMA. F”‘HO’. instalacées elétricas 12. ed. rev.. S&o Paulo Erica
Domingos Leite L.
prediais
CERVELN, SR s e
C Severino; CAVALIN, P | S S&o Paulo Erica
Geraldo norma NBR ver.atual
5410:2004
InstalacGes elétricas
CARVALHO ; 4. ed. ~
C JUNIOR, Roberto de eo prOjeto de rev.ampl. Sé&o Paulo Blucher
arquitetura
SPDA - Sistemas
" de prote¢éo contra
C Iz, Al descargas l.ed. S&o Paulo Erica

Nunes de g .
atmosféricas: teoria,

pratica e legislagédo

Coordenador do Curso Setor Pedagoégico

Ano

2011

2012

2011

2012

2013

2012
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mmm CAMPUS MORADA NOVA
o CURSO TECNICO EM SEGURANGCA DO TRABALHO
INSTITUTO )
FE?eEgAL PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Componente Curricular: SEGURANCA RURAL

Pré-requisito(s):

T P
Carga g,y
Horaria: 60 20

Periodo Letivo: 2° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades em seguranga rural.

Conteudo Programatico

e Norma Regulamentadora 31.

e Equipamentos de protecéo coletiva e individual no servico rural.

e Prevencao de acidentes com ferramentas manuais, maquinas e equipamentos agricolas.
e Seguranca no trabalho rural e agro-industrial.

e Disposictes Gerais.

e Doencas profissionais rurais.

e Uso de defensivos agricolas.

e Caracterizacao de acidentes tipicos rurais.

e Caracterizagao de acidentes atipicos rurais.

¢ Animais pegonhentos e venenosos: espécie, habitat e habitos alimentares.

e Plantas venenosas: espécie, substancias ativa e inativa, partes das plantas, época do ano.
e Realizacdo da SIPAT.

Metodologia Recursos Didéticos Avaliacao
Aulas Expositivas com auxilio do Data Show; Prova Escrita;
computador. Pincel/Quadro Branco; Trabalhos praticos;
Trabalhos praticos orientados. Computadores. Projetos

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicédo Local Editora Ano
Cémara dos
B ALMEIDA, Daniel Seguranca e saude do Brasilia Deputados,~ 2007
trabalhador rural Coordenacao de
Publicacdes

ARAUJO, Gilberto A
Legislacé@o: seguranca

Cifuentes Dias do trabalhador rural Agroanalysus Zte

B Manuais de Seguranca e medicina

do trabalho 64 .ed. Sao Paulo Atlas 2009
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CURSO TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO

INSTITUTO i
FEDERAL  PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Ceara

Legislacdo Atlas

Associacao NBR 12679: Produtos

o técnicos e
Brasileira de Normas formuylacées de e
Técnicas - ABNT ~ agrotoxicos:

terminologia

Associacado NBR 7449: Cuidados

o no manuseio de
Brasileira de Normas gefensivos  agricolas: 1982
Técnicas -ABNT procedimento.

Coordenador do Curso Setor Pedagégico
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INSTITUTO i
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eard

Componente Curricular: SEGURANCA NA CONSTRUCAO CIVIL

Pré-requisito(s):

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE

Ano

2010

2006

2013

2013

T P
Periodo Letivo: 2° Semestre HCar’g_a. 80 h/a
oraria: 60 20
Objetivos
e Planejar projetos de seguranca do trabalho em canteiros de obra
e Planejar treinamentos especificos sobre combate a sinistro na construgéo civil
e Interpretar a legislacao especifica da area de atuacgéo.
Contetdo Programatico
- Normas Regulamentadoras 8, 18, 24.
- Organizagéo do trabalho no canteiro de obras.
- Avaliacdo de projetos.
- Sistemas e processos construtivos.
- Elaboracéo de PCMAT.
Metodologia Recursos Didéaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita.
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Trabalhos individuais e grupais;
Textos. Relatorios.
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Titulo Autor Edicéo Local Editora
ceguEmes e WElellin  FEleegmen sege
B construgdo civii do projeto a, . l.ed. Navegar
= Luiz Lourenco
execucao final
o " GARCIA, Juliana
Técnicas e praticas na . i
. ~ ... Maria Reboucas;
B agroinduastria, na construcéo civil . l.ed AB
; . CAPEL, Daniela
e no ambiente hospitalar v.5 -
Zamarioli
Seguranc¢a em altura na construcao
B civil - equipamentos, SERTA, Roberto 1l.ed. Pini
procedimentos e nomas
C Prevemnglo . acidentes na RQID_RIQUES, 2 ed. LTr
construcéo civil Flavio Rivero
Modelo de sistema de gestdo de
C saude e seguranca em servicos RACHADEL, 1ed. Paco Editorial

com eletricidade em canteiros de Jayme Passos
obras de edificagfes.

Coordenador do Curso

Setor Pedagdgico

2013
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Componente Curricular: GESTAO AMBIENTAL

Pré-requisito(s): -

T| P
Periodo Letivo: 2° Semestre H(c:)?g?iz: 80 h/a 8 20
Objetivos
- Conhecer normas e principios de conservacao e preservacao ambiental.
- Identificar riscos ambientais.
- Identificar e localizar as possiveis fontes geradoras de riscos ambientais.
- Identificar os meios de propagacédo dos agentes nocivos no ambiente de trabalho.
- Conhecer as medidas de controle de prevencao de riscos ambientais.
- Elaborar laudos e relatorios.
- Planejar programas, projetos e planos de acéo.
Contelido Programatico
- Sistema de gestdo ambiental e ISO 14000: conceitos.
- Evolucéo e abrangéncia das normas ISO 14000.
- Beneficios e caracteristicas da norma ISO 14001.
- Gestdo Ambiental.
- Histérico e Evolucéo da Educacdo Ambiental no Brasil.
- Tipos de riscos ambientais.
- Instrumentos de medicdo de riscos ambientais.
- Educacdo ambiental na empresa.
- Diagnéstico ambiental.
- Programas, projetos e plano de acdo de Educacdo Ambiental.
- Poluicéo do ar: fontes de poluicdo, consequéncias e medidas de controle.
- Poluicéo do solo: fontes de poluicdo, consequéncias e medidas de controle.
- Poluicédo da agua: fontes de poluicdo, consequéncias e medidas de controle.
Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Visitas técnicas; Pincel/Quadro Branco; Relatério;
Textos. Trabalhos.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicao Local Editora Ano
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Ceara

CALIJURI, Maria

do Carmo; Engenharia
CUNHA, Davi Ambiental: conceitos,
Gasparini tecnologia e gestéo.
Fernandes

Introducéo a

EIRAEHA, B5 - &l Engenharia Ambiental 2.8t
SANTOS, Luciano Avaliacdo ambiental

. . de processos 2.ed.
Miguel Moreira dos : -~

industriais
: Administracéo e

ﬁEWELL’ chErmile controle da qualidade

’ ambiental
MOTA, Suetbnio Introdugdo a 52

Engenharia Ambiental

ClbAt= L 2l Ecologia Industrial

ALMEIDA, C. 9

DERISIO, José IITEEIIEED 60
controle de poluicéo

Carlos

ambiental

Coordenador do Curso

Rio de

. Elsevier
Janeiro

Pearson
Prentice Hall

Signus

EPU

Rio de

: Abes
Janeiro

Edgar Blucher

Signus

Setor Pedagogico

2013

2005

2006

2006

2012

2006

2007
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Componente Curricular: GESTAO E SISTEMAS DE QUALIDADE

Pré-requisito(s):

T P
-
Horaria: 60 20

Periodo Letivo: 3° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de atuar no sistema de gestdo da qualidade.

Contetdo Programatico
- Historia e evolucdo da qualidade.
- Modelos gerenciais - histérico evolutivo.
- Programa 5S - base para a qualidade total.
- Geréncia pela Qualidade Total - filosofia; principios basicos; suas ferramentas.
- Sistema de gestao e garantia da qualidade segundo as normas ISO 9000.
- Prémio Nacional da Qualidade - critérios; sistema de avaliacao.
- Plano de implantacdo do TQC.
- O modelo japonés de administracao.
- Auditorias.
- Custo da qualidade.
- Certificacdo e prémios da qualidade: certificacdo ISSO, prémio fundacdo nacional da qualidade, premio

Deming, premio Baldrige, premio nacional da gestéo publica.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica.
Visitas técnicas. Textos.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicdo Local Editora Ano

HOIEO, [z Gestdo da qualidade —

Nogueirol; . . ..
B SILVA, Damiéo dlrletrlzes, ferrame_ntas: 1.ed. Erica 2014
L métodos e normalizacéo
Limeira de
CARPINETT]I, o . .
B Luiz Cesar Gestdo da qualidade: 2.ed. Atlas 2012
o conceitos e técnicas
Ribeiro
B PALADINI, Gestéo da qualidade 2.ed. Elsevier 2012

Edson Pacheco


https://www.concursovirtual.com.br/concursos/ifce-instituto-federal-de-educacao-ciencia-e-tecnologia-do-ceara

0o INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE
EEE CAMPUS MORADA NOVA
. CURSO TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO

INSTITUTO

FEDERAL  PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Ceara

C ABRATES, José Gestéo da qualidade l.ed. Interciéncia 2009

Gestéao estratégica da
gualidade: principios, 2.ed. Atlas 2009
métodos e processos

PALADINI,

© Edson Pacheco

Coordenador do Curso Setor Pedagogico



https://www.concursovirtual.com.br/concursos/ifce-instituto-federal-de-educacao-ciencia-e-tecnologia-do-ceara

BE INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE
mmm CAMPUS MORADA NOVA
o CURSO TECNICO EM SEGURANGCA DO TRABALHO
INSTITUTO )
FE?eEgAL PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Componente Curricular: SEGURANCA NA CONSTRUCAO NAVAL

Pré-requisito(s):

T P
Carga = 41/,
Horaria: 30| 10

Periodo Letivo: 3° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessaria para o desenvolvimento eficiente e
eficaz contra acidentes e doencgas profissionais aos trabalhadores na construgéo naval.

Contelido Programatico
- Norma Regulamentadora 34.
- Introducéo a Seguranca na Construcdo Naval.
- Trabalhos a quente, a frio, em altura, a exposi¢éo a radia¢gbes, com jateamento e
hidrojateamento. Movimentag8es horizontais e verticais.
- Equipamentos, instalacdes e testes de estanqueidade.
- ABNT NBR 13715-2 - Estruturas Oceanicas - Amarras - Parte 2: Requisitos e Métodos de Ensaio.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas. Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Textos; Trabalhos grupais;
Computador Projetos.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
ANERTS DI Segurancga e medicina do
B LEGISLACAO g h & 64.ed. Sao Paulo Atlas 2009
ATLAS 2

Coordenador do Curso Setor Pedagodgico
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Componente Curricular: INSPECAO DE RISCOS

Pré-requisito(s): -

Carga T p
Periodo Letivo: 3° Semestre Horari 80 h/a
a: 60 20

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessaria para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de inspecdes em EPI , EPC e areas de riscos, espacos confinados e areas
classificadas.

Contelido Programatico

- Norma Regulamentadora 6; Equipamentos de protecao coletiva: conceitos basicos, medidas de preventivas;
Equipamentos de protecdo individual: identificacdo de riscos, selecdo dos EPI’s, controle e troca, cuidados
com os EPI’s, tipos de EPI’s.

- Metrologia.

- Inspecdo em equipamentos de prote¢do individual e coletiva, aplicando as NBR 5425 e 5426.

- Procedimento de Execucéo (PEX).

- Andlise de Seguranca do Trabalho.

- Procedimento de Trabalho.

- Analise de riscos.

- Técnicas de analise de risco: Checklist Andlise Preliminar de Riscos (APR), Analise de Riscos e
Operabilidade (HAZOP), Analise Histérica de Acidente (AHA), Analise por Arvore de Falhas (FTA), Analise por
Arvore de Eventos (ETA).

- Processos produtivos.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliagao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Trabalhos;
Visitas técnicas. Textos; Relatérios.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicdo Local Editora Ano

Associacao
Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT
Associacao
Brasileira de Normas NBR 5426 - Planos de Amostragem
Técnicas - ABNT

NBR 5425 - Guia para inspe¢éo por
amostragem

Especificacbes de Equipamentos de
Protecdo Individual EPI - Normas
Regulamentadoras 06, 10, 18 e 33 Eletrobras

Coordenador do Curso Setor Pedagdégico
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Componente Curricular: SEGURANCA NO TRANSPORTE
Pré-requisito(s): -

Periodo Letivo: 3° Semestre el

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de atuar na prevencdo dos acidentes do trabalho decorrentes dos fatores de

risco operacional.

Conteudo Programatico

- Norma Regulamentadora 19.

- Transporte de produtos perigosos.

- Histdrico do transito.

- Motorista (Fatores fisicos, pessoais, e psicologicos).

- Drogas ao dirigir.

- Veiculos (posicao de dirigir, componentes basicos, manutencao e acessorios).

- Direcéo defensiva:

Definicao.

Segurancga Ativa.

Seguranga Passiva.

Ambiente do Transito.

Motorista Defensivo.

Elementos de Dire¢do Defensiva.
Comportamento Seguro no Transito.
Pontos de Conflito.

Obstaculos.

Distancia de Paradas.

Conducao do Veiculo.

- Principios da fisica aplicados a direcdo (Atrito e resisténcia aerodinamica).
- Acidentes:

Definicbes.

Tipos.

Como proceder.

Condicdes adversas.

Prevencéo.

Tipos de colisdo.

Acidentes com caminhdes.

Horéaria:

40 h/a

30

10
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- Estatisticas de acidentes (conceito, importancia e estatistica de acidentes).
- Itens de seguranca (freio, ABS, cinto de seguranca e air bag).
- Sinalizacao (classificacdo, sinais sonoros, gestos dos agentes e gestos dos condutores).

- Legislacéo (Codigo Brasileiro de Transito).

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Textos. Trabalhos.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
ANTP -
O transporte publico e Associacao
B o0 transito para uma Séao Paulo Nacional do 2002
cidade melhor Transporte
Publico

Manual de legislacéo,
BRASIL, Ministério  seguranca e medicina

B do Trabalho do 57.ed. Sao Paulo Atlas 2005
trabalho
BRASIL, Ministério CTB - Cddigo de
B - . . e 1998
da Justica Transito Brasileiro.
C DEJOURS, C A loucura do trabalho. 5. ed. Sao Paulo Cortez 1992
Sistema de Transporte
Alternativo — STA ETUFOR -
Fortaleza. Disponivel Empresa de
C FONSECA, Luis em:< Transporte
www.defensiva.com.br Urbano de
> Fortaleza S/A

Coordenador do Curso Setor Pedagogico
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INSTITUTO

FEDERAL  PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA — PUD

Ceara

Componente Curricular: ASPECTO LEGAL DA SEGURANCA DO TRABALHO

Pré-requisito(s):

T P
Carga | /415
Horaria: R i

Periodo Letivo: 3° Semestre

Objetivos

e Proporcionar ao aluno a compreensdo ampla sobre as caracteristicas legais no ambito do meio
ambiente laboral e seus reflexos juridicos.

e Oportunizar o entendimento de que as leis regem o trabalho estéo inseridas na sociedade para que as
atividades laborais sejam realizadas de forma segura.

Contelido Programatico
1. O meio ambiente e o ambiente de trabalho.
1.1 Principios ambientais;
1.2 Definicdo de meio ambiente do trabalho;
1.3 Os ambientes de trabalho estdo cada vez mais doentes.
2. Tutela legal do meio ambiente de trabalhador e a dignidade o humana.
2.1 Desenvolvimento, Meio ambiente do trabalho e a saude do trabalhador;
2.2 Atividade de risco e a dignidade humana;
2.3 Préticas para diminui¢éo dos riscos nos ambientes de trabalho.
3. Instrumentos de prevencao dos riscos no trabalho
3.1 Greve ambiental;
3.2 TAC — Termo de ajustamento de conduta;
3.3 Competéncias do MTE e papel do sindicato.
4. Responsabilidade civil nos acidentes de trabalho.
4.1 Espécies de responsabilidade civil;
4.2 Responsabilidade por danos ao meio ambiente e a saude do trabalhador;
4.3 Nexo causal;

- NogBes Gerais sobre Sistema Previdenciario.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Visitas técnicas. Textos. Projeto.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
B Constituicdo Federal de
1988.
B Lei 6.938/81.
Lei 7.347/85.

Lei 9.605/98 — Crimes
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ambientais

Decreto- Lei 5452/43 -
B Consolidacao das leis
trabalho.

Coordenador do Curso Setor Pedagégico
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Componente Curricular: COMBATE E PREVENGAO A SINISTROS

Pré-requisito(s):

T P
Carga 441,
Horaria: 60 20

Periodo Letivo: 3° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicao de competéncias necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de combate a principios de incéndios.

Contelido Programatico

-Normas Regulamentadoras 19, 20 e 23.

- Propriedade fisico-quimica do fogo.

- Classes de incéndio.

- Métodos de extin¢ao.

- Causas de incéndios.

- Triangulo do fogo.

- Agentes e aparelhos extintores.

- Inspecédo e manutencdo de equipamentos de combate a incéndios.

- Propriedades fisico-quimicas dos explosivos.

- Tipos mais comuns de explosivos.

- Seguranca e manuseio de explosivos.

- Seguranca no transporte de explosivos.

- Seguranca no armazenamento de explosivos.

- Areas classificadas: Defini¢des: atmosfera explosiva, area classificada, exploséo,
ignicao;

- Classificagcdo segundo a IEC-79-10: classificacdo em zonas, classificacdo em grupos;

- Temperaturas: de ignicdo espontanea, de superficie;

- Métodos de protecdo: possibilidade de explosdo, métodos de prevencédo (confinamento,
segregacao, prevencao);

- Invélucros a prova de explosao (Ex d): caracteristicas, aplicacées;

- Protecgéo pressurizados (Ex p); Protecdo Encapsulado (Ex m); Prote¢céo Imerso em 6leo
(Ex O); Protecéo enchimento de areia ((Ex p); Protecdo Seguranca Intrinseca (Ex i);
Protecéo: Seguranca Aumentada (Ex €); Protecdo equipamentos ndo ascendiveis (Ex n);
- Protecgéo especial (Ex s); Combinacao das protecdes; Aplicacao dos métodos de
protecao;

- Seguranca intrinseca: origem, energia de ignicdo, principios, energia elétrica, limitadores de energia, limite de
corrente, limite de tenséo, calculo da poténcia, armazenadores de

energia, elementos armazenadores controlados, estudo de falhas, estudo de defeitos;
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- Categorias de protecéo: “ia”, “ib”;

- Aterramento;

- Equipotencialidade dos terras;

- Calculo da sobretenséo;

- Isolacdo Galvanica;

- Marcacéo, certificacdo da seguranca intrinseca, equipamentos simples, equipamentos
intrinsecamente seguros, equipamentos intrinsecamente seguros associados,
parametrizacao;

- Intrinsecamente seguro: tensdo maxima de entrada (Ui), corrente maxima de entrada (li),
poténcia de entrada (Pi), capacitancia interna (Ci), indutancia interna maxima (Li);
Intrinsecamente seguro associado: tensdo maxima de circuito aberto (Uo), corrente
maxima de curto-circuito (lo), potencia maxima de saida (Po), capacitancia externa
méaxima (Co), induténcia externa maxima (Lo), tensdo maxima (Um);

- Entidade: conceito, aplicacao;

- Andlise das marcacgoes;

- Temperatura de ignicdo espontanea;

- Aplicagdes tipicas dos equipamentos Intrinsecamente Seguros tipo Barreira Zener e Isoladores Galvanicos;

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas Pincel/Quadro Prova Pratica;
Estudos dirigidos Branco; Trabalhos.
Pesquisa Textos;

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicdo Local Editora Ano

MANUAIS DE -
LEGISLACAO ao

e ATLAS, e medicina . el Paulo e AU
do trabalho
Manual Prético para Verlag

B Viegas, D. X. et. al  Prevencéo e Lisboa Dashofer ed. 2005
Combate a Incéndios Profissionais
Manual de Comando Escola

B  GOMES, Artur e e Sintra  Nacional de 2002
Cadernos

Especializados Bombeiros

Coordenador do Curso Setor Pedagodgico
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Componente Curricular: ERGONOMIA

Pré-requisito(s):

Carga 40 | T P
Horaria: h/a | 30 10

Periodo Letivo: 3° Semestre

Objetivos

e Conhecer os principios da Ergonomia.
e Avaliar posturas fisicas adequadas a cada tipo de trabalho.

Contelido Programatico

- Norma Regulamentadora 17 e seus anexos.

- Introducao a ergonomia: origem, definicao, areas de atuacao.
- Desenvolvimento tecnolégico e seu impacto sobre as pessoas.
- O sistema homem - maquina.

- Posto de trabalho: andlise do posto, caracteristicas do usuério.
- Interacdo usuario-maquina: dispositivos de informacéo, controle e manejos; painel de
comando.

- A Ergonomia e a prevencéao de acidentes.

- A postura no trabalho.

- LER / DORT

- Condicgdes visuais

- Trabalho penoso.

- Controles e ferramentas.

- Sinais e painéis.

- Levantamento manual de cargas

- A influéncia da Ergonomia na iluminagéo, clima e outros.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliagao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas. Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Textos;
Computadores.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicdo Local Editora Ano

MORAES, Marcia Vilma
Gongalves de

MASCULO, Francisco Ergonomia: trabalho
Soares; VIDAL, Mario Cesar. adequado e eficiente

CYBIS, Walter; BETOL, Ergonomia e
usabilidade —

B Adriana Holtz; FAUST, . 2. ed. Navatec 2010
conhecimentos,

Principios ergondmicos 1. ed. Erica 2014

1. ed. Campus 2011

Richard. . ; -
métodos e aplicacdes
C  IDA, ltiro SIS [PITE) 210 E 2. ed. el 2005
producéo Blucher
C FALZON, Pierre Ergonomia 1. ed. =elgen 2007
Blucher

Coordenador do Curso Setor Pedagoégico
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Componente Curricular: LAUDOS PERICIAIS

Pré-requisito(s):

T P
Carga | g4/,
Horaria: 60 20

Periodo Letivo: 4° Semestre

Objetivo

e Proporcionar aos alunos a aquisicdo de competéncia necessarias para o desenvolvimento eficiente e
eficaz das habilidades de reconhecimento, avaliacdo e controle dos riscos ambientais a seguranca e
salde do trabalhador.

Conteudo Programatico

- Normas Regulamentadoras 15, 16.

- Lei 7369 de 20 de setembro de 1985: institui o salario adicional para os empregados no setor de energia
elétrica.

- Decreto 92412 de 14 de outubro de 1986: sobre adicional para os empregados do setor elétrico.
- Norma CNEN-NE-3.01: diretrizes basicas de radio protecao.

- NHO da Fundacentro: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8.

- 1SO 2631, 5349, 7724, 7730, 7243.

- ACGIH.

- Técnicas de pericias.

- Fatores que influenciam em uma pericia.

- Registro da pericia nos 6rgdos competentes.

- Interpretacao de pareceres, laudos técnicos e periciais.

- Técnicas do uso de equipamentos de medicao.

- Célculos de insalubridade.

- Andlises e pericias.

- Relacéo de operacdes e atividades perigosas.

- Medidas para eliminagé@o ou neutraliza¢éo da insalubridade.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliagao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Trabalhos em equipes; Textos. Relatérios.

Visitas técnicas.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicao Local Editora Ano
Guia pratico para

UGN NEIT), elaboracéo de laudos
B Antonio; BUONO, oorag 1@ 3. ed. LTR 2014
Elaine Arbex periciais em medicina
do trabalho
Manual préatico de
higiene ocupacional e
B Saliba, Tuffi Messias Cp(frﬁfgl’e*va"a‘?ao e Sdo Paulo  LTR 2005
dos riscos

ambientais.
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Pericias rurais e
florestais — aspectos
processuais e casos

praticos

Pericias de

engenharia de

seguranca do .

trabalho: aspectos < el UL A
processuais e casos

praticos

B YEE, Zung Che 3. ed. Jurua 2009

C YEE, Zung Che

Fundamentos para

realizacdo de pericias

trabalhistas, 1. ed. GvC 2008
acidentarias e

ambientais

BUCHARLES,
Giovanni Moraes

Coordenador do Curso Setor Pedagogico
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Componente Curricular: MEDICINA DO TRABALHO

Pré-requisito(s):

Periodo Letivo: 4° Semestre Carga Horaria: 80 h/a 20

o o

Objetivos

e Interpretar as legislacdes e as normas regulamentadoras, e os elementos basicos de prevencao de
acidentes no trabalho;

o |dentificar as doencas relacionadas ao ambiente e processo de trabalho, assim como as respectivas
acOes preventivas;

o Estabelecer normas de higiene, saneamento, nutricdo, e profilaxia visando promover as acfes de
saude;

e Avaliar os riscos que o tabagismo, etilismo, toxicomanias e auto-medicagdo representam para a saude;

e |dentificar as técnicas de socorro de cada tipo de trauma, e reconhecendo os sinais de afogamento e
suas técnicas de primeiros socorros;

e Prestar primeiros socorros a vitima de acidentes ou mal subitos observando a escala de prioridades
preconizada para o atendimento;

e Executar socorro médico e/ou realizar imobilizacédo e transporte adequado da vitima;

e Realizar as manobras de ressuscitagdo cardiorrespiratoria sempre que indicado;

e Citar pela sintomatologia 0 agente etiologico das doencgas sexualmente transmissiveis;

¢ Identificar os meios profilaticos das doencas sexualmente transmissiveis;

¢ Identificar o quadro clinico das doencas (D.S. T ) ;

e Citar as formas de transmisséo das doencas;

e Explicar quais os cuidados e tratamento adequado das doengas sexualmente transmissiveis;
o Referir as fun¢bes da digestéo, da circulacdo, da respiracéo e das elimina¢cdes do organismo;
e Mencionar os grupos de alimentos e respectivos valores nutricionais.

Contetdo Programatico

- Normas Regulamentadoras 7, 32.

- Conceito de medicina do trabalho.

- Salide publica.

- Epidemiologia.

- Historia natural da doenca profissional.

- Doencas profissionais.

- Higiene do trabalho.

- Agentes ambientais - identificacdo, controle e avaliacéo.
- Riscos quimicos, bioldgicos e fisicos.

- Intoxicagédo: alimentar, por chumbo e produtos quimicos.
- Importancia da campanha preventiva.

- Nutricdo e Vacinacao.

- Controle médico e exame médico de salde.

- Epidemiologia.

- Fisiologia Humana.

- Primeiros Socorros.

- DST/AIDS.
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Metodologia Recursos Didaticos Avaliacéo
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Préticas. Pincel/Quadro Branco; Trabalho individual e grupal;
Visitas técnicas Textos; Entrevistas;
Filmes; Pesquisas.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora
Seguranca e
B medicina do 14. ed. Saraiva
trabalho
Pericias
B BUONO NETO, judiqia}is na 3 ed. LTR
Antonio medicina do
trabalho
Ler-dort
prejuizos
sociais e
B é’l\ggiEALIA’ fator 2. ed. LTR
multiplicador
do custo
Brasil
HIRATA, Mario Manual de
C Hiroyuki; MANCINI biosseguran 2. ed. Manole
FILHO, Jorge ca
MARQUES, Anatomia e
C Mendes; fisiologia 1. ed. Martinari

CRISTINA, Elaine humana

Coordenador do Curso Setor Pedagdégico

Ano

2008

2008

2002

2011
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Componente Curricular: SEGURANCA NA AREA PETROQUIMICA

Pré-requisito(s):

T P
carga = 44y,
Horaria: 30 10

Periodo Letivo: 4° Semestre

Objetivos

- Conhecer a legislacdo e normas técnicas para desempenhar conscientemente a funcao.

- Identificar e avaliar rotinas, protocolos de trabalho, instalagdo e equipamentos.

- Conhecer as normas de inspec¢éo para garantir o bem-estar do trabalhador e sua integridade fisica.

- Identificar os riscos ambientais visando a saude e a integridade dos trabalhadores.

- Conhecer normas de biosseguranga.

Contelido Programatico

- Principios de Planejamento e Resposta a Emergéncias: Plano Nacional de Prevencdo, Preparacédo e
resposta rapida a Emergéncias Ambientais com Produtos Quimicos Perigosos
- P2R2. (Decreto federal 5.098/2004 e suas alteragdes).
- Resolucdo CONAMA 398/2008 e suas alteracBes; NocOes de resposta a contingéncia em acidentes com
hidrocarbonetos liquidos e gasosos.
- Nocdes de Sistema de comando de incidentes: Principios, func¢des, estrutura e recursos.
- Biossegurancga: Diretrizes gerais para o trabalho em contencéo com material bioldgico.
- Manuseio e descarte de produtos bioldgicos.
- Sistemas regulatérios referentes a Biosseguranca no Brasil (Leis federais, decretos federais, Resolucdes
ministeriais, Resolucfes e Portarias da ANVISA, Instru¢bes Normativas da CTNBIo).
- Gases e vapores.
- Aerodispersoéides.
- Ficha de informacéo de seguranca de produtos quimicos.
- Metodologias de avaliagdo ambiental estabelecidas pela Fundacentro.
- Trabalho sob condig6es hiperbaricas
- Programa de prevencao a exposi¢cédo ocupacional ao benzeno.
- Toxicologia da Industria de Petréleo, Gas.
- Perigos associados aos agentes quimicos, fisicos, bioldégicos e ergonémicos e respectivos riscos a saude.
- Normas Internacionais da Organizacgéo Internacional do Trabalho - OIT e respectivos decretos nacionais.
- Convencéo n° 139 - Prevencdo e o Controle de Riscos Profissionais causados pelas Substancias ou
Agentes Cancerigenos (Decreto n° 157, de 02/07/91).
- Convencgdo n148 - Protecdo dos Trabalhadores contra os Riscos Profissionais devidos a Contaminagéo do
Ar, ao Ruido, as Vibragdes no Local de Trabalho ( Decreto n° 93.413, de 15/10/86).
- Convencgédo n° 155 - Seguranca e Saude dos Trabalhadores (Decreto n 1254, de 29/09/94).
- Equipamentos de Protecao Individual e Coletiva - EPI e EPC.

- Prevencéo e controle de perdas. Conceitos gerais. Estudo de riscos.
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- Planos e brigadas de emergéncia.

- Andlise de riscos. Técnicas de analise.

- Programa de prevencéo e controle de perdas em empresas.

- Controle de acidentes com danos a propriedade. Elementos basicos para um programa de segurancga.
- Inspegéo de seguranca.

- Sistema de registro de acidentes. Investigacao de acidentes.

- Controle de identificacdo das causas de acidentes. Controle das causas de acidentes. Responsabilidade
civil e criminal.

- Controle de perdas e pericias trabalhistas.

- Seguranca na perfuracdo de pocos petroleo.

- Esquemas de refino de petrdleo.

- Seguranca nos Processos de refino para obtencao de combustivel.

- Seguranca nos Processos de refino para producao de lubrificantes.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Préticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Pesquisas. Textos; Trabalhos
Bibliografia Basica e Complementar
B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano

B

B

B

C

C

Coordenador do Curso

Setor Pedagodgico
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Componente Curricular:  MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Pré-requisito(s):

Carga T P

40 h/a

Periodo Letivo: 4° Semestre o=
Horaria: 30 10

Objetivos

- Identificar os riscos ambientais visando a salde e a integridade dos trabalhadores.
- Justificar e empregar as cores como meio de prevenc¢do a acidentes.

- Selecionar os tipos de sinalizacéo e os dispositivos de seguranca na industria.

- Conhecer as normas da ABNT.

Contelido Programatico

- Normas Regulamentadoras: NR 13, 14.

- Utilizacdo de caldeiras e vasos de presséo.

- Fornos.

- Equipamentos Estaticos: tubulacdes (acessorios/ligacdes), valvulas, purgadores,
permutadores de calor, tanques, torres, fornos, caldeiras.

- Soldas: elétrica, oxi - acetileno, MIG, MAG.

- Noc¢des de Soldagem, Lubrificacao.

- Planejamento e Detalhamento de Servicos de Montagem e Manuten¢éo de Maquinas.
- Equipamentos de processo (bombas, compressores, redutores e motores elétricos).
- Vélvulas convencionais e de segurancga.

- Selos mecéanicos.

- Mancais de rolamentos e deslizamento

- Elementos organicos de maquinas (parafusos, acoplamentos, vedagoes, eixos,
chavetas).

- Bombas Centrifugas.

- Permutadores Casco/Tubos.

- Tubulag@es Industriais.

- Tanques atmosféricos.

- Permutadores de calor.

- Estruturas metélicas e chaparia; materiais.

- Tipos e bitolas de tubulagédo relativa a instrumentacéo.

- Tipos de instrumentos e detalhes de instalacdo. Identificacdo e simbologia de
instrumentos.

- Maquinas de Fluxo: principios de funcionamento e operacdo de bombas centrifugas, compressores
alternativos, compressores centrifugos, compressores axiais, turbinas a vapor e a gas.

- Sondas de perfuragéo.
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- Colunas de perfuragéo.

- Brocas de perfuracgéo.

- Fluidos de perfuracéo.

- ABNT NB 284 - Valvulas de Seguranca e/ou Alivio de Pressao: Aquisicao, Instalagao
e Utilizagéo.

- ABNT NBR 5052 - Maquina Sincrona — Ensaios.

- ABNT NBR 5117 - Maquina Elétrica Girante - Maquina Sincrona — Especificacao.
- ABNT NBR 5356-1 - Transformador de Poténcia — Generalidades.

- ABNT NBR 5383-1 - Maquinas Elétricas Girantes - Parte 1: Motores de Inducao
Trifasicos — Ensaios.

- ABNT NBR 7007 - Acos Carbono e Microligados para Uso Estrutural e Geral.

- ABNT NBR 7094 - Maquinas Elétricas Girantes - Motores de Indugéo —
Especificagdo.

- ABNT NBR 10295 - Transformadores de Poténcia Secos.

Metodologia Recursos Didaticos Avaliacao
Aulas Expositivas; Data Show; Prova Escrita;
Aulas Praticas; Pincel/Quadro Branco; Prova Pratica;
Visitas técnicas. Textos. Relatérios.

Bibliografia Basica e Complementar

B/C Autor Titulo Edicéo Local Editora Ano
Manuais de Seguranga e Séo
B Legislacéo Atlas medicina do trabalho ee Paulo RS AU
Calculo de
Associacao equipamento para _
L Rio de
B Brasileira de Normas levantamento e Janeiro
Técnicas - ABNT movimentacao de
cargas
NBR 09596, ABNT
EB
Associacao 01619. Equipamentos
B Brasileira de Normas para levantamento e 1986
Técnicas - ABNT movimentacao de
cargas:

comissionamento

Coordenador do Curso Setor Pedagodgico
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