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B8 - EPIs e Materiais de Limpeza

B8 - Equipamentos de proteção individual (EPIs) e materiais de limpeza

● Seguir as recomendações dispostas no Plano de Retorno ao Trabalho Presencial do

Campus Limoeiro do Norte.

● Implementar plano de suprimento, estoque de EPIs e de materiais de limpeza

necessários à instituição de ensino, tais como máscaras, embalagens plásticas para

acondicionamento de jalecos e EPIs não descartáveis e materiais de higienização

com fácil acesso a todos os profissionais, alunos, professores e pesquisadores,

visando planejar a possível escassez de suprimentos.

● Os estudantes surdos e com deficiência auditiva, que utilizam Libras como língua de

comunicação e expressão, e os estudantes com deficiência auditiva que são

oralizados, recomenda-se o uso de máscaras transparentes.

● A instituição deverá disponibilizar os EPIs necessários para seus profissionais e

alunos.

● As máscaras utilizadas por alunos e profissionais podem ser descartáveis ou feitas de

pano, desde que cumpram as recomendações da ANVISA que estão no material

“Orientações Gerais – Máscaras faciais de uso não profissional”

(http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NT+M%C3%A1scaras.pdf/

bf430184-8550-42cb-a975-1d5e1c5a10f7).

● Garantir que os profissionais e alunos tragam seus EPIs necessários (como máscara,

touca e protetor facial e luva, no caso de manejo ou auxílio nas alimentações), de

acordo com a natureza de suas atividades, previamente higienizados de suas

residências e acondicionados em sacos plásticos.

● Máscara

1.Garantir a troca das máscaras em até 3 horas ou sempre que estiverem úmidas e

exclusivamente dentro dos banheiros.

2. As máscaras reutilizáveis usadas deverão ser acondicionadas em embalagens

plásticas e as descartáveis deverão ser descartadas em lixeiras com tampas
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acionadas por pedal.

3. Não deverão ser reutilizadas as máscaras de uso único.

● Limpeza da máscara de tecido:

No que se refere à limpeza, deve-se seguir as seguintes orientações:

1. Lavar a máscara separadamente;

2. Lavar previamente com água corrente e sabão neutro;

3. Deixar de molho em água e água sanitária por 30 minutos (10 ml de água

sanitária para 500ml de água potável);

4. Enxaguar em água corrente;

5. Colocar para secar;

6. Passar com ferro quente;

7. Guardar em um recipiente fechado.

● Protetores faciais

1.Os protetores faciais devem ser limpos após o uso e posterior desinfecção com

álcool líquido a 70% ou outro desinfetante recomendado pelo fabricante. Caso o

protetor facial tenha sujidade visível, deve ser lavado com água e sabão/detergente

e só depois dessa limpeza passar pelo processo de desinfecção. Ressalta-se que o

uso do Protetor facial não exclui o uso da máscara e, portanto, não deve ser

indicado como uma alternativa ao uso da máscara.


