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B11 — Pesquisa, Extensao e Estagio

B11.1 — Protocolo de retorno as atividades presenciais de pesquisa
Introducao

Os protocolos de acesso ao IFCE campus Limoeiro do Norte tém como objetivo a preservacao
da saude e seguranca da nossa comunidade académica. A adocao de medidas de biosseguranca sdao
necessarias para impedir a transmissdo da COVID-19 e garantir o retorno seguro das atividades.

Devemos nos esforcar para limitar as atividades em nossos espagos (1), atender aos requisitos de
distanciamento social (II) e respeitar os limites maximos de ocupacdo dos ambientes (III). Para o
atendimento destes principios ¢ importante que:

e As atividades de pesquisa permitidas no campus sejam restritas aquelas que dependem  do
acesso e uso das instalagdes;

eTodas as atividades de pesquisa que podem ser continuadas remotamente devem continuar desta
maneira; os grupos de pesquisa devem incentivar e continuar direcionando o pessoal para atividades que
podem ser realizadas remotamente;

e As atividades de pesquisa desenvolvidas presencialmente devem respeitar os protocolos de
seguranca emitidos pelas autoridades de satde ptblica, do Governo do Estado do Ceara e do Plano Local
de Retorno as Atividades Presenciais (PLRAP) do Instituto Federal do Ceard Campus Limoeiro do
Norte;

e Devido a pluralidade das atividades de pesquisa desenvolvidas no IFCE Campus Limoeiro do
Norte, em determinados ambientes pode ser necessario a adocao de medidas especificas. Da ocorréncia
da ado¢ao de medidas adicionais no ambiente de pesquisa que vao além das medidas apresentadas no

PLRAP e neste protocolo, estas deverdo ser seguidas pelos pesquisadores e usudrios do ambiente.

Além dos procedimentos descritos neste documento, outros protocolos foram desenvolvidos no
Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Estado do Ceard — Campus Limoeiro do Norte.
Para obter mais informagdes ¢ uma descrigdo desses protocolos, consulte os documentos no endereco

https://ifce.edu.br/limoeirodonorte/campus_limoeiro/comissoes/cissp.

Antes da retomada das atividades de pesquisa
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Antes da retomada das atividades presenciais ¢ necessaria a ado¢do de medidas de seguranga e
uma nova organizagdo das atividades. Dessa forma, no ambito da organizacdo das atividades de
pesquisa, a CISSP local devera:

eRealizar levantamento das atividades de pesquisa que sdo desenvolvidas no campus e que
necessitam do retorno presencial;

e Mapear as areas e instalagdes laboratoriais que sao usadas nas atividades de pesquisa;

eDimensionar o numero de pessoas que podem ocupar simultancamente o ambiente,

considerando as medidas de distanciamento definidas pelas as autoridades de saude e Governo
do Estado;

eDimensionar os materiais para o uso ¢ higienizagdo nos ambientes de pesquisa em

consonancia com o plano de contingéncia do IFCE Campus Limoeiro do Norte;

e Fixar externamente e proximo ao acesso do ambiente interno a indicacdo do niumero maximo
de pessoas permitido simultaneamente, para que seja garantido o distanciamento fisico adequado;

eCertificar que os laboratérios estdo atendendo as recomendagdes e procedimentos deste
documento, do plano de retorno e do plano de contingéncia;

e Fiscalizar o cumprimento das medidas estabelecidas no PLRAP para prevenir a

propagagao do novo coronavirus.

Condicionantes para a retomada das atividades de pesquisa

A retomada das atividades em laboratdérios de pesquisa devem acontecer de forma gradual,
controlada, planejada e segura, e s6 deverdo ocorrer apds o cumprimento das diretrizes e critérios
estabelecidos no PLRAP do IFCE campus Limoeiro do Norte (Item 2.1), que estdo alinhadas ao plano
de contingéncia do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia e aos decretos estaduais com
acoes de enfrentamento a covid-19. Todos os pesquisadores, incluindo o Coordenador do projeto de
pesquisa, responsavel pelo local e alunos que planejam realizar pesquisas no campus devem ler,
compreender e cumprir os protocolos descritos neste documento e nas diretivas do PLRAP do IFCE
Campus Limoeiro do Norte.

Com o atendimento dos critérios do PLRAP, como as adaptagdes estruturais e capacitacao dos

usudrios, a retomada das atividades deve ser feita ainda de acordo com as seguintes consideragdes:

e A realizagdo das atividades presenciais de pesquisa devem ter anuéncia do Programa ou
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Coordenador do projeto, do responsavel pela instalacdo fisica e pelo gestor maximo do Campus
Limoeiro do Norte;

e S3o0 pré-requisitos para a autorizacdo dos espagos para as atividades presenciais a emissdo de
documento informando: a identificagdo do projeto de pesquisa, as pessoas envolvidas, as justificativas
para o retorno, detalhamento do local de realizagdo, cronograma de uso do espaco € compromisso com
a limpeza entre turnos ou ap6s uso de equipamentos;

e Orientadores e responsaveis pelo local de pesquisa devem manter um registro dos horarios de
entrada e saida das pessoas, com indicacao de data e horario e das atividades desenvolvidas diariamente
no ambiente. Essas informagdes devem ser mantidas em local de fécil acesso, de forma que possam ser
consultadas a qualquer momento para auxiliar no rastreamento de contatos. Esses registros podem ser

solicitados pela gestdo do Campus e pela CISSP local.

Importante:
- Pesquisadores (colaboradores e discentes) que correm o risco de desenvolver complicagdes decorrentes

da COVID-19 devem desenvolver suas atividades de forma remota.

Organizacio das atividades de pesquisa

O horario de funcionamento do IFCE Campus Limoeiro do Norte durante os dias de expediente
¢ de 7:00 h as 22:00 h, durante o qual, a Comissdao de Controle de Fluxo de Pessoas em Atividades
Presenciais ou o servigo de vigilancia do campus mantém o controle de acesso dos usudrios. O acesso
em fins de semana, neste horario de funcionamento deve ser previamente autorizado pela Direcao Geral
do Campus. Mesmo com o acesso permitido, o uso de instalagdes e infraestrutura pelos pesquisadores
s0 devera ocorrer mediante autorizagdo dos responsaveis pelo setor (laboratério ou area onde esta
desenvolvendo a pesquisa).

Os protocolos de uso de EPIs e de seguranga ja estabelecidos no local da pesquisa devem ser
mantidos. No entanto, cuidados adicionais devem ser seguidos, como por exemplo, a obrigatoriedade
para que todo o pessoal use mascaras quando estiver no Campus.

Para a organizacao do trabalho, orientadores e responsaveis pelo ambiente de pesquisa devem
atender, mas nao se limitar a:

e cvantar o nimero de pesquisas associadas a conclusdo de cursos e definir como prioridades
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para o retorno as atividades;

e N3ao excedendo o percentual liberado na fase de retomada no PLRAP, a Coordenagdo do
programa ou do projeto pode solicitar a liberacdo das atividades, sendo sugeridas as seguintes
prioridades, podendo adaptar-se de acordo com a realidade da pesquisa local: projetos de pesquisa
associados aos orgdos de fomento que ndo tiveram permissdao para postergar as atividades; pesquisas
que na continuidade da paralisacao implicaria em atrasos ou perdas de dados ja previamente produzidos;
atividades de pesquisa sensiveis ao tempo de execugdo ou relacionada a sazonalidade (estudo especifico
em determinado periodo); tempo da pesquisa (projeto novo, antigo ou continuo); capacidade de
aquisicao de equipamentos e materiais para projetos;

e Elaborar um cronograma detalhado de pessoal que terd acesso a instalagdo do Campus e que
devem atender aos requisitos de distanciamento social, devendo ser documentado e afixado fora da
porta e proximo ao ambiente;

e As atividades de pesquisa ndo devem ser desenvolvidas simultaneamente com outras atividades
académicas, a menos que a capacidade dimensionada para o ambiente ndo seja ultrapassada;

eTodas as reunides de grupo e discussdes sobre o projeto devem continuar a ser conduzidas
remotamente;

e Desenvolver previamente as escalas de trabalho e disponibilizar agendamento aos usuarios;

eSc for necessario, estabelecer rodizios entre os usuarios, respeitando-se os horarios de
funcionamento de laboratorios e espacos para pesquisa, realizando o planejamento das escalas de
trabalho de modo a evitar que os horarios de entrada e saida dos pesquisadores sejam coincidentes;

e Minimizar ao maximo os procedimentos de laboratdrio que exijam mais de uma pessoa nas
proximidades;

e Limitaro acesso de servidores e de discentes que ndo estdo em atividades de pesquisa;

e Limitar o acesso de visitantes aos espagos de pesquisa;

o O pesquisador deve manter uma continua comunicagao com o seu orientador ou responsavel pelo
ambiente utilizado para a pesquisa sobre o seu estado de satde;

eEm casos de sintomas relacionados a COVID-19 o pesquisador devera procurar a assisténcia
médica e adotar a quarentena de 14 dias.

Nota:

Nota 1: Toda atencao deve ser dada na organizagao de escalas de trabalho em um tnico ambiente,
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no qual tem mais de um projeto de pesquisa desenvolvido.
Nota 2: A participacao dos discentes de graduacao e pds-graduacao nas atividades presenciais de

pesquisa so devera ocorrer mediante concordancia voluntaria, expressa em declaracdo propria.

Organizacio do espaco fisico

O inicio das atividades de pesquisa ¢ condicionada ao preparo das instalacdes fisicas do campus
para o retorno das atividades presenciais. A area de pesquisa deve estar em consonancia com o planos
de contingéncia e com o PLRAP, devendo ainda:

eSempre que possivel, manter ambientes bem ventilados, com janelas abertas, com ventilagao
adequada, exceto em locais ndo permitidos por questdes sanitarias;

eNaio ¢ recomendavel o uso de ar-condicionado, se seu uso nao puder ser evitado; devem-se
observar as recomendagoes constantes no Protocolo Geral do Governo do Estado do Ceara.

(s alunos e servidores que estdo desenvolvendo atividades de pesquisa devem manter o
distanciamento fisico minimo entre as pessoas de 1,5 m em todos os ambientes, inclusive em ambiente
externo;

e As estagdes de trabalho devem ser reorganizadas para atender o distanciamento fisico minimo
estabelecido;

e Se for possivel, demarcar o piso e bancadas para sinalizar a area de trabalho de cada pesquisador
e para direcionar o fluxo em um s6 sentido para evitar o cruzamento das pessoas. O ambiente deve ter
informacdes visuais sobre segurancga e sanitizagao a serem adotados e ocupagao maxima de cada espaco;

eTer disponibilidade de lixeira e sacos apropriados para lixo infectante, como discriminado no
Plano de contingéncia e no PLRAP;

e Para as atividades presenciais, as pesquisas desenvolvidas em ambientes fechados, o numero de
alunos e servidores que ocupam simultaneamente o ambiente interno deve respeitar a quantidade
dimensionada no PLRAP (Apéndice A);

o Os pesquisadores em atividade presencial podem ser solicitados a qualquer momento a se ajustar
a novas diretrizes ¢ revisoes de protocolos da CISSP local ou do Governo do estado. Na pior das

hipoteses, novas diretrizes podem significar o restabelecimento da restricao de acesso aos laboratoérios.

Medidas de protecio individual e coletiva
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Todos os servidores e alunos em atividades de pesquisa estao submetidos as medidas de protegao
individual e coletiva definidas no PLRAP (Item 3.5 ao 3.10), como, uso de mascara, higiene frequente
das maos, etiqueta respiratdria, uso de equipamentos de protec¢ao individual e monitoramento dos sinais
e sintoma relacionados a COVID-19. As medidas de protecao adotadas pelos pesquisadores devem ser

seguidas dentro e fora das dependéncias do campus.

Auto avaliacio para sintomas da Covid-19

A covid-19 manifesta-se por sintomas diferentes em cada pessoa, sendo assim, cada pesquisador
devera avaliar sua elegibilidade para retornar ao campus naquele dia especifico. Cada pesquisador deve
preencher diariamente o Formulario de verificacdo de sintomatologia e de ocorréncia de contato com

caso suspeito ou confirmado para covid-19, de acordo com o modelo proprio.

Limpeza e desinfec¢ao dos espacos de pesquisa

A érea de pesquisa deve dispor de todo material necessario para protecdo, prevengdo e higiene
pessoal em quantidade para todos os usudrios. Devem ser utilizados os agentes de limpeza aprovados e
conhecidos com eficacia contra a COVID-19. A limpeza e desinfec¢do de rotina em pisos, janelas,
paredes, etc., € de responsabilidade da equipe de limpeza, todavia esta responsabilidade no ambiente de
pesquisa € de todos os usuarios. Para os procedimentos de higienizacao e limpeza ¢ necessario, mas nao
deve se limitar a:

e Elaboracdo de cronograma e procedimento de limpeza, que seja apropriado aos materiais e
instrumentos usados, incluindo equipamentos, maganetas, teclado e mouse de computadores ou qualquer
outra superficie tocada com frequéncia. O cronograma deve esta explicito em um local visivel para que
possa ser assinalado a cada operacao realizada;

e Para o procedimento de limpeza, utilizar apenas produtos regularizados pela ANVISA;

eUsar produtos saneantes a base de alcool 70 %, liquido ou gel, para desinfetar objetos e
superficies potencialmente contaminados por virus;

e Limpar e desinfetar as areas de trabalho pessoais e compartilhadas, antes e depois do uso.

e Higienizar as maos ao chegar e apoOs tocar em maganetas e interruptores;

e Manter uma frequéncia na higiene das maos;

eEvitar tocar no rosto, olhos e boca.

B11.1 - Pesquisa



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA
Rua Estevdo Remigio de Freitas, 1145 - Bairro Centro - CEP 62930-000 - Limoeiro do Norte - CE - www.ifce.edu.br

Procedimentos em caso de uma pessoa do laboratorio adoecer
o Retorno as medidas de restri¢cao
As informagdes sobre a (COVID-19) e sua disseminagdo sdo constantemente atualizadas e
com um cenario cheio de incertezas, mesmo para um curto periodo de tempo. Dessa forma, os
pesquisadores que decidirem desenvolver sua pesquisa presencialmente devem estar preparados para um
encerramento repentino de acordo com as diretrizes do PLRAP ou do governo do Estado ou caso surjam
outras circunstancias que limitariam as atividades (por exemplo, um caso de infec¢cao por COVID em

pessoa do laboratorio).
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