
 

 

 

 

 

 

 

 

 

I JORNADA CIENTÍFICA 

DE 

CINEANTROPOMETRIA 

 

 

 
23, 24, 30 e 31 de maio  

13:30 – 15:30 

 

 

 

 



PROGRAMAÇÃO 

23/05, tarde 
 

            Abertura 

 

 

Prof. Dr. Carlos Régis 

Prof. Ms. Rubens César Lucena 
 

 Palestra  

  
 

   Avaliação Objetiva da Atividade Física 

     Prof. Dr. Anastácio Neco 
    IFCE – Campus Juazeiro do Norte 
 

                Apresentação de trabalhos científicos 

 

Relação entre nível de atividade física e qualidade de sono de estudantes 

do ensino superior 

Rafael dos Santos Silva 

Percepção de discentes do curso de Licenciatura em Educação Física 

sobre Imagem Corporal 

Glaucylania Fialho 

Analisar a influência da raça/etnia na percepção da imagem corporal em 

estudantes negros do IFCE 

Ana Carolina das Neves 

Aptidão Física relacionada a saúde de escolares do ensino fundamental II 

Leandro França 

13:30-14:20 

14:30-15:30 

13:00-13:30 



24/05, tarde 

                 Palestra  

  

                      Avaliação Física para pessoas com deficiência 

     Prof. PhD Ialuska Guerra 
    IFCE – Campus Juazeiro do Norte 

 

                  Apresentação de trabalhos científicos 

 

 

Idade Cronológica, IMC e envergadura de mulheres adultas: influência na 

flexibilidade 

Daniel Souza 

Qualidade do sono em praticantes de musculação 

Sallena Pereira 

Avaliação da autonomia funcional do idoso ativo 

Janaína Norões 

Estilo de vida de adolescentes ativos e sedentários do ensino médio do 

IFCE 

Maria Larissa Santos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-14:20 

14:30-15:30 



30/05, tarde 

                 Palestra  

  

                      Avaliação Física na escola 

     Prof. Ms. Richardson Capistrano  
    IFCE – Campus Juazeiro do Norte 

 

                  Apresentação de trabalhos científicos 

 

 

Aptidão física relacionada a fatores sociodemográficos de crianças da 

zona rural e urbana 

Tais Alves 

Aptidão cardiorrespiratória e desempenho escolar 

Sandra Alcântara 

O impacto da aptidão física em colaboradores de empresa privada 

Sarah Victória 

Avaliação do humor em adolescentes após treinamento com restrição de 

fluxo sanguíneo 

Garrido Bevenuto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-14:20 

14:30-15:30 



31/05, tarde 

                 Palestra  

  

                      Avaliação da Composição Corporal 

     Profa. Ana Tereza Brito  
                          UFPB  

 

                  Apresentação de trabalhos científicos 

 

 

IMC e sobrepeso: influência no desempenho cardiorrespiratório e 

resistência muscular de homens adultos 

Maxwel Sousa 

Percepção de prazer e estado de humor de mulheres praticantes de 

musculação 

Patrícia Nunes 

 

                              Encerramento 

13:30-14:20 

14:30-15:30 


