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1. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR DO CURSO DE EXTENSAO:

Nome:

Maonica Maria Siqueira Damasceno

Titulacéo:

Doutora com Pdés-doutorado

Matricula SIAPE:

2739319

E-mail institucional:

sigueiramonica@ifce.edu.br

E-mail alternativo:

siqueiramonica@hotmail.com

Telefones para contato: (88) 999026130

Enderego: Rua Odete Matos de Matos de Alencar, 39, Ap. 403
Bairro: Lagoa Seca

Cep: 63040255

2. IDENTIFICACAO DO CAMPUS:

Campus: Juazeiro do Norte
Enderego: Av. Placido Aderaldo Castelo, 1646, Planalto
Cidade/UF/CEP: Juazeiro do Norte/CE/63040-540

Telefone - Fax:

(88) 2101-5300

E-mail:

ensinojn.ifce@gmail.com

3. IDENTIFICACAO DO CURSO DE EXTENSAO:

Tipo de Curso de
Extensao:

( X)) Formacao Inicial

() Formacéo Continuada

Carga horaria
total:

840 horas



mailto:siqueiramonica@ifce.edu.br
mailto:siqueiramonica@hotmail.com
mailto:ensinojn.ifce@gmail.com

Area de Atuacdo da Extensdo
() Comunicacgéo
() Cultura
() Educacéo
() Meio Ambiente
() Saude
() Trabalho

( x) Direitos Humanos e Justica

Eixo Tecnologico
() Ambiente e Saude
() Seguranca
( ) Apoio Educacional
(x) Desenvolvimento Educacional e Social
() Controle e Processos Industriais
() Gestao e Negocios
() Hospitalidade e Lazer
() Informacéo e Comunicagao
() Infraestrutura
() Producéao Alimenticia
() Producéo Cultural e Design
() Producéo Industrial

() Recursos Naturais

Modalidade de ensino:

( X) Presencial () A distancia

Local de realizacéo:

IFCE/Campus Juazeiro do Norte

Escolaridade minima dos
participantes:

Ensino Fundamental completo

Periodo letivo inicial (Ano de
execucao/Semestre):

2024.1




Data de inicio: 01/06/2024 Previsao de término: 31/05/2025
Turno de oferta: (x) Diurno
() Matutino

() Vespertino

() Noturno
N° de vagas ofertadas para 40 vagas (30 com bolsa e 10 de
comunidade interna ao campus: - supléncia), sendo, 100% destinadas a

comunidade externa.

N° minimo de participantes por 30
turma:

Instituicao parceira, caso haja: Secretaria Nacional da Pessoa Idosa

(CNDPD)/Ministério do Desenvolvimento
Humano e Cidadania (MDHC).

Requisitos para ingresso do Aprovado no processo seletivo;
discente ao curso: Idade minima de 18 anos;

Ensino Fundamental completo;
Estar regularmente matriculado.

4. APRESENTACAO

O curso de Agente de Direitos Humanos da Pessoa ldosa faz parte do Programa
Envelhecer nos Territdrios, instituido pela Portaria n°® 561, de 4 de setembro de 2023, de
iniciativa da Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, do Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania. Este Programa pretende, por meio da capacitacdo e formacgdo de
agentes que atuardo nos territorios resgatar a importancia do local onde vivem as pessoas idosas
e suas referéncias de vida, a partir da criacdo de condi¢cdes de suporte a vida das pessoas idosas

no que se refere a garantia dos direitos humanos, em especial & protecéo social e cidadania.

Entendendo que a composicdo etaria de um pais € um elemento importante a ser
considerado por gestores e formuladores de politicas voltadas para a area dos direitos humanos,
a garantia desses direitos a pessoa idosa torna-se crucial na promocdo de sua dignidade. Logo,

conhecer o nivel de garantia de direitos humanos das pessoas idosas em nivel populacional
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permitira monitorar e avaliar o progresso na implementacdo de politicas e programas voltados
para essa faixa etéria, a partir de alguns arcaboucos tedricos a serem apresentados, entre eles
uma analise aprofundada do marco legal nacional, destacando o Estatuto da Pessoa Idosa, a
Politica Nacional do Idoso, a Politica Nacional de Salde da Pessoa ldosa (PNSPI), da
Convencdo Interamericana dos Direitos da Pessoa ldosa que versa sobre os direitos humanos e
demais marcos normativos sobre a tematica, reconhecendo a necessidade de uma atuacao

alinhada com principios éticos e juridicos.

O presente marco legal na consolidacédo dos direitos das pessoas idosas foi a Constituicéo
Federal de 1988, ao assegurar a todos igualdade de direito e condi¢Ges. Trazendo em seu texto as

instancias responsaveis pelo amparo a Pessoa ldosa..

Art. 230 - A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade
e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

8§ 1° Os programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em
seus lares.

§ 2° Aos maiores de sessenta e cinco anos é garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos.

O Brasil, nas ultimas décadas, vem passando por um processo rapido e intenso de
envelhecimento da sua populacdo. Esse crescimento populacional representa uma importante
conquista social, uma vez que resulta da melhoria das condi¢fes de vida, incluindo a ampliagéo
do acesso a servicos médicos preventivos e curativos, avancos na tecnologia médica, aumento da
cobertura de saneamento bé&sico, maior nivel de escolaridade e renda, entre outros fatores
determinantes. Percebe-se no entanto a analise desses dados dentro de uma perspectiva geral,
uma vez que, ao fazer um estudo mais aprofundado, € possivel identificar as desigualdades
regionais e o quanto ainda precisa ser feito para o resgate dos direitos e garantia da cidadania,

principalmente no norte e nordeste do pais.

Nesse sentido, considerando o que preceitua o Estatuto da Pessoa Idosa, constituido pela
Lei 10741/2003, que assegura os direitos com idade igual ou superior a 60 anos. No seu art. 3°

afirma que,

[...] é obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico, assegurar a pessoa, com absoluta prioridade, a efetivacdo do
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacéo, a cultura, ao esporte,
ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar (BRASIL 2003).
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A Lei citada, ao ser alterada pela Lei N° 4.423 de 22 de julho de 2022, substitui a

expressao idosos e idosas pelas expressdes pessoa idosa e pessoas idosas.

A partir de um olhar mais aprofundado e da compreensdo das mudancas legais, faz-se
necessaria a elaboracdo de politicas de estado que leve em consideracdo as singularidades
regionais, ndo so no contexto demografico, como também das grandes iniquidades no processo
de envelhecimento, o que inclui as novas formas de cuidado, em especial, os cuidados

prolongados e a atencdo domiciliar.

Segundo a Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa, a elaboracdo e a
implementacdo de politicas para a pessoa idosa devem estar baseadas em estratégias que visem a
promocdo e a efetivacdo dos seus direitos na pratica, mais especificamente, na coordenacéo e
proposicdo de acOes de aperfeicoamento e fortalecimento da Politica Nacional do Idoso; na
proposicdo, adequacdo e o aperfeicoamento da legislacdo relativa aos temas de sua competéncia;
e, por fim, na formulacdo, apoio, articulacdo e avaliagdo de politicas publicas de promoc¢édo dos
direitos das pessoas idosas com base na perspectiva da justica social, no fortalecimento de

vinculos familiares e na solidariedade intergeracional.

Para alcancar tal proposicao, o presente projeto pedagogico tem como referencial para
0 desenvolvimento desta proposta, a metodologia “Educac¢ao Popular” do Educador Paulo
Freire fundamentada pelo documento “Marco de Referéncia da Educagdo Popular para as
Politicas Publicas” que se insere “no ambito do processo de constru¢do da Politica Nacional
de Educacdo Popular, da Politica Nacional de Participacdo Social, das politicas e dos
programas para a juventude” e tem como um dos objetivos ‘“alcancar o maximo de
resultados, avancando para uma concepcdo de educacdo em sintonia com as diferentes
realidades e com a perspectiva da valorizagcdo dos saberes populares, da humanizacéo e da
emancipagdo popular” (Brasilia, 2014, p. 25).

Palavras-chaves: Direitos Humanos; Pessoa Idosa; Envelhecer nos Territorios.

5. JUSTIFICATIVA

O fendmeno do envelhecimento é algo presente nas diversas epocas e lugares,
aparecendo em diferentes sociedades de formas diversificadas Contudo, ao longo do
desenvolvimento da civilizagdo humana a velhice teve pouco espagco como objeto de
investigacdo, com excecdo de alguns filésofos (ocidentais e orientais, como Platdo, Aristoteles,
Cicero entre outros) que em seus textos trouxeram indicagdes sobre como o “velho” era visto,

qual seu lugar na sociedade, que papel ele ocupava, entre outros temas. No século XX, o
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envelhecimento foi objeto de pesquisas cientificas e até debates de senso comum. Entretanto, o
foco passou a ser a busca da eterna juventude e da beleza, o que demonstra o carater

preconceituoso, discriminatorio e estereotipado dessa fase do desenvolvimento humano.

Cabe ressaltar que o interesse pela tematica do idoso esta diretamente relacionada ao
aumento significativo da populagéo idosa no mundo a partir dos anos 1980. Conforme dados da
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em 2007 a populagdo idosa com mais de 60 anos
constituia-se de 30 milhdes de pessoas. No estudo “Previsdes sobre a populagdo mundial”,
estima-se que, nos proximos 40 anos, um quarto (1/4) da populacdo seja constituida de

aproximadamente, 2 bilhdes de pessoas.

Para 2050, espera-se que a expectativa de vida nos paises desenvolvidos seja de 87,5 anos
para 0s homens e 92,5 para as mulheres (contra 70,6 e 78,4 anos em 1998). J& nos paises em
desenvolvimento, espera-se que seja de 82 anos para homens e 86 para mulheres, portanto, 21
anos a mais do que os 62,1 e 65,2 atuais, respectivamente. Segundo Berqué et al. (2012) este
fendmeno ocorre devido a reducdo nas taxas de fecundidade e mortalidade.

Em vista disso, é importante ressaltar os desafios emergentes desse cenario, relacionados
a saude, a seguranca, a assisténcia, ao cuidado, a integracdo social e a educacdo que contribua
para um novo olhar para esse grupo etario (IBGE, 2015). Assim afirma o texto do Instituto de
Geografia e Estatistica - IBGE (2015, p.36): “Com a tendéncia ao envelhecimento populacional,

o cuidado de idosos ¢ uma questdo que se coloca no debate e na agenda das politicas publicas”.

Garantir os direitos humanos das pessoas idosas é portanto uma necessidade premente,
considerando ndo somente a questdo demografica, mas também as diversas formas de envelhecer
no nosso pais, marcadas por profundas desigualdades sociais, sejam elas de classe social, renda,
género, raca e regionais. Logo, € fundamental resgatar a importancia do local onde vivem as
pessoas idosas e suas referéncias de vida, a partir da criagdo de condicfes de suporte a vida das
pessoas idosas no que se refere a garantia dos direitos humanos, em especial a protecéo social e

cidadania.

Nessa perspectiva, a Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa do Ministério dos
Direitos Humanos (SNDPI) e do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC)
criou o Programa Envelhecer nos Territérios para promover o direito de envelhecer a todas as
pessoas e garantir os direitos humanos das pessoas idosas no Brasil. Os Institutos Federais de
Educacao integram a experiéncia-piloto desse Programa para formacdo de Agentes de Direitos

Humanos e fomento a criagdo ou fortalecimento de arranjos institucionais que viabilizem as



9

politicas publicas para a Pessoa Idosa. O presente projeto foi elaborado pelo Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceard (IFCE)/Campus Juazeiro do Norte, para ser

desenvolvido no municipio de Lavras da Mangabeira/CE.

A escolha desse municipio se deu pelo alto indice da populacao idosa, com o percentual
de 19,30% da populacéo total e do alto indice de envelhecimento que corresponde a 99 (Razéo
entre 0 nimero de pessoas com idade 60 e + anos e o nimero de pessoas entre 0 e 14 anos),
conforme dados do Censo 2022 equacionados pela Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa
Idosa e do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania. E importante destacar que esse
conjunto de acgdes tem o potencial de promover uma mudanca cultural em relagio aos direitos
das pessoas idosas: a0 aumentar a conscientizagdo sobre a importancia de respeitar e proteger 0s
idosos, é possivel construir uma sociedade mais solidaria e inclusiva, onde o envelhecimento seja

valorizado e visto como uma fase da vida digna de respeito.
6. OBJETIVOS:
Objetivo Geral

Formar agentes de Direitos Humanos capacitados a atuar nos territorios, com base na promocao
do direito de envelhecer de todas as pessoas para contribuir na garantia dos direitos humanos das
pessoas idosas no municipio de Lavras da Mangabeira/CE, respeitando os principios éticos e
culturais da pessoa idosa e da coletividade.

6.1 Objetivos Especificos

o Oportunizar a apropriacao de conceitos historicos, politicos e sociais relacionados
a tematica do envelhecimento no Brasil a partir da perspectiva da Educagédo
Popular;

o Promover o conhecimento critico dos agentes sobre arranjos institucionais que
viabilizem a garantia e a defesa dos Direitos da Pessoa Idosa;

o Favorecer a construcdo de um olhar abrangente sobre a populacdo idosa residente
dos territorios a partir da desconstrucdo de esteredtipos, preconceitos e
discriminacdes e elaboracdo de novas abordagens dentro da sociedade;

o Possibilitar ao Agente a identificacdo das violagdes dos direitos humanos da

pessoa idosa contribuindo para sua resolutividade;
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o Fomentar a criacdo e/ou o fortalecimento de arranjos institucionais que viabilizem
as politicas publicas para a populacdo idosa no municipio de Lavras da
Mangabeira/CE

7. PUBLICO ALVO:
O curso de extensdo: Agente de Direitos Humanos da Pessoa ldosa, na modalidade
presencial, ¢ destinado a toda comunidade externa, preferencialmente, residentes no
municipio de Lavras da Mangabeira/CE.

8. FORMAS DE DIVULGACAO:

A divulgacdo sera por meio de redes sociais e site oficiais do IFCE/Campus Juazeiro do Norte
e anncios em radios comunitarias.

9. FORMAS DE ACESSO AO CURSO:

O ingresso ao curso de Agente de Direitos Humanos da Pessoa Idosa ocorrera
atraves de processo seletivo, de forma regulamentada, sendo suas etapas e cronograma de
execucdo apresentados em Edital especifico.

10. PERFIL DO EGRESSO

O egresso do curso de formacao inicial em Agente de Direitos Humanos da Pessoa
Idosa devera apresentar competéncias e habilidades conforme a legislacao vigente e normas
aplicaveis a qualidade, a saude e a justica social. Desse modo, a organizacdo curricular
deste curso foi elaborada objetivando dar condic¢des aos egressos para uma formacao inicial
competente e habilidades para:

1. Desenvolver acOes de sensibilizacdo dos gestores publicos para consolidacdo e ampliacéo
da oferta de servicos adequados a pessoa idosa; e o0 acionamento do Conselho Municipal
de Direitos da Pessoa ldosa, quando houver, diante da auséncia ou descontinuidade destes
servicos; e ainda, o monitoramento das dendncias e requisicdes protocoladas neste
conselho.

2. ldentificar e realizar articulacdo intersetorial com vistas a resolutividade das violagdes de

direitos humanos de pessoas idosas;
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3. Contribuir para a promocédo de uma cultura de efetivacdo dos direitos das pessoas idosas
no territorio.

4. Desenvolver acbes articuladas entre as equipes de diversas politicas publicas e a
populacdo idosa residente em seu territorio de intervencdo, considerando as
caracteristicas e as finalidades do trabalho de acompanhamento de individuos e grupos
sociais ou coletividades;

5. Realizar atividades de planejamento e avaliacdo das acdes voltadas as pessoas idosas do
seu territorio.

6. Desenvolver acOes de promogdo de direitos e de protecdo e desenvolvimento da
cidadania da pessoa idosa.

7. Fomentar a participacdo social nos conselhos de direitos da pessoa idosa e no processo de
elaboracdo das politicas publicas voltadas para a pessoa idosa.

8. Identificar situacOes de riscos coletivos e individuais que impliquem na violagdo dos
direitos e garantias da pessoa idosa, e promover mobilizagdo da rede socioassistencial e
de protecdo para garantir sua seguranca e qualidade de vida;

9. Desenvolver acdes de prevencdo e monitoramento de violagbes dirigidas a grupos
especificos de pessoas idosas com multiplas vulnerabilidades;

10. Conhecer os mecanismos de Promocéo, Protecdo e Defesa dos Direitos Humanos da
pessoa idosa em todo territdrio nacional e de monitoramento das situacGes de violacdo de

direitos coletivos vinculados a oferta de servigos publicos;

11. PROCEDIMENTOS/METODOLOGIA

Os pressupostos metodoldgicos do curso de formacdo inicial em Agente de Direitos
Humanos da Pessoa Idosa do IFCE/Campus Juazeiro do Norte em parceria com SNDPI/MDHC
compreendem 0s conceitos e as metodologias que serdo aplicados no seu desenvolvimento,
visando subsidiar os docentes na conducdo do processo de ensino e aprendizagem .

Em todas as atividades de ensino e aprendizagem no decorrer do curso serdo levadas em
consideracdo a acdo intencional e programada do docente com a finalidade de formar 30 (trinta)
Agentes de Direitos Humanos da Pessoa ldosa. Portanto, a acdo docente devera ser permeada
pelos seguintes aspectos: Educacdo Popular, Interdisciplinaridade e Metodologias Ativas.

A escolha da Educagdo Popular, que embasard o trabalho dos docentes do curso de
formagé&o inicial em Agente de Direitos Humanos da pessoa ldosa, se justifica porque defende a
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conscientizacdo e a transformacdo social das classes populares, € um meio fundamental para a

superacdo das desigualdades sociais e para a construcdo de uma sociedade mais justa e

igualitaria, € uma préatica educativa que se baseia no didlogo e na participacdo ativa dos

educandos, visando a formacdo critica e emancipadora e por ter como objetivo central a

transformacéo da realidade, através da conscientizacao e da capacitacdo dos sujeitos para a luta

por seus direitos (Freire e Nogueira, 2014).

Desse modo, a Educacdo Popular sera utilizada pelos docentes observando as seguintes

estratégias metodoldgicas:

a)

b)

d)

Diagnostico participativo - O docente deverd iniciar o processo educativo
com uma analise coletiva da realidade dos participantes do curso de
formagdo inicial de Agente de Direitos Humanos da Pessoa ldosa,
identificando suas necessidades, desafios e potencialidades. Esse
diagnostico sera feito com a participacdo ativa dos estudantes, ou seja,
ouvindo suas vozes e valorizando suas contribuigdes.

Tematizacdo - A partir do diagnostico participativo, o docente devera
selecionar um tema central que seja relevante para os estudantes ao
mesmo tempo que envolva os conhecimentos especificos para a formacao
dos Agentes de Direitos Humanos da Pessoa ldosa. O tema podera ser
escolhido em conjunto com os participantes, levando em consideracédo
suas demandas e interesses, visto que a tematizacdo € um momento de
reflexdo e debate sobre a temética escolhida, permitindo a troca de saberes
e a construcdo coletiva do conhecimento.

Metodologias participativas - O docente devera utilizar metodologias que
promovam a participacdo ativa dos estudantes, como rodas de conversa,
debates, vivéncias, jogos, dindmicas de grupo, entre outros. Essas
metodologias possibilitardo o didlogo, a troca de experiéncias, o
questionamento e a reflexdo critica, estimulando a construcdo coletiva do
conhecimento.

Valorizagdo das experiéncias e saberes locais - O docente devera
reconhecer e valorizar as experiéncias e saberes dos estudantes,
considerando que cada individuo possui conhecimentos Unicos e
importantes. Haja visto que reconhecer e valorizar as experiéncias e
saberes locais contribui para o fortalecimento da autoestima e da confianga
dos educandos, além de promover a construcao de conhecimentos a partir
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das vivéncias cotidianas.

No que concerne a Interdisciplinaridade, esta sera utilizada pelos docentes do curso de
formacé&o inicial em Agente de Direitos Humanos da Pessoa Idosa como um dos fundamentos do
ensino desde o planejamento dos componentes curriculares até a sua efetivagdo junto aos
educandos, de modo que serd percebida na inter-relagdo dos contetidos tedricos e préaticos até a
avaliacdo da aprendizagem. Pois, de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a
interdisciplinaridade pode ser entendida como uma abordagem pedagégica que busca a
integracdo entre diferentes disciplinas ou areas de conhecimento, visando uma compreensdo mais
ampla e contextualizada dos conteddos estudados e tem como objetivo romper com a
fragmentacdo do conhecimento e promover uma visao holistica e integrada do conhecimento.

E
Dessa forma, a Interdisciplinaridade sera abordada pelos docentes considerando 0s

seguintes métodos pedagogicos:

a) Integracdo dos conteudos - Os conteidos a serem trabalhos no curso de formacéo
inicial para Agente de Direitos Humanos da Pessoa lIdosa poderdo ser
relacionados por meio de conceitos comuns, permitindo uma abordagem mais
ampla e aprofundada das tematicas geradoras.

b) Trabalho em equipe - Nessa estratégia de ensino, a interdisciplinaridade podera
ocorrer por meio do trabalho entre profissionais de diferentes areas elaborando e
colaborando em projetos, rodas de conversas ou pesquisas, trazendo suas
expertise e conhecimentos especificos para enriquecer o trabalho em conjunto.

c) Abordagem sistémica - Esse método de ensino seré utilizado no desenvolvimento
do curso por possibilitar a analise dos contetdos de forma holistica, considerando
as interacOes e relacdes entre eles, podendo se materializar por meio de integracao
curricular, aprendizagem baseada em problemas (estudo de casos), educacao
socioemocional.

Em relacdo as Metodologias Ativas, estas serdo adotadas pelos docentes por se
tratarem de abordagens pedagOgicas que buscam estimular a participacdo ativa dos
educandos no processo de aprendizagem, incentivando a construgdo do conhecimento de
forma mais significativa e autbnoma. Ainda de acordo com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) as metodologias ativas sdo consideradas uma das diretrizes
fundamentais para o desenvolvimento educacional dos estudantes.

Isto posto, as Metodologias Ativas serdo trabalhadas pelos docentes do curso
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levando em consideracédo as seguintes estratégias de ensino:

a) Estudo de casos - Esse procedimento de ensino serd utilizado no curso de
formacdo inicial em Agentes de Direitos Humanos da Pessoa ldosa por
expor os educandos a problemas reais, 0s quais podem analisa-los e
discutir quais as possiveis possibilidades de solucdo, estimulando o
pensamento analitico e sistémico dos estudantes.

b) Sala de Aula Invertida - Essa estratégia de ensino serd adotada pelos
docentes do curso, por ser uma perspectiva metodologica na qual os
estudantes terdo acesso ao aprendizado dos conte(dos e as préaticas por
meio da articulacdo entre espacos e tempos (momentos on-line, sincronos,
assincronos e presenciais).

c) Seminarios e discussdes - Esse método de ensino serd usado pelos
professores do curso por que tem como um dos objetivos desenvolver o
potencial argumentativo dos estudantes por exp6-los a diferentes pontos
de vistas.

d) Trabalho de Campo - Esse procedimento metodoldgico sera utilizado
pelos docentes do curso por possibilitar que a teoria, 0 engajamento e a
pratica do pensamento analitco ocorram fora da sala de aula obejtivano
contribuir com o cumpriemnto da Meta 2 deste projeto: “Visitas técnicas
no domicilio de 4.500 pessoas idosas para identificacdo de violacBes de

Direitos Humanos do municipio de Lavras da Mangabeira/CE”.

12. ORGANIZAQAO DA MATRIZ CURRICULAR:

A estrutura curricular do curso de Agente de Direitos Humanos da Pessoa Idosa do
IFCE/Campus Juazeiro do Norte em parceria com SNDPI/MDHC estd organizada por 2 (dois)
eixos formativos, sendo: Modulos e Ciclos.

No que diz respeito ao primeiro eixo, ele esta organizado por meio de componentes
curriculares basicos e especificos com carga hordria de 20h cada, totalizando 80h de
conhecimentos tedrico-praticos. O segundo eixo, os Ciclos de Atuagdo Profissional (CiAPSs) é
caracterizado por intervenc¢des usando como estratégia visitas domiciliares aos idosos de Lavras
da Mangabeira.

Os CiAPs terdo inicio apés o término dos modulos (componentes curriculares basicos e
especificos) pelos discentes do curso de formacéo inicial de Agentes de Direitos Humanos da

Pessoa Idosa. Os CiAPs constituem as praticas de atuacdo profissional realizadas por meio de
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visitas domiciliares aos idosos constantes no cadastro da Secretaria de Salde da Sede do

Municipio de Lavras da Mangabeira e seus distritos.

Os CiAPs séo divididos em dois ciclos, a saber:

1. O primeiro CiAPs denominado de Prética de Aplicagdo de Instrumento
e Andlise de Dados, esté dividido em duas etapas: PRAIA | e PRAIAD
I1. O PRAIAD I é composto por visitas domiciliares para aplica¢do do
Instrumento — Dimensdo | (Perfil Socio Demografico) em 4.500
idosos(as) e o PRAIAD II, € a realizacdo de outro ciclo de visitas
domiciliares para aplicacdo da dimenséo Il do Instrumento (Violagdes
de Direitos Humanos da pessoa idosa), conforme prevé a Meta 2 do
curso de Agentes de direitos Humanos da Pessoa Idosa

2. O segundo CiAPs constitui o Ciclo de Articulacdo da Rede de Direitos
Humanos da Pessoa ldosa que serd desenvolvido por meio de
elaboracdo e desenvolvimento de Seminario Municipal de Prevencédo a
Violacdo aos Direitos da Pessoa Idosa do municipio de Lavras da
Mangabeira e elaboracdo de Relatorio Final de Conclusdo do Curso,
conforme prevé a Meta 3 do curso de formacédo de Agentes de direitos
Humanos da Pessoa ldosa..

Cada etapa do primeiro CiAPs devera ser realizada em um periodo de até 12 semanas,
totalizando 480h. O acompanhamento da realizacdo das PRAIADs | e 1l ocorrerd por meio de
encontros de supervisdo, dos preenchimentos das planilhas de dados e elaboracdo de
relatorios.

As etapas do segundo CiAPs - Articulacdo da Rede de Direitos Humanos da Pessoa
Idosa sera desenvolvida pela organizacéo e realizacdo do Seminario Municipal de Prevencao a
Violacdo aos Direitos da Pessoa Idosa e Elaboragdo do Relatorio Final do Curso. O
Seminario devera ser realizado em um periodo de até 08 semanas, totalizando 160 horas.

A finalizag&o do curso de Agentes em Direitos Humanos da Pessoa Idosa ocorrera
apos a entrega do Relatério Final de Conclusdo do Curso que devera ser elaborado
concomitantemente as etapas anteriores contabilizando um total de 120 horas. Desse modo,
todas as agOes descritas acima contabilizam uma carga horaria total de 840h de formacéo
inicial para Agentes em Direitos Humanos da Pessoa Idosa.

Vale salientar que os componentes curriculares e os ciclos de atuacdo profissional que

compdem a estrutura estdo articulados, contextualizados e fundamentados numa perspectiva



interdisciplinar e orientados pelo perfil profissional do egresso, ensejando uma formacéo
técnico-humanistica. Os dias letivos, horarios das aulas e a distribuicdo da carga horéaria das

disciplinas por modulo, serdo apresentados em calendario letivo antes do inicio do curso.

13. ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

Eixo | - Mddulos

Componentes Curriculares Carga Horéria
Bésicos Envelhecimento, velhices e direito a 20h
envelhecer
Estado, Democracia e Politicas Publicas 20h
Gestao dos direitos humanos da pessoa 20h
idosa no territério
Especificos Fundamentos técnicos para aplicacao de 20h
instrumentos
Carga Horaria Parcial 80h

Eixo 1 - Ciclos de Atuacdo Profissional (CiAPS)

Pratica de Aplicacdo de Instrumento e Andlise de Dados

PRAIAD I Perfil S6cio Demogréfico 240h
PRAIAD Il Violages de Direitos Humanos da pessoa 240h
idosa
Carga Horéria Parcial 480h
Ciclo de Articulagdo da Rede de Direitos Humanos da Pessoa Idosa
Seminario Municipal de Prevencdo a Violagao aos Direitos 160h
da Pessoa Idosa
Relatorio Final de Concluséo do Curso 120h
Carga Horaria Parcial 280h
Carga Horaria Total do Curso (80+ 480h + 280) = 840h

14 METAS A SEREM ATINGIDAS

As metas e acdes propostas foram estabelecidas em consonéncia com os objetivos
delineados para o projeto deste curso e encontram-se descritas no Quadro 1.
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Quadro 01- Descricdo dos objetivos, metas, acoes e indicadores
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METAS

ETAPAS

Meta 1: Formacéo de 30 Agentes de Direitos
Humanos da Pessoa ldosa

Etapa 1: Realizacdo de planejamento pedagogico
para alinhamento e elaboracdo da formacao
tedrico-pratica em Agentes de Direitos Humanos
da Pessoa Idosa, em parceria com a Secretaria
Nacional da Pessoa ldosa (NDP)I Ministério do
Desenvolvimento Humano e Cidadania (MDHC).

Etapa 2: Elaboracdo de protocolos de atuacéo
dos agentes em campo, de acompanhamento e de
avaliacdo das atividades de campo, em parceria e
validados pela SNDPI/MDHC.

Etapa 3: Elaboracdo de Edital de selecdo,
acompanhamento da selecdo e matricula dos
alunos para o curso de formacdo de Agentes de
Direitos Humanos.

Etapa 4: Realizacdo da Formacdo tedrica dos
Agentes de Direitos Humanos.

Meta 2: Visitas técnicas no domicilio de
4500 pessoas idosas para identificacdo de
violagBes de Direitos Humanos no municipio
de Lavras da Mangabeira/CE.

Etapa 1: Planejamento das atividades de campo.

Etapa 2: Divulgagdo do Projeto na comunidade
de Lavras da Mangabeira/CE..

Etapa 3: Realizacdo de visitas técnicas
domiciliares.

Etapa 4: Elaboracdo de relatérios técnicos e do
relato da experiéncia do projeto Envelhecer nos
Territérios no municipio de Lavras da
Mangabeira/CE.

Meta 3: Criacdo ou fortalecimento de um
arranjo institucional de Direitos Humanos da
Pessoa Idosa na gestdo municipal de Lavras da
Mangabeira/CE

Etapa 1: Mapear os atores (secretaria de acéo
social  do  Municipio de Lavras da
Mangabeira/CE) estratégicos e estabelecer
parcerias.

Etapa 2: Articular acgdes conjuntas para a
solugédo das violacbes de Direitos Humanos
identificadas.

Etapa 3: Produzir material educativo sobre
Direitos Humanos da Pessoa Idosa.




18

15. ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

A sistematica de avaliacdo de aprendizagem dos estudantes do curso de Agente de
Direitos Humanos da Pessoa Idosa do IFCE/Campus Juazeiro do Norte em parceria com
SNDPI/MDHC terd carater diagnostico, formativo, processual, continuo e flexivel, com a
predominancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados parciais sobre 0s
obtidos em provas finais.

A avaliacdo do desempenho do discente deverd ser individual e coletiva, observando a
construcdo de conhecimentos especificos e desenvolvimento de competéncias e habilidades,
além da participacdo do aluno em relacdo a sua interacdo no grupo, como a realizacao das
atividades, assiduidade, pontualidade, iniciativa, compromisso e trabalho em equipe.

Ainda, considerando que a avaliacdo da aprendizagem € um processo continuo e
formativo, cabendo ao formador fazer observaces e intervencgdes, desenvolvendo atividades que
proporcionem uma percepcao sob diferentes abordagens, com intencdo de ampliar as habilidades
e competéncia dos alunos.

Para 0 acompanhamento do médulo pratico poderdo ser utilizados instrumentos
especificos, partindo do plano de acdo elaborado pelo estudante ao final da parte tedrica. O
referido plano de acdo, a ser aplicado na comunidade de Lavras da Mangabeira/CE, como
exercicio pratico de sintese e do aprendizado por meio da experiéncia vivenciada, podera conter
0s seguintes itens, que serdo avaliados pelo professor, supervisor e coordenador do programa:

area piloto, familias a serem visitadas e programacdo das visitas, entre outros.

A conclusdo do curso “Agente em Direitos Humanos da Pessoa Idosa”, esta condicionada a
elaboracdo, pelo estudante, de um relatorio final, consolidando as vivéncias e reflex6es ao longo

da formacdo, incluindo, de forma objetiva, as dificuldades enfrentadas e proposicoes.

A avaliacdo da aprendizagem e controle de frequéncia adotada neste curso obedecerd ao
Regulamento de Organizacgédo Didatica - ROD do IFCE.

16. CRONOGRAMA INDICATIVO DE EXECUCAO

MESES (2024/2025)
DISCRIMINACAO DAS ATIVIDADES

Meés Meses 2 a 18
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PREPARACAO DO MATERIAL DIDATICO X

ELABORAGCAO DO EDITAL DA SELECAO DO X

CURSO

PUBLICAGAO E DIVULGACAO DO EDITAL X

INSCRICAO DO PUBLICO-ALVO X

SELECAO DO PUBLICO-ALVO X

DIVULGAGCAO DO RESULTADO DA SELECAO X

MATRICULA DO PUBLICO-ALVO X

PERIODO DA FORMAGAO X
CERTIFICACAO DOS ALUNOS X

17 PROPOSTA ORCAMENTARIA

Considerando que o curso de formacéo inicial de Agente em Direitos Humanos da Pessoa

Idosa do IFCE/Campus Juazeiro do Norte sera fomentada pela SNDPI/MDHC, conta em seu
cronograma fisico-financeiro orcamento no valor total de R$ 450.000,00 (quatrocentos e
cingquenta mil) destinado para:

a) O pagamento de bolsas para equipe técnica do projeto;

b) Planejamento pedagdgico para alinhamento;

c) Planejamento e construcdo da formacdao técnico-pratica em Direitos Humanos da

Pessoa ldosa;
d) Elaboragdo de protocolo de acompanhamento e avaliagdo das atividade de campo;
e) Selecdo e matricula dos alunos para o curso de formagéo,

f) Realizagdo da formacdo tedrica dos Agentes de direitos Humanos;
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0) Realizacdo de visitas técnicas ao domicilio de 4.500 pessoas idosas para
identificacdo de violagdes de direitos humanos;
h) Mapeamento dos atores estratégicos e estabelecer parcerias, articulacdo de agdes
conjuntas para a solucdo das violacGes identificadas;
1) Producdo de material educativo sobre Direitos Humanos da Pessoa Idosa.
O detalhamento orcamentario encontra-se no Plano de trabalho do termo de execucéo
descentralizada n°® 15/2023 - Envelhecer nos territorios - municipio de Lavras da Mangabeira/CE
18. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que as atividades desempenhadas com base nas metas dessa proposta sejam
alcancadas, guanto aos objetivos e as metas na eficacia dos trabalhos e eficiéncia da
aprendizagem dos participantes do Agente de Direitos Humanos da Pessoa Idosa do
IFCE/Campus Juazeiro do Norte.

19. CERTIFICA(}AO
Ao final do curso, o aluno recebera um certificado de concluséo do curso de formagdao inicial em

Agente de Direitos Humanos da Pessoa ldosa, com carga horaria de 840h, emitido pelo Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara/Campus Juazeiro do Norte.
20. REFERENCIAS:

BERQUO. E. et al. Reproducdo na juventude: perfis sociodemograficos, comportamentais e
reprodutivos na PNDS 2026. Rev. Saude Publica. p. 46 (4), 2012.

BRASIL. Lei n®9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da educacao
nacional. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF, 23 dez. 1996.

RASILIA. Marco de Referéncia da Educacio Popular para as Politicas Publicas. Brasilia, DF,
2014,

BRASIL. CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988.

FREIRE, Paulo; NOGUEIRA, Adriano. Que fazer: teoria e pratica da educacéo popular. 132 ed.
Petropolis: vozes, 2014.

IBGE. Sintese de Indicadores Sociais: uma anélise das condic¢des de vida da populacéo
brasileira. Rio de Janeiro, 2015.

IFCE. Regulamento da Organizagéo Didatica — ROD. Fortaleza: Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara, 2010.

IFCE. Resolucgéo n° 15, de 18 de fevereiro de 2019. Aprova o Regulamento dos Cursos de
Formacdo Inicial e Continuada. Fortaleza: Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia
do Ceara, 2010.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA — IFCE CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE
DIRETORIA DE ENSINO/ DEPARTAMENTO DE ENSINO
CURSO AGENTES DE DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: ENVELHECIMENTO, VELHICE E DIREITO A ENVELHECER

Cadigo:

Carga Horaria Total: 20h
Numero de Créditos: 2
Pré-requisitos: -
Semestre:

Nivel: Curso FIC

EMENTA

Nogdo de Demografia e o estudo das caracteristicas demograficas do territério; Geografia Humana e a analise das
relagBes entre o espago geogréfico e as pessoas idosas. O processo de envelhecimento: caracteristicas fisicas,
psicoldgicas e sociais. O envelhecimento saudavel e a promocdo do bem-estar na terceira idade. O papel da familia e
da sociedade no cuidado e no apoio aos idosos. Os direitos e garantias dos idosos no Brasil e em outros paises.
Desafios e dificuldades: mobilidade e transporte. Excluséo social e violéncia contra a pessoa idosa. A importancia da
inclusdo digital e da acessibilidade para os idosos. Programas e politicas puablicas voltados para a terceira idade. A
valorizacdo do idoso na sociedade e a construgdo de uma cultura de respeito e valorizagdo da pessoa idosa. A
importancia do lazer e da convivéncia social na terceira idade.

OBJETIVO

Conhecer no¢oes de demografia e distribuigdo etéria da populago;

Compreender as relagdes entre o espaco geografico e as pessoas idosas;

Entender os aspectos fisioldgicos relacionados ao processo de envelhecimento;

Discutir as possibilidades de promogéo da salde, bem-estar e qualidade de vida na populacéo idosa;
Debater o papel da familia e da sociedade no cuidado e apoio & pessoa idosa;

Apresentar os direitos e garantias dos idosos no Brasil e no mundo;

Analisar os desafios e dificuldade enfrentados pelos idosos;

Tratar da participacéo social e oportunidades de lazer para o publico idoso;

Abordar as politicas publicas destinadas aos idosos.

PROGRAMA

Unidade |

o Demografia - Estudo das caracteristicas demogréficas do territério, como a distribuicdo etaria da
populacdo, a propor¢do de idosos em relacdo aos demais grupos etarios e o envelhecimento
populacional;

o Geografia Humana - Analise das relagdes entre o espaco geografico e as pessoas idosas, considerando
fatores como a localizagdo de moradias, a acessibilidade a servicos e infraestruturas, e a distribuicdo de
equipamentos de salde e lazer para essa faixa etaria;
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o O processo de envelhecimento: caracteristicas fisicas, psicoldgicas e sociais.

o O envelhecimento saudavel e a promocdo do bem-estar na terceira idade: politicas de cuidado e
prevencao, e a influéncia do ambiente fisico e social na satde dos idosos;

o O papel da familia e da sociedade no cuidado e no apoio aos idosos;

o Osdireitos e garantias dos idosos no Brasil e em outros paises;

Unidade 11

o Osdesafios e dificuldades enfrentados pelos idosos;

¢ Mobilidade e Transporte - Analise dos desafios de mobilidade enfrentados pelas pessoas idosas no
territorio, como a acessibilidade a transportes publicos, a infraestrutura urbana adaptada as necessidades
dessas pessoas e a seguranca nas vias publicas.

o Exclusdo social e a violéncia contra a pessoa idosa;

o Participacdo Social e Lazer - Exploracdo da participacdo social e oportunidades de lazer disponiveis
para as pessoas idosas no territério. Programas de inclusdo social e digital, eventos culturais adaptados,
grupos de convivéncia e espacos de recreacdo adequados para essa faixa etéria.

o Politicas Puablicas - Estudo das politicas publicas voltadas para o envelhecimento e os idosos no
territorio, como programas de assisténcia social, estratégias de envelhecimento ativo, e iniciativas de
promocéo da autonomia e qualidade de vida dos idosos.

METODOLOGIA DE ENSINO

o Aplicabilidade de Metodologias ativas de ensino e aprendizagem
- Sala de aula invertida
- Painel Integrado
- Mapa Conceitual
- Construcdo de Narrativas
- Estudo de Caso

RECURSOS

Quadro e pincel,

Notebook, Data-show e tela de projecdo;

Recursos audiovisuais;

Materiais alternativos (bolas de assopro, lapis de cor, cartolina, revistas, tesoura e cola);
Materiais contidos na bibliografia basica e complementar.

AVALIACAO

A avaliagdo da aprendizagem da disciplina ter& carater diagnostico, formativo, continuo e processual, podendo
constar de:

o Elaboracéo e apresentagdo de Painel Integrado

o Desenvolvimento de portfolio.

o Participacdo nas vivéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

¢ CHIARELLI, Tdssia Monique; BATISTONI, Samila Sathler Tavares. Trajetéria das Politicas Publicas Brasileiras
para pessoas idosas frente a Década do Envelhecimento Sauddvel (2021-2030). Revista
Kairés-Gerontologia, v. 25, n. 1, p. 115-136, 2022.

»  HAYWOOD, Kathleen M. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 407
p., il. Inclui bibliografia. ISBN 978-85-363-2246-9.

o NERI, Anita L. Desenvolvimento e envelhecimento: Perspectivas bioldgicas, psiocolégicas e socioldgicas.
[S.L.]: Papirus. 196 p. ISBN 9788530806323. Disponivel em:
<http://ifce.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788530806323>. Acesso em: 5 fev. 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR



http://ifce.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788530806323
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o SPENCER JUNIOR; BARBOSA, L.N.F. Saude do idoso: Uma abordagem multidisciplinar. Recife: EDUPE,
2015.CARNEIRO, E.A. Evolugao da qualidade de vida do idoso: tempos histéricos e sua relagdo com a
educagao brasileira. Recife: Imprima, 2016.

*  MATSUDO, S.M.M. Avalia¢ao do idoso: Fisica e Funcional. 2.ed. Londrina: Midiograf, 2005

o GEIS, P.G. Atividade Fisica e sauide na terceira idade: teoria e pratica. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

o BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 2.528, de 19 de outubro de 2006. Aprova a Politica Nacional de
Saide da Pessoa Idosa. Didrio oficial da Unido, 2006. Disponivel em: <»
http://www.saudei-doso.icict.fiocruz.br/pdf/PoliticaNacional-deSaudedaPessoaldosa.pdf> Acesso em 27 fev.

2024,
o BRASIL Parecer n. 1301 de 2003. Estatuto do idoso. Projeto de Lei da Camarada n.57.
¢  Brasilia, DF: Senado Federal, Comissao Diretoria, 2003. Disponivel em: <

https://legis.senado.leg.br/norma/552617/publicacao/15677040> Acesso em 24 fev. 2024.

o BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e combate a fome. Politica Nacional do Idoso. Lei n© 8.842,
de Janeiro de 1994. l.ed. Disponivel em: <

Coordenador do Curso Setor Pedagdgico
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA — IFCE CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE
DIRETORIA DE ENSINO/ DEPARTAMENTO DE ENSINO
CURSO AGENTES DE DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA

DISCIPLINA: ESTADO, DEMOCRACIA E POLITICAS PUBLICAS

Cadigo:

Carga Horaria Total: 20h
Numero de Créditos:
Pré-requisitos:

Semestre:|

Nivel: Curso FIC

EMENTA

Nogdo de Estado e consideracdes sobre Sociedade Civil. Liberdade e Democracia. Estado, Populagdo e Politicas
Publicas: Aspectos filosoficos, sécio-politicos, econdmicos e sanitarios. Politicas publicas e marcos legais de
prote¢do a pessoa idosa. A dinamica do territorio: a organizagdo do territorio local.

OBJETIVO



http://www.saudei-doso.icict.fiocruz.br/pdf/PoliticaNacional-deSaudedaPessoaIdosa.pdf
http://www.saudei-doso.icict.fiocruz.br/pdf/PoliticaNacional-deSaudedaPessoaIdosa.pdf
https://legis.senado.leg.br/norma/552617/publicacao/15677040
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/assistencia_social/Normativas/politica_idoso.pdf
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Conhecer as teorias sobre o Estado moderno. Compreender aspectos que envolvem a Sociedade Civil e os principios
da liberdade e democracia. Conhecer os aspectos filosoficos, socio-politicos, econdmicos e sanitarios que envolvem a
nogdo de Estado, Populagdo e Politicas Publicas. Identificar os principais marcos legais que norteiam as Politicas
Publicas para idosos no Brasil. Conhecer a organizagdo e dindmica do territorio local quanto a aspectos que envolvem
a populacéo.

PROGRAMA
Unidade |
o Nogéo de Estado.
o Teorias sobre Estado Moderno.
o Consideracdes sobre Sociedade Civil
o Liberdade e Democracia
o Estado, Populagdo e Politicas Publicas: Aspectos filosoficos, sécio-politicos, econdmicos e sanitarios.
Unidade Il
o Iniciativas internacionais que influenciaram na politica de prote¢&o aos idosos
o Marcos legais de protecdo a pessoa idosa no ambito nacional.
o Trajetdria das Politicas Publicas brasileiras para populacéo idosa
o Politica Nacional do ldoso, Estatuto do Idoso e Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa.
Unidade Il

o O Territorio local: dindmica e organizagéo
o Geografia, cultura e aspectos socioeconémicos

METODOLOGIA DE ENSINO

o Aplicabilidade de Metodologias ativas de ensino e aprendizagem
- Sala de aula invertida
- Painel Integrado
- Mapa Conceitual
- Construcdo de Narrativas
- Estudo de Caso

RECURSOS

Quadro e pincel,

Notebook, Data-show e tela de projecdo;

Recursos audiovisuais;

Materiais alternativos (bolas de assopro, lapis de cor, cartolina, revistas, tesoura e cola);
Materiais contidos na bibliografia basica e complementar.

AVALIACAO

A avaliagdo da aprendizagem da disciplina terd carater diagndstico, formativo, continuo e processual, podendo
constar de:

o Elaboracéo e apresentagdo de Painel Integrado

o Desenvolvimento de portfélio.

o Participacdo nas vivéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

o BOBBIO, Norberto - Dicionario de Politica. Brasilia: Editora UnB, 11% edigdo, 2 vols., 1998.




25

o CHIARELLI, Téssia Monique; BATISTONI, Samila Sathler Tavares. Trajetéria das Politicas Publicas
Brasileiras para pessoas idosas frente a Década do Envelhecimento Saudavel (2021-2030). Revista
Kairds-Gerontologia, v. 25, n. 1, p. 115-136, 2022.
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11.ed. L&PM Editores: 1980.

¢+ MELEIRO, Maria Luiza de A. Picanco; BRITO, Kennya Marcia dos Santos Mota; NASCIMENTO, lzaura
Rodrigues. Marcos legais e politicas publicas para idosos no Brasil e no Amazonas. Revista
Kairds-Gerontologia, v. 23, n. 3, p. 277-298, 2020.

o SOUZA, Vitoria Meireles Felipe et al. Politicas Publicas para a Saude do Idoso no Brasil: Revisao
Integrativa. Research, Society and Development, v. 10, n. 1, p. €20010110804-e20010110804, 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

¢ ALCANTARA, Alexandre de Oliveira Organizador; CAMARANO, Ana Amélia Organizadora;
GIACOMIN, Karla Cristina Organizadora. Politica Nacional do ldoso: velhas e novas questdes. 2016.
Disponivel em: < https://repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/7253> Acesso em 27 fev. 2024.

o BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n® 2.528, de 19 de outubro de 2006. Aprova a Politica Nacional de
Saude da  Pessoa Idosa. Diario  oficial da  Unido, 2006. Disponivel em: <»
http://www.saudei-doso.icict.fiocruz.br/pdf/PoliticaNacional-deSaudedaPessoaldosa.pdf> Acesso em 27 fev.
2024.

o BRASIL Parecer n. 1301 de 2003. Estatuto do idoso. Projeto de Lei da Camarada n.57.

o BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e combate a fome. Politica Nacional do Idoso. Lei n° 8.842,
de Janeiro de 1994. l.ed. Disponivel em: <
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/assistencia_social/Normativas/politica_idoso.pdf> Acesso
em 27 fev. 2024.

o Brasilia, DF: Senado Federal, Comissao Diretoria, 2003. Disponivel em: <

https://leqis.senado.leq.br/norma/552617/publicacao/15677040> Acesso em 24 fev. 2024.

¢ GEIS, P.G. Atividade Fisica e satude na terceira idade: teoria e pratica. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

¢+ MATSUDO, S.M.M. Avaliacéo do idoso: Fisica e Funcional. 2.ed. Londrina: Midiograf, 2005

v SPENCER JUNIOR; BARBOSA, L.N.F. Saude do idoso: Uma abordagem multidisciplinar. Recife:
EDUPE, 2015.CARNEIRO, E.A. Evolucéo da qualidade de vida do idoso: tempos historicos e sua relagdo
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BEME INSTITUTO FEDERAL

Bl Ceara

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAQAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA - IFCE CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE
DIRETORIA DE ENSINO/ DEPARTAMENTO DE ENSINO
CURSO AGENTES DE DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA
PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: GESTAO DOS DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA NO
TERRITORIO

Caddigo: -

Carga Horaria Total: 20h
NuUmero de Crédito: 1
Pré-requisitos: -
Semestre:

Nivel: Curso FIC

EMENTA

A dindnima do terrtério: dimensdes éticas, politicas e sociais da atuacdo do Agente de Direitos
Humanos da Pessoa ldosa. A gestdo dos direitos humanos sob a 6tica do estatuto do idoso, da
constituicdo federal e da legislacdo extravagante.

OBJETIVO

Orientar quanto a promocéo e a defesa dos direitos da pessoa idosa;
Reconhecer as dimensao interseccional das politicas de direitos humanos da pessoa idosa;
Identificar, promover, divulgar os direitos humanos da pessoa idosa nos territérios.

PROGRAMA

Marcos reguladores na consolidagéo dos direitos da pessoa idosa:

o Direitos constitucionais da pessoa idosa;

o Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa (Decreto n° 9.569, de 20 de novembro de
2018 e Lein®8.842, de 4 de janeiro de 1994);

o Politica nacional de saude da pessoa idosa (Portaria n° 2.528, de 19/10/2006);

o Os Direitos da Pessoa Idosa, através do Estatuto do Idoso (Lei 10.741, de 1° de outubro de
2003);



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Decreto/D9569.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Decreto/D9569.htm
https://www.gov.br/participamaisbrasil/lei-n-8842-de-4-de-janeiro-de-1994
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o Organizacdo da Assisténcia Social para a pessoa idosa (Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de
1993);

o O funcionamento de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, de carater residencial
(Resolucdo RDC n° 502, de 27 de maio de 2021)

o Fundo Nacional do Idoso (Lei n®12.213, de 20 de janeiro de 2010).

o Convencéo Interamericana sobre a Protecdo dos Direitos Humanos das Pessoas ldosas.
Dimensdes éticas e politicas e sociais da atuacdo do Agente de Direitos Humanos da Pessoa
Idosa;

Fatores de excluséo social da pessoa idosa;
A inclusdo social: Meios de incluséo para a pessoa idosa;

METODOLOGIA DE ENSINO

As metodologias de ensino, na execucdo da presente disciplina, serd norteada pela pedagogia
problematizadora, que sera conduzida através de diversas agdes e de acessibilidade pedagogica e
atitudinal.

Acdes pedagdgicas:

Aula Expositiva Dialogada

Grupos de discussdo

Filmes e videos educativos
Metodologia ativa e interdisciplinar

RECURSOS

Quadro e pincel,
Notebook, Data-show e tela de projecéo;
Recursos audiovisuais.

AVALIACAO

A avaliacdo da aprendizagem da disciplina terd carater diagnéstico, formativo, continuo e
processual.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CF de 1988);

BRASIL. Decreto n® 9.569, de 20 de novembro de 2018. Regulamenta a Lei n° 12.213, de 20 de
janeiro de 2010, que institui o Fundo Nacional da Pessoa ldosa, e altera o Decreto n° 5.109, de 17 de junho
de 2004, que dispbe sobre a composi¢do, estruturacdo, competéncias e funcionamento do Conselho
Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa.

BRASIL. Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994. Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria o Conselho
Nacional do Idoso e da outras providéncias.



https://www.gov.br/participamaisbrasil/lei-n-8742-de-7-de-dezembro-de-1993
https://www.gov.br/participamaisbrasil/lei-n-8742-de-7-de-dezembro-de-1993
https://www.gov.br/participamaisbrasil/resolucao-rdc-n-502-de-27-de-maio-de-2021
https://www.gov.br/participamaisbrasil/lei-n-12213-de-20-de-janeiro-de-2010
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Decreto/D9569.htm
https://www.gov.br/participamaisbrasil/lei-n-8842-de-4-de-janeiro-de-1994
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BRASIL. Portaria n° 2.528, de 19/10/2006. Aprova a Politica Nacional de Salude da Pessoa
Idosa.;

BRASIL. Lei 10.741, de 1° de outubro de 2003. DispGe sobre o Estatuto do Idoso e da outras
providéncias.

BRASIL. Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993.Dispde sobre a organizacéo da Assisténcia Social
e déa outras providéncias.

BRASIL. Lei n° 12.213, de 20 de janeiro de 2010. Institui o Fundo Nacional do Idoso e autoriza
deduzir do imposto de renda devido pelas pessoas fisicas e juridicas as doacdes efetuadas aos
Fundos Municipais, Estaduais e Nacional do ldoso; e altera a Lei n? 9.250, de 26 de dezembro
de 1995,;

Convencdo Interamericana sobre a Protecdo dos Direitos Humanos das Pessoas ldosas.
disponpivel em
https://www.ampid.org.br/v1/wp-content/uploads/2014/08/conven%C3%A7%C3%A30-interamer

icana-sobre-a-prote%C3%A7%C3%A30-dos-direitos-humanos-dos-idosos-OEA.pdf. Acesso em
03 de maio de 2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

https://www.gov.br/participamaisbrasil/legislacao-e-estatuto-do-idoso
BOSCHETTI, I. Seguridade social no Brasil: conquistas e limites a sua efetivacdo. In: CFESS.

Servico Social: direitos sociais e competéncias profissionais. Brasilia: CFESS; Abepss, 2010.
BRASIL. Brasil: manual de enfrentamento a violéncia contra a pessoa idosa. E possivel prevenir.
E necesséario superar. Brasilia, DF: Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica,
2014. Disponivel em: http://www.
sdh.gov.br/assuntos/pessoa-idosa/publicacoes/violencia-contra-a-pessoaidosa

TEIXEIRA, S. Envelhecimento e trabalho no tempo do capital: implicagdes para a protecdo social
no Brasil. Sdo Paulo: Cortez, 2008.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA — IFCE CAMPUS
JUAZEIRO DO NORTE

DIRETORIA DE ENSINO/ DEPARTAMENTO DE ENSINO
CURSO AGENTES DE DIREITOS HUMANOS DA PESSOA IDOSA

PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: FUNDAMENTOS TECNICOS PARA APLICAGAO DE INSTRUMENTOS

Cadigo:

Carga Horéria Total: 20h

NUmero de Créditos: 1

Pré-requisitos: -

Semestre:

Nivel: Curso FIC

EMENTA

Fundamentos dos instrumentais e técnicas para coleta de dados. Atuagcdo empatica e humanitaria na
aplicagdo de instrumentos. Leitura da realidade social e formacdo de pensamento critico diante de
possiveis situagdes de violagdo de direitos da pessoa idosa. Rede de protecdo social da pessoa idosa no
municipio e suas competéncias.

OBJETIVO




30

Conhecer os protocolos para aplicagéo dos instrumentais voltados para coleta de dados
para aplicacdo empatica e humanitaria.

o Compreender a importancia do local onde vivem as pessoas idosas e suas referéncias
de vida, de modo que possam atuar de maneira empatica.

Promover capacidades de percepgdo e analise de possiveis indicios de violagdo de
direitos humanos da pessoa idosa.

Apresentar a rede de protecéo social voltada para a pessoa idosa

PROGRAMA

Unidade | (10h)

Protocolos para aplicagdo dos instrumentais

Desenvolvimento de competéncias e habilidades para atuacdo humanizada e eficaz do
agente de direitos humanos da pessoa idosa

Unidade 11 (10h)
Realidade social e situacdes de violacao de direitos da pessoa idosa.

Rede de protecdo social do territdrio: a garantia dos direitos humanos da pessoa idosa.

METODOLOGIA DE ENSINO

o Aplicabilidade de Metodologias ativas de ensino e aprendizagem

- Aula expositiva
- Préticas de simulacdo
- Analises de Painéis e Panoramas

RECURSOS

e Quadro e pincel;
o Notebook, Data-show e tela de projecéo;

® Recursos audiovisuais;
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o Questionario caracterizacao socioecondmico e demografico das pessoas idosas
atendidas

AVALIACAO

Processos de Simula¢do de Utilizacdo do Questionario, Preenchimento de planilhas e Painel de
Anadlise de Dados

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC). Questionario
caracterizacdo socioeconémica e demogréafica das pessoas idosas atendidas. Brasilia. DF.
2024.

CARNEGIE, Dale. As Cinco Habilidades Essenciais do Relacionamento: Como se expressar, ouvir
o0s outros e resolver conflitos. Companhia Editora Nacional, 2014,

VERDE, Susan. Sou humano: um livro sobre empatia/Susan Verde; ilustracdo Peter H.
Reynolds; traducéo Luciano Vieira Machado. — 1. ed. — S&o Paulo: Panda Books, 2020. 32 pp.
il.

MDHC. Questionario caracterizacdo socioeconémica e demografica das pessoas idosas
atendidas. Brasilia. DF. 2024

Lei n° 13.709 de 14 de agosto de 2018. Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD).
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [2020]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-2018/2018/Iei/l13709.htm.  Acesso  em:
14/02/2024.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CARNEIRO, Emmanuel Alves. Evolugdo da qualidade de vida do idoso: tempos historicos e
sua relacdo com a educacdo brasileira. Imprima. Recife, PE 2016.

SILVA, Jocfran Queiroz da. O Cumprimento da Politica Nacional do Idoso d do Estatuto do Idoso
Quanto a Cria¢do d & Manutencéo de Programas de Preparagdo para a Aposentadoria dm um Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia. 2018.

JUNIOR, Spencer; BARBOSA, Leopoldo. Saude do ldoso: uma abordagem multidisciplinar.
Recife: Edupa, 2015.
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