18/06/2018 SEI/IFCE - 0074565 - Resolugdo

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA

RESOLUCAO N° 56, DE 28 DE MAIO DE 2018

Aprova o Programa de Alimentagdo e

Nutri¢ao do IFCE.

O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO,

CIENCIA E TECNOLOGIA DO CEARA, no uso de suas atribui¢des legais e estatutarias que lhe foram

conferidas, e:

realizada nesta data;

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n° 23255.002605/2018-86,

RESOLVE:

Art. 1°
Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Ceard, conforme o anexo desta resolugao.

Art. 2° Estabelecer que esta resolugdo entra em vigor a partir desta data.

¥ Suall inl’ Superior, em 05/06/2018, as 15:47, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto n°® 8.539, de 8 de
eletrénica outubro de 2015.

_:|'.l_j:-'-_§;5 i+ A autenticidade do documento pode ser conferida no site
H Ej:rl-f- * https://sei.ifce.edu.br/sei/controlador_externo.php?
3"'-?';_-;;.;1 codigo CRC 5D8B7829.

eil Documento assinado eletronicamente por Virgilio Augusto Sales Araripe, Presidente do Conselho
e | -

CONSIDERANDO a deliberacao do Conselho Superior em sua 50* Reunido Ordinaria,

Aprovar, o Programa de Alimentacdo e Nutrigdo do Instituto Federal de

acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0 informando o codigo verificador 0074565 ¢ o

Referéncia: Processo n2 23255.002605/2018-86

SEI n? 0074565

https://sei.ifce.edu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=104909&infra_sistem...
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CAPITULOI
DA DEFINICAO

Art. 1 O Programa de Alimentagdo e Nutricdo (PAN) do IFCE compde a Politica de
Assisténcia Estudantil do Instituto, aprovada pela Resolugao N° 35/2016/CONSUP.

Pardgrafo tnico. O programa objetiva proporcionar uma alimentacdo adequada e
saudavel, favorecendo a permanéncia do estudante no espaco educacional, contribuindo
para a promogao de habitos alimentares saudaveis, articulando programas de educagao e
assisténcia nutricional, desenvolvendo agdes em conjunto com a equipe
multiprofissional e que visem a promogado da satide e seguranca alimentar e nutricional.

Art. 2 O programa serd desenvolvido na Unidade de Alimentagdo e Nutrigdo (UAN) dos
campi do IFCE, observando a legislacdo vigente.

Paragrafo tnico. Entende-se por UAN, toda estrutura fisica responsavel pelo
recebimento, armazenamento, pré-preparo ¢ distribuicao de alimentos, devendo estar de
acordo com a Nota Técnica N°02/2015/DAE/IFCE.

CAPITULO II
DOS PRINCIPIOS E DIRETRIZES

Art. 3 O Programa de Alimenta¢do e Nutrigdo tem por base os seguintes principios e
diretrizes:

I — Observancia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada;

II — Observancia aos principios de Seguranca Alimentar e Nutricional;
III — Flexibilidade do modelo de gestao e tamanho das UANS;

IV — Diversidade cultural e regional;

V — Oferta de alimentagdo aos discentes;

VI — Uniformidade das ag¢des de producdo e distribuicdo da alimentagdo quanto a
adequacao do servigo, do ponto de vista sanitario e nutricional;

VII — Padroniza¢ao das Unidades de Alimentagdo ¢ Nutri¢ao;

CAPITULO 111



DOS OBJETIVOS

Art. 4 O programa tem os seguintes objetivos:

I - Uniformizar e padronizar o servigo de fornecimento de alimentagdo no ambito do
IFCE,;

IT - Criar condigdes favoraveis a aprendizagem, ao desenvolvimento biopsicossocial, ao
rendimento escolar e a formacdo de habitos alimentares saudaveis dos alunos,
contribuindo para a sua permanéncia e €xito;

IIT - Ofertar refeicdes adequadas e saudaveis para cada fase do ciclo da vida que cubram
as necessidades nutricionais durante o periodo letivo,

IV - Utilizar alimentos saudaveis, preparados com técnicas que preservem o seu valor
nutricional e sanitario, garantindo a adequada utilizacdo biologica dos alimentos
consumidos;

V — Garantir a sustentabilidade, dos pontos de vista agroecologico, social, econdmico e
cultural com vistas a assegurar a Seguranca Alimentar e Nutricional.

CAPITULO IV
PUBLICO-ALVO

Art. 5 Os estudantes, regularmente matriculados, constituem o publico-alvo do
programa de Alimentagdo e Nutrigao.

CAPITULOV

DO PLANEJAMENTO E GESTAO DO PROGRAMA DE ALIMENTACAO E
NUTRICAO

Art. 6 A Diretoria de Assuntos Estudantis, unidade estratégica do Instituto, cuidard do
gerenciamento sistémico do programa, € os campi responsabilizar-se-do pela sua
execugao.

Paragrafo unico: A execucdo do programa nos campi serd de responsabilidade da
equipe gestora, assessorada por um nutricionista.

CAPITULO VI
DA ESTRUTURA FiSICA

Art. 7 A UAN devera ter estrutura fisica compativel com a quantidade de estudantes
atendidos pelo PAN (ver /ayout em anexo).

CAPITULO VII



DOS RECURSOS HUMANOS

Art. 8 A responsabilidade técnica da unidade de alimentagdo e nutricdo no ambito da

alimentacao escolar ¢ privativa do profissional nutricionista, em conformidade com a lei
N°11.947/2009, e com a Resolugdo CFN n° 465/2010.

Art. 9 Além do Nutricionista, as fungdes de profissionais que poderdo estar vinculadas a
UAN, serao as seguintes:

I — Cozinheiro ou merendeiro, dependendo do tipo de servigo ofertado;

II - Auxiliar de cozinha;

III - Auxiliar administrativo;

IV — Almoxarife;

V — Auxiliar de servigos gerais;

Pardgrafo tinico. O dimensionamento de pessoal deve estar adequado ao numero de
refeicdes didrias, podendo ainda existir outros profissionais vinculados a UAN,
dependendo das caracteristicas de cada unidade, como: nutricionista (quadro técnico),
economista doméstico, técnico em nutricdo ¢ dietética, auxiliar de almoxarife, dentre
outros.

CAPITULO VIII
DO FUNCIONAMENTO E GESTAO

Art. 10 Os estudantes matriculados em curso técnico de nivel médio de tempo
integral deverdao receber no minimo trés refei¢cdes diarias, sdo elas: lanche da manha,
almogo e lanche da tarde.

Paragrafo tnico. As refeicdes ofertadas para os estudantes do curso técnico de nivel
médio de tempo integral serdo subsiadas integralmente.

Art. 11 A alimentagdo destinada a estudantes matriculados em sistema de internato
compreende, pelo menos, desjejum, almogo, jantar e lanche.

Paragrafo unico. A alimentacdo ofertada para os estudantes do sistema de internato
sera subsiada integralmente.

Art. 12 Os campi que nao adotam os sistemas determinados nos Art. 10 e 11 deverao
oferecer lanche para os alunos regularmente matriculados em cursos da educagdo
basica.

§1° O lanche sera subsidiado integralmente para os estudantes dos cursos da educagdo
basica.

§2° Os campi referenciados no caput deste artigo tém autonomia para definir a oferta
de almogo e/ou jantar.

Art. 13 Os lanches, almoco e/ou jantar poderdo ser subsidiados, totalmente ou
parcialmente, para os estudantes do ensino superior, a depender da disponibilidade
financeira do campus.

Pardgrafo tnico. Sera admitido subsidio parcial (70%) para lanches, almog¢o e jantar
naqueles campi que ofertam esses servigos.



Art. 14 A gestdo do servigo de alimentagdo poderd ser do tipo autogestdo ou por
empresa terceirizada para realizar o servigo de refeigoes.

Art. 15 Os cardépios da alimentagao escolar deverdo ser adequados nutricionalmente de
acordo com o proposto na Resolu¢ao FNDE n° 26/2013, respeitando as recomendagdes
sobre quais alimentos devem ser restringidos ou proibidos nos cardapios, as
individualidades de cada grupo de estudantes e os costumes regionais de cada campus.
Art. 16 Os alimentos utilizados nas refei¢des devem ser in natura ou minimamente
processados. Os alimentos processados devem ser limitados e utilizados apenas em
pequenas quantidades e os alimentos ultraprocessados devem ser evitados (Guia
alimentar para a populagao brasileira, 2014).

Paragrafo unico. Entende-se por alimentos in natura, aqueles que foram obtidos
diretamente de plantas ou animais e nao sofreram qualquer alteracdo apds deixar a
natureza; alimentos minimamente processados, aqueles que foram submetidos a
processos de limpeza e remocdo de partes (ndo comestiveis ou indesejaveis),
fracionamento, moagem, entre outros e processos que nao envolvam agregacao de sal,
acucar, Oleos, gorduras ou outras substincias ao alimento original; alimentos
processados, aqueles que sdo fabricados pela industria com adi¢ao de agucar, sal ou
outra substancia de uso culindrio para tornar os alimentos duraveis e mais agradaveis ao
paladar; ¢ alimentos ultraprocessados, aqueles que sdo formulagdes industriais feitas
inteiramente ou majoritariamente de substancias extraidas de alimentos (dleos,
gorduras, agucar, amido), derivados de constituintes de alimentos (gordura hidrogenada,
amido modificado) ou sintetizados em laboratério (corantes, aromatizantes, entre
outros).

Pardgrafo tnico. Os discentes que apresentam alergias e intolerancias alimentares,
doenga celiaca, diabetes, hipertensdo, anemias ou outra patologia devem ser atendidos,
segundo suas necessidades (FNDE Resolugao 26/2013).

Art. 17 A aquisicao de alimentos deve ser feita seguindo o decreto N° 8.473/2015, art. 1

°, § 1°, que estabelece:
Do total de recursos destinados no exercicio financeiro a aquisi¢do de
géneros alimenticios pelos 6rgdos e entidades de que trata o caput, pelo
menos 30% (trinta por cento) deverdo ser destinados a aquisi¢do de produtos
de agricultores familiares e suas organizagdes, empreendedores familiares
rurais e demais beneficiarios que se enquadrem na Lei n® 11.326, de 2006, e
que tenham a Declaragdo de Aptidao ao Pronaf - DAP.

E o art. 24 da Resolucao N° 26/2013 do FNDE, que estabelece:
Do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no ambito do
PNAE, no minimo 30% (trinta por cento) devera ser utilizado na aquisi¢do de
géneros alimenticios diretamente da Agricultura Familiar e do Empreendedor
Familiar Rural ou suas organizacdes, priorizando os assentamentos da
reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e comunidades
quilombolas, conforme o art. 14, da Lei n® 11.947/2009.

Pardgrafo unico. Caso a gestdo do servico de alimentacdao seja realizada por empresa

terceirizada, o IFCE podera fazer a aquisicdo de géneros alimenticios, atendendo a

normativa do PNAE, para que a empresa faca o seu processamento, descontando os

referidos insumos do seu custo de produgdo. Podera, ainda, alternar a oferta de



alimentacdo fornecida pela empresa terceirizada com a de géneros
alimenticios/refei¢des prontas para o consumo, oriundos da Agricultura Familiar.

Art. 18 O subsidio para a alimentacdo escolar de forma alguma serd extensivel a
servidores do IFCE.

CAPITULO IX
DA AVALIACAO

Art. 19 O presente regulamento sera revisado a cada 2 anos por uma comissdo
interdisciplinar, a ser organizada pela DAE e referendada no COLDIR.

CAPITULO X
DO FINANCIAMENTO

Art. 20 O Programa de Alimentacdo e Nutricdo utilizard orcamento préprio da
Assisténcia Estudantil e fomentos de outras fontes e programas, proprios de alimentagao
escolar.

CAPITULO XI
CONSIDERACOES FINAIS

Art. 21 Os campi deverao se estruturar para possuir um layout minimo de UAN
conforme anexo.

Art. 22 A aquisi¢ao de géneros alimenticios e servigos de alimentagdo escolar poderdao
ser padronizados e realizados de forma sistémica/compartilhada.



ANEXO - Layout da Estrutura fisica da Unidade de

Alimentacao e Nutricao.

'150618v01-01/01

| Reftoria
|

R
" | INSTITUTO FEDERAL DO CEARA -

50 = Nutrigé

Unidade de
Académica

M= | Reitoria

=E




	56
	anexo 56

