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EMENTA 
Democracia e cidadania. Direitos humanos, diversidade, alteridade e pluralidade de crenças, de gênero 
e de raças. Meio ambiente, consumo, empreendedorismo e sustentabilidade. 

 

OBJETIVOS 
 GERAL 

Refletir sobre direitos e deveres do indivíduo, das organizações e do poder público para com a 
sociedade e o meio ambiente. 
 
ESPECÍFICOS 
1. Discernir valores e direitos a liberdade, igualdade, propriedade, equidade, participação e 

consciência social. 
2. Conhecer os mecanismos de participação política e social do cidadão: plebiscito, referendo, 

inciativas populares, eleições e orçamento participativo. 
3. Analisar os papéis do poder público, do mercado e das organizações não-governamentais para o 

desenvolvimento sustentável e preservação ambiental. 
4. Perceber a importância do empreendedorismo e da inovação social. 

 

PROGRAMA 
UNIDADE I – DIREITOS HUMANOS E FUNDAMENTAIS: 
 A declaração universal dos direitos humanos, a constituição brasileira e os direitos 

fundamentais; 
 Racismo, homofobia, transfobia, feminicídio e a proteção difusa às minorias, e 
 A acessibilidade para os deficientes físicos e mentais. 
 
UNIDADE II – DEMOCRACIA E PARTICIPAÇÃO 

 Por que votar?; 
 Plebiscito, referendo e inciativas populares; 
 Políticas públicas e governança: o papel dos conselhos, e 
 Orçamento participativo nos municípios brasileiros. 

 
UNIDADE III – DESENVOLVIMENTO E MEIO AMBIENTE 

 Matrizes energéticas e meio ambiente; 
 A produção de lixo e de resíduos residenciais, industriais e seu destino adequado; 

 A reciclagem, o reuso, a coleta seletivo e outras estratégias de aproveitamento do lixo e dos 
resíduos, e 

 O empreendedorismo e o papel da inovação social para a sustentabilidade. 



 

METODOLOGIA DE ENSINO 
Aulas expositivas e dialógicas. Seminários e pesquisas dirigidas. Leitura, interpretação e análise de 
textos e filmes. Vivências grupais. 
 

RECURSOS 
 Livro didático adotado pelo IFCE; 
 Recursos audiovisuais; 
 Filmes e documentários, e 
 Artigos científicos e jornalísticos. 

 

AVALIAÇÃO 
As avaliações terão caráter formativo e continuado, em conformidade com o sistema do IFCE, 
compostas por provas individuais, por trabalhos em equipe ou individuais. 
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