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EMENTA 

1.1 Leis de Newton. Dinâmica do Movimento  Circular (Força central). Trabalho e Potência. 
Energia. Impulso e quantidade de Movimento. Colisões. Centro de massa. 

OBJETIVO (S) 

Conhecer e utilizar conceitos físicos; Expressar corretamente a linguagem física adequada 
e elementos de sua representação simbólica; Apresentar de forma clara e objetiva o 
conhecimento aprendido, através de tal linguagem; Compreender leis que permitam uma 
visão global dos processos que ocorrem na natureza; Aplicar conceitos e leis trabalhados 
em sala de aula a situação cotidiana próximas da realidade tecnológica e ambiental; 
Classificar e conhecer diferentes formas de energia presentes no uso cotidiano observando 
suas transformações e aplicações; Articular o conhecimento físico com conhecimento de 
outras áreas do saber científico e tecnológico. 

CONTEÚDOS 

Leis de Newton: Conceitos básicos: Massa; b) Inércia; c) Força. Leis de Newton: Primeira 
Lei de Newton ou Principio da Inércia. Segunda Lei de Newton ou Principio Fundamental da 
Dinâmica. Terceira Lei de Newton ou Principio da Ação e Reação. Equilíbrio de uma 
partícula; Momento de uma força em relação a um ponto; Equilíbrio de corpos extensos. 
Dinâmica do Movimento Circular: Conceitos de força: tangencial e centrípeta; Trabalho 
e Potencia: Trabalho de uma força constante; Lei de HOOKE.  Trabalho da força peso e da 
força elástica.  Associação de molas; Conceito de potência; Conceito de rendimento. 
Energia: Conceito de Energia Potencial: Gravitacional e Elástica. Conceito de Energia 
Cinética. Teorema da Energia Cinética. Conceito de Energia Mecânica e Potência. Princípio 
da Conservação da Energia Mecânica. Impulso e quantidade de movimento. Princípio da 
Conservação da Quantidade de Movimento  Colisões Centro de massa. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas sobre os temas; Produção de notas de aulas com exercícios aplicativos; 

Atividades desenvolvidas em laboratório. 

Avaliação: 

Avaliação do conteúdo teórico, das atividades desenvolvidas em sala de aula e em 
laboratório. 
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