
DIRETORIA DE ENSINO 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO 

COORDENADORIA DO CURSO TÉCNICO INTEGRADO EM MECÂNICA 

INDUSTRIAL 

PROGRAMA DE UNIDADE DIDÁTICA – PUD 

 

DISCIPLINA: HISTÓRIA I 

Código: 01.104.119 

Carga Horária Total: 40 CH Teórica: 36 CH Prática: 4 

CH - Prática como Componente Curricular do 

 

ensino: 

 

0 

Número de Créditos: 2 

Pré-requisitos:  

Semestre: 1 

Nível: Ensino Médio 

EMENTA 

O conceito de História Moderna. A desintegração do feudalismo e a transição para o 

Capitalismo. A formação de Portugal e a expansão marítima. A Formação dos Estados 

Modernos e absolutistas. Estado e Mercantilismo. América pré-colombiana, hispânica e 

inglesa. Renascimento e Reformas religiosas. Brasil colonial. Poder político e administrativo 

na colônia. Expansão territorial. Economia colonial, sociedade e escravismo. Culturas afro- 

indígenas e os elementos integradores na cultura brasileira. A crise da colonização. 

Movimentos de rebeldia na colônia. O Iluminismo. Emancipação das colônias inglesas. 

Ceará colonial. 

OBJETIVO 

 Compreender o processo de transição do feudalismo para o capitalismo. 

 Analisar o processo de construção da modernidade ocidental. 

 Conhecer as sociedades pré-colombianas e a sua agregação aos modelos colonialistas 

europeus na América e suas implicações gerais; 

 Compreender as mudanças culturais, religiosas, políticas e econômicas da 

modernidade; 

 Observar gênese do capitalismo e a concretização do mesmo dentro das sociedades 

europeias e suas implicações nas sociedades americanas e africanas; 

 Analisar o processo de desagregação do Antigo Regime e o advento das revoluções 

burguesas e suas implicações nas sociedades americanas; 

 Conhecer dos processos, etapas e estruturas que constituem a história do Brasil do 

período colonial, desde a expansão marítima portuguesa até o final do século XVII; 

 Compreender as relações econômicas, político-administrativas e socioculturais 

vigentes na América portuguesa; 

 Analisar a formação, na América Portuguesa, de uma sociedade escravista, bem como 

suas formas básicas de reprodução; 



 Discutir as culturas africanas e indígenas e seus elementos integradores na cultura 

brasileira; 

 Discutir as questões relativas ao processo de miscigenação da população brasileira; 

 Conhecer a evolução da ocupação do espaço físico no Ceará durante o Brasil colonial 

e sus implicações políticas, sociais e econômicas; 

PROGRAMA 

 

UNIDADE 1 - EUROPA, O CENTRO DO MUNDO 

1. A Expansão europeia – Processo de Expansão Comercial e Marítima Europeia - 

Grandes Navegações. 

• Emergindo da Idade Média; 

• O Estado Moderno; 

• As navegações portuguesas; 

• As navegações espanholas; 

• O mercantilismo. 

 

2. Colônia Portuguesa na América – Inícios da Colonização; as sociedades indígenas e 

o impacto provocado pela ocupação europeia; 

• A gradativa tomada de posse; 

• O projeto agrícola da exploração colonial portuguesa; 

• As capitanias hereditárias e os governos-gerais; 

• A União Ibérica e a América colonial (1580-1640); 

• A administração colonial portuguesa e os poderes locais; 

 

3. A Diáspora Africana (África na Idade Moderna e escravização); 

• Povos africanos na época moderna; 

• A inserção do escravismo no sistema econômico mundial; 

 

4. Renascimento Intelectual, artístico e científico 

• A efervescência cultural europeia: o Renascimento; 

• Cidades italianas: origem do Renascimento; 

• O Renascimento em outras regiões da Europa; 

• Renascimento além da arte; 

 

5. Reforma e Contrarreforma 

• O contexto da Reforma; 

• A Reforma Católica; 

• Guerras religiosas; 

• Efeitos das Reformas na América Ibérica; 

 

6. Absolutismo, Mercantilismo e Revoluções Inglesas no século XVII 

• Pensadores do Estado moderno; 

• A monarquiafrancesa; 

• A monarquia inglesa; 

• A monarquia espanhola: o caso de Felipe II; 
7. América Portuguesa: Expansão e Diversidade Econômica 

• As invasões de nações europeias; 

• Economia e sociedade – Relações escravagistas afro-indígenas nas sociedades agro 

manufatureira e mineradora; 

• Expansão Territorial e resistência indígena à ocupação e negra à escravidão; 

• Outras atividades econômicas; 



8. A América Espanhola e a América Inglesa (Colonização da América Espanhola e 

Inglesa) 

• América espanhola: a conquista das civilizaçõespré-colombianas; 

• A exploração da Américaespanhola; 

• A América inglesa - As treze colônias inglesas; 

 

9. Apogeu e Desagregação do Sistema Colonial (Mineração; Movimentos Nativistas e 

Quilombolas) 

• A atividade mineradora: interiorização e urbanização; 

• A crise portuguesa e o reforço do controle colonial; 

• Os confrontos coloniais: alguns destaques; 

 

10. O Iluminismo e a Independência das Colônias Inglesas na América do Norte 

• A emergência do Iluminismo; 

• A queda do Antigo Regime e a era das revoluções; 

• A fundação dos Estados Unidos da América; 

 

11. Estudo Complementar: Ceará Colonial. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas/dialogadas; seminários; pesquisas dirigidas; debates; trabalhos em 

grupos; visitas aos espaços de forte conteúdo histórico, museus e construções urbanísticas; 

trabalhos artísticos; utilização de recursos midiáticos e audiovisuais; utilização de esquemas 

de estudo e resumos conforme produção individual do docente; utilização de textos 

complementares, conforme orientação do professor. 

 

Aula Prática/Visitação Técnica: 4 h: (Se for possível) - Metodologia de desenvolvimento 

das atividades: exploração visual e sensorial dos espaços físicos; registros escritos e 

imagéticos dos ambientes e das exposições orais realizadas; questionamentos orais e 

escritos; avaliação por meio da apresentação e/ou exposição de relatório individual ou 

grupal, contendo as percepções sensoriais e cognitivas oriundas das observações e 

experiências vivenciadas; 

RECURSOS 

 Livros didáticos e outras fontes bibliográficas indicadas; 

 Recursos audiovisuais – projetor de imagem, vídeo e som; 

 Uso do quadro e pincel; 

 Uso de páginas e sites disponíveis na internet; 

 Uso de figurino e acessórios para e reprodução artística dos fenômenos históricos. 

AVALIAÇÃO 

A avaliação da disciplina HISTÓRIA I ocorrerá em seus aspectos quantitativos segundo o 

Regulamento da Organização Didática - ROD do IFCE. a avaliação terá caráter formativo, 

visando o acompanhamento permanente do aluno. Desta forma serão utilizados instrumentos 

e técnicas diversificadas de avaliação, deixando claros os objetivos e critériosavaliados: 

 Grau de participação do aluno em atividades que exijam produção individual e em 

equipe; 

 Planejamento, organização, coerência de ideias e clareza na elaboração de trabalhos 

escritos ou destinados à demonstração de domínio dos conhecimentos técnico- 

pedagógicos e científicos adquiridos; 

 Desempenho cognitivo; 

 Criatividade e uso de recursos diversificados; 



 Domínio da atuação do docente – postura e desempenho; 

 As avaliações serão realizadas mediante provas escritas e orais, realização de exercícios 

e estudos dirigidos; apresentação de relatórios, trabalhos de pesquisa e debates em 

forma de seminário, avaliação das apresentações. 

 A avaliação das aulas de campo será feita por meio da apresentação e/ou exposição oral 

de relatório individual ou grupal, contendo as percepções sensoriais e cognitivas 

oriundas das observações e experiências vivenciadas. 
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2008 (ou edições posteriores). 
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AQUINO, Rubim Santos Leão de et al. História das sociedades: das sociedades 

modernas às sociedades atuais. 28.ed. Rio de Janeiro: Livro Técnico, 1993. 424 p. ISBN 
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BURNS, Edward McNall; LERNER, Robert E.; MEACHAM, Standish. História da 
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