
PROGRAMA DE UNIDADE DIDÁTICA – PUD 

DISCIPLINA: SOCIOLOGIA I 

Código: CHU025 

Carga Horária: 40h 

Número de Créditos: 2.0 

Código pré-requisito: - 

Semestre: 8 

Nível: TÉCNICO 

EMENTA 

A disciplina apresenta os principais conceitos da Sociologia nas suas diferentes 
abordagens, enfatizando a relação indivíduo – cultura – sociedade. 

OBJETIVO (S) 

Compreender a relação do indivíduo com a sociedade, cultura e organizações. 
Identificar seus reflexos na organização de instituições, comunidades e grupos. 
Desenvolver a capacidade de análise e reflexão das questões sociais 
(estabelecendo a articulação entre teoria e prática). 

CONTEÚDOS 

Unidade I – O estudo da sociedade 
Definição da Sociologia. Contexto histórico da sociologia enquanto ciência e 
disciplina obrigatória do ensino médio. Principais clássicos da sociologia no século 
XIX – Comte, Durkheim, Weber e Marx. Campos de estudo e objetos da 
Sociologia. 

Unidade II – A vida em sociedade 
Herança social e socialização. Grupos sociais (controle social, ideologia...). 
Sociedade: sua organização e dinâmica. Cidadania. Exclusão: social, cultural, 
econômica. Instituições sociais. 

Unidade III – Trabalho e sociedade 
O processo de produção. A divisão social do trabalho. As classes sociais (emprego 
x desemprego). 
As políticas públicas: saúde, educação, previdência, habitação e assistência. 
Modernidade e globalização. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Aulas expositivas e dialogadas; 
Seminários e pesquisas; 
Leitura, interpretação e análise de textos e filmes; 
Vivências grupais (atividades em grupo com relato de experiências). 

AVALIAÇÃO 

Avaliação escrita individual. Apresentação de seminários. 
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