DIRETORIA DE ENSINO
COORDENADORIA DE EDUCAGAO FISICA
COORDENADORIA DO CURSO TECNICO INTEGRADO EM INFORMATICA

PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: EDUCACAO FISICA — ESPORTES COLETIVOS

Codigo: 01.106.35

Carga Horaéria Total: 40 horas CH Tedrica: 10 CH Pratica: 30
CH - Prética como Componente Curricular do ensino: 0

Numero de Créditos: 2

Pré-requisitos: 0

Semestre: 3

Nivel: Técnico

EMENTA

Representag8es historico-culturais do esporte. Conceitos e Classificagfes do esporte. Dimensfes sociais do
esporte. Esporte educacional. Temas contemporaneos articulados a reflexao critica sobre esporte e sociedade.

OBJETIVO
e Compreender as representacdes historico-culturais do esporte;
e Estudar os fundamentos conceituais, as diversas classificacGes do esporte e suas dimensdes sociais;
e Refletir sobre o esporte educacional como implicagdo na formagdo humana e sociocritica;
e  Experienciar as diversas manifestac@es esportivas (coletivas) como praxis social;
e Produzir espacos de reflexfo-acéo de temas contemporaneos articulados a reflexdo critica sobre
esporte e sociedade.
PROGRAMA

UNIDADE | - REPRESENTAGOES HISTORICO-CULTURAIS DO ESPORTE

Fundamentos historicos e culturais do esporte

ClassificacOes do esporte e suas dimensdes sociais

Esporte Educacional na formacgdo humana e sociocritica.

Temas contemporaneos articulados a reflexéo critica sobre esporte e sociedade: Midia, ética e
consumo.

UNIDADE Il - MANIFESTAGOES ESPORTIVAS

ManifestacOes esportivas coletivas (Voleibol, Basquetebol, Futsal, Handebol)
Temas contemporaneos articulados a reflexdo critica sobre esporte e sociedade: Cultura e Género

METODOLOGIA DE ENSINO

As aulas serdo desenvolvidas através de diferentes estratégias de ensinagem que valorizem o
protagonismo dos estudantes no processo de aprendizagem, articulando teoria e pratica reflexiva.




Para tanto, priorizaremos as exposi¢des dialogadas, estudos em grupos, seminarios, estudos de caso,
pesquisas tedricas e/ou de campo; e as praticas esportivas em perspectiva coletiva e inclusiva.

RECURSOS

Pincel e quadro branco
Material didatico-pedagégico;
Recursos audiovisuais
Materiais esportivos

Espacos esportivos

AVALIACAO

Relat6rios de frequéncia e participagdo nas aulas
Sinteses narrativas (orais e escritas)

Produgdes audiovisuais;

Avaliacdes tedricas

Construcdo de Artefatos pedagdgicos (narrativas
visuais, jogos, etc.).

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Jodo Batista. Educacdo de corpo inteiro: teoria e pratica da educagéo fisica. 5. ed. Sdo Paulo:
Scipione, 2010. 199 p., il. (Pensamento e A¢do na Sala de Aula). ISBN 978-85-262-7689-5.

KUNZ, Elenor. Transformacéo didatico-pedagdgica do Esporte. ljui: Unijui 1994,
REVERDITO, Riller Silva. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo: Phorte, 2009. 262
p. Inclui bibliografia. ISBN 978-85-7655-210-9.

TUBINO, Manoel José Gomes. Dimensdes sociais do esporte. 3 ed. S&o Paulo: Cortez, 2011. 95 p.
(Questdes da Nossa Epoca, 25). ISBN 9788524916892.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRACHT, Valter. Sociologia critica do esporte: uma introducdo. 4. ed. ljui, SC: Ed. Unijui, 2011.
GONCALVES, Maria Augusta Salin. Sentir, pensar, agir: corporeidade e educacdo. 9. ed. Campinas:
Papirus, 2006.

GONZALES, Fernando Jaime; DARIDO, Sura a Cristina; OLIVEIRA, Amauri Aparecido Bassoli de
Oliveira. Colecéo : 1. Esportes de invasdo basquetebol, futebol, futsal, handebol, ultimate frisbee. Maringa :
Eduem, 2014.

.. 2. Esportes de Marca e com rede diviséria ou muro parede de rebote
Badminton: Peteca, Ténis de Campo, Ténis de Mesa, Voleibol e Atletismo. Maringa : Eduem, 2014
NISTA-PICCOLDO, Vilma Leni; MOREIRA, Wagner Wey. Esporte para a vida no ensino médio. Sao
Paulo: Cortez, 2012. 159 p., il., 24 cm. (Educagdo Fisica Escolar). ISBN 9788524919046.

Coordenador do Curso Setor Pedagdgico







