DIRETORIA DE ENSINO
DEPARTAMENTO DE ARTES
COORDENADORIA DO CURSO TECNICO INTEGRADO EM INFORMATICA

PROGRAMA DE UNIDADE DIDATICA - PUD

DISCIPLINA: ARTE — DANCA

Cddigo: 01.106.23

Carga Horéria Total: 20 CH Tedrica: 10 CH Pratica: 10
CH - Prética como Componente Curricular do ensino: 0
Numero de Créditos: 1

Pré-requisitos:

Semestre: 2
Nivel: Técnico
EMENTA

Danga, arte e sociedade. Estudos do Corpo. Consciéncia corporal e ritmica. Cinesiologia da danca. Danga e
relagbes de espaco e tempo. Histdrias da Danga. Dancas primitivas e ancestrais. Danga Classica, técnicas e
escolas. Danga moderna e o expressionismo alemdo, artistas e estudos. Rudolf Van Laban e a Andlise do
Movimento. A Danca Butoh, um estudo da danga no Japdo. Dancas de Saldo: técnicas e estilos para se dancar a
dois. Dancas tradicionais: estudos de identidades, corporeidades das dangas cearenses, do Brasil e da América
Latina. Danga contemporanea, conceitos, estudos, urgéncias e questionamentos. Estudos de composigdo e
improvisacdo. Breve historia da danca em Fortaleza. Danca e sociedade, corpos em criagéo.

OBJETIVO

- Estudar sobre as histérias da danca no mundo;
- Compreender nogOes sobre a dramaturgia da danga;
- Realizar estudo pratico teorico acerca de diversas técnicas de danca;
- Desenvolver consciéncia corporal através das praticas de danca e dos estudos do corpo;
- Vivenciar diversos estilos de danca, buscando analisar por meio do corpo a diversidade cultural e
étnica dos povos;
- Conhecer dangas tradicionais do povo cearense, brasileiro e latino americano;
- Refletir acerca do corpo e sua poténcia criadora;
- Reconhecer a danga como area de conhecimento e sua capacidade profissional no mercado de trabalho.

PROGRAMA

Unidade 1 — Danca: Corpo, Espago e Tempo
- Danga — conceitos, estudos, breve historia.
< Cinesiologia do Corpo — Anatomia da Danga
« Estudos Somaticos do Corpo
< Corpo e Movimento (Relagdes de espaco e tempo)
« Estudos de habilidades motoras (movimentos articulares, giros, saltos, rolamentos)

Unidade 2 — Histérias da Danga — técnicas, corporeidades e vivéncias
< Dancgas Ancestrais e seus rituais (dangas dos povos originarios do Brasil)
- A Danca da Idade Média até o Renascimento e a criagdo do Ballet (Estudo da técnica classica,




conhecimentos sobre as escolas)
- Danca Moderna (conceitos, Mary Wigman, Isadora Duncan, Marta Graham...)

« Analise do Movimento — Sistema Laban/Bartenieff
- Butoh e a danca das trevas.

Unidade 3 — Dangas: técnicas e corporeidades
< Dancas de Saldo (técnicas da danca a dois: bolero, valsa, salsa...)
- Dancas Tradicionais Cearenses (Maneiro Pau, Cana Verde, Reisado...)
- Dancas Tradicionais Nordestinas (Frevo, Cocos, Maracatus, Bois, Caboclinhos...)
- Dangas Tradicionais Brasileiras (Carimb6, Tatu, Tirana, Balaio, Catira, Tambor de
Crioula, Jongo, Guerreiro, Siriri...)
- Dangas Tradicionais da América Latina (La Marinera, Tondero, Taquirari, La Cueca...)

Unidade 4 — Estudos em Dancga Contemporanea
- Danca Contemporanea, danga-teatro, a performance e outras urgéncias.
- Dramaturgia da Danca
- A Danga na cidade de Fortaleza (breve historia, campos de atuagdo, grupos e espetaculos)
- Composicdo e Improvisacdo (estudos de procedimentos, técnicas e conceitos)
- Danga e sociedade (reflexes do corpo politico).

METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina se dividird em 4 Unidades, na qual as duas primeiras serdo realizadas na primeira etapa e as
duas ultimas na segunda, sendo total de cinco aulas para cada unidade. Estas aulas sdo praticas - tedricas,
ofertando assim o contetdo por meio das reflexfes em sala de aula e das vivéncias corporais realizadas.

A disciplina de 20 horas organiza-se em:

- 10h de conteldo pratico/teérico das Unidades 1 e 2

- 10h de conteldo pratico/tedrico das Unidades 3 e 4.

Como material didatico além dos textos e das préaticas corporais, algumas aulas utilizardo dos recursos de
exibicdo de videos acerca dos temas abordados, e também registros imagéticos e sonoros.

E previsto para uma aula da Unidade 4 sobre a Danga na cidade de Fortaleza, a analise de uma apresentacéo
de um grupo de danga em seguida de uma roda de conversa sobre o trabalho de danca na cidade de
Fortaleza.

RECURSOS

- Sala de aula adequada para as atividades de danca.

- Roupa adequada (e obrigatéria) dos alunos para fazer as atividades.
- Materiais Impressos

- Caixa de Som com Cabo P2/P10

- Projetor

- Bolas de Ténis e espaguetes (para aulas de educacdo somatica)

- Saias, chapéus, lencos e outros aderecos (a depender da atividade)

AVALIACAO

As aulas sdo praticas-tedricas, ou seja, as aulas sdo vivenciadas por meio da pratica do corpo além da leitura
de textos e discussdo em sala. Sendo assim, totalmente necessario para que o aluno participe da aula a leitura




dos textos e a roupa adequada para fazer a aula.
Primeira etapa:

Parte da Avaliacdo é processual onde a professora e os alunos verificam suas atuacdes em sala de aula no
decorrer da disciplina, nas participacBes nos exercicios e na leitura e estudo do conteddo ofertado. Além
disso sera realizado um seminario a respeito dos estudos do corpo (cinesiologia e anatomia da danga)
relacionados com as préticas realizadas em sala de aula nas técnicas vivenciadas. O estudo visa realizar uma
pratica interdisciplinar entre Arte e Ciéncia.

Segunda etapa:

Parte da avaliagdo continua sendo processual, na qual os alunos conjuntamente com a professora analisam
suas frequéncias, a realizacdo dos estudos e atividades durante a disciplina. A avaliagdo final ocorrerd com
uma mostra de danca a ser apresentada ao publico no fim do semestre.
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