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PROGRAMA DE UNIDADE DIDÁTICA – PUD
DISCIPLINA: SUSTENTABILIDADE NA CONSTRUÇÃO CIVIL
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Carga Horária Total: 40H CH Teórica: 40H CH Prática: -

CH - Prática como Componente Curricular do ensino: -

Número de Créditos: 2 CREDITOS

Pré-requisito:

Co-requisito:

Semestre: P 5

Nível: TECNICO INTEGRADO

EMENTA

Legislação.Responsabilidade pelo gerenciamento dos diferentes tipos de resíduos. Coleta seletiva.
Usinas  de  triagem.  Reciclagem  de  materiais..  Resíduos  da  construção  e  demolição.  Recnicas
construtivas sustentáveis.

OBJETIVOS

Possibilitar ao aluno o conhecimento de gestão de resíduos sólidos, com ênfase na prevenção da
poluição, notadamente na minimização da geração de rsíduos sólidos. Permitir ao aluno conhecer a
operacionalização dos 3rs (reduzir, reutilzar e reciclar), por meio de recilcagem de materiais, bem
como no processo de reintrodução de resíduos nos processos produtivos com enfãse em resíduos
da construção e demolição com aplicação na construção civil. Permitir ao aluno conhecer processos
construtivos sustentáveis.

PROGRAMA

1. LEGISLAÇÃO

1.1 Conoma 

1.2 Rima

1.3 EIA

1.4 PCA

1.5 Certificação LEED

2. RESPONSABILIDADE PELO GERENCIAMENTO DOS DIFERENTES TIPOS DE RESÍDUOS

2.1 Introdução; 

2.2 Gestão e gerenciamento de resíduos sólidos; 

2.3 Modelos de gestão de resíduos sólidos;

3. COLETA SELETIVA 

3.1 Definições;
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3.2 Enfoque econômico-financeiro da coleta seletiva;

3.3 Medição do benefício da coleta seletiva;

3.4 Redução dos custos da coleta seletiva;

3.5 Comercialização dos recicláveis;

3.6 Catadores no lixão e cooperativas de catadores.

4. USINAS DE TRIAGEM 

4.1 Definições;

4.2 Medição do benefício da usina de triagem;

4.3 Prefeitura com agente incentivador e implementador na reciclagem do lixo.

5. RECICLAGEM DE MATERIAIS

5.1 Considerações;

5.2 Reciclagem  de  papel:  composição  do  papel;  tipos  de  papel;  fatores  favoráveis  e

desfavoráveis na reciclagem do papel;

5.3 Reciclagem  de  plástico:  tipos  de  plástico;  plásticos  de  maior  consumo;  processo  de

fabricação;  geração  de  resíduos  nas  indústrias  de  plástico;  reciclagem  de  plástico;

benefícios da reciclagem de plástico e comercialização.

5.4 Reciclagem de vidro: estrutura e propriedades do vidro; matérias-primas e composição do

vidro; processos de produção; reutilização do vidro; reciclagem do vidro.    

5.5 Reciclagem de metal: processos de fabricação; metais no lixo domiciliar; reciclagem de

metais e latas.

5.6 Reciclagem  de  entulho:  problemas  com  o  entulho;  Situação  do  Brasil  e  do  mundo

(geração e tratamento);  condições básicas para a  reciclagem; materiais  recicláveis  no

entulho  (composição);  Instalação  de  reciclagem  municipal;  produto  de  reciclagem

municipal.

6. RESÍDUOS DA CONSTRUÇÃO E DEMOLIÇÃO   

6.1 Considerações;

6.2 Legislação correlata;

6.3 Perdas e desperdícios na construção civil;

6.4 Caracterização e composição dos resíduos da construção e demolição;

6.5 Gestão adequada dos resíduos da construção e demolição;

6.6 Reciclagem dos resíduos da construção e demolição;

6.7 Principais aplicações de resíduos da construção e demolição reciclados;

6.8 Utilização como agregado para concreto e para argamassas.
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7. TECNICAS CONSTRUTIVAS SUSTENTÁVEIS

7.1 Blocos Alternativos para Alvenarias: Fabricação e Uso

7.1.1 Blocos em solo-cal

7.1.2 Blocos em solo-cimento

7.1.3 Blocos em Solo-cal-cimento

7.1.4 Blocos em Solo-Borra de Carbureto

7.1.5 Blocos sílicos-calcários

7.1.6 Blocos com resíduos plásticos

7.1.7 Blocos de reciclagem de pneus

7.2 Arrimos em pedra

7.3 Uso da argamassa armada / ferrocimento

7.4 Aproveitamento dos rejeitos de obra para produção de argamassas e concretos

7.5 Uso de fibras vegetais para a produção de concretos 

7.6  Construções em madeiras de reflorestamentos

 

 Aulas expositivas; 

 atividades práticas no laboratório; 

 aula de campo: 

 visita a instalações de reciclagem de resíduos sólidos domésticos e da construção e demolição.

RECURSOS

 Material didático-pedagógico: livros; 

 Recursos audio-visuais;

AVALIAÇÃO

 Avaliação do conteúdo teórico. 
 Listas de exercicios. 
 Seminários.
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