NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIAIS

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) prevé o atendimento a todos os
estudantes matriculados na educa¢dao basica, incluindo aqueles que possuem Necessidades
Alimentares Especiais (NAE), como: alergias alimentares, doenca celiaca, diabetes, dislipidemias,
hipertensdo arterial sistémica e intolerancia a lactose.

O diagndstico dessas patologias precisa ser realizado por médico habilitado. Apds o atestado
do médico o estudante portador de uma dessas necessidades alimentares especiais devera fazer a
comunicacdo ao Campus ao qual estd vinculado.

Ao receber tal demanda o Campus devera:

1. Possuir articulacdo interna e intersetorial para o acolhimento (elaborar fluxo para tal finalidade);
Orientar os responsaveis pelo aluno e fazer contrarreferéncia para rede de atendimento;
3. Solicitar o atestado ou laudo médico contendo a condicdo especifica e/ou enfermidade e o
tempo de tratamento (a renovacdo do atestado para a condicdo devera ser anual);
4. Garantir a aquisicdo de alimentos especiais;
Elaborar o cardapio e a distribuicdo dessa alimentacao especial;
6. Desenvolver educacdo alimentar e nutricional com pais, professores, manipuladores, gestores e
alunos.

Para auxiliar na elaboracdo desses fluxogramas, existe o Caderno de Referéncia sobre
Alimentacdo Escolar para Estudantes com Necessidades Alimentares Especiais, elaborado pelo FNDE.
Nesse, é possivel encontrar modelos de material informativo, para cada uma das patologias, que
podera ser utilizado nas a¢des de educacdo nutricional e informacgdo para a comunidade académica e
0s pais.

A publicacdo encontra-se disponivel para download em:

Site do FNDE — PROGRAMA - PNAE - AREA PARA GESTORES -MANUAIS E CARTILHAS.
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