
• 11 às 12h - Fatores de risco e proteção

Quais fatores contribuem para o aumento do risco de suicídio e quais o previnem
Palestrante: Erick Rebouças 
Médico residente do Hospital Mental de Messejana, graduado pela UFC. Possui experiência no atendimento 
de pessoas em risco de suicídio pelo Programa de Apoio à Vida (Pravida).

2. Tarde
    
• 14 às 15h - Rede de apoio

Dispositivos públicos e apoio social na prevenção do suicídio 
Palestrante: Ana Paula de Lima 
Assistente social do Hospital Universitário Walter Cantídio, graduada pela Uece. Especialista em Saúde da 
Família (Faculdade Ateneu), pós-graduanda em Saúde Mental (Uece), preceptora da área de ênfase em Saúde 
Mental do Programa de Residência Multiprofissional em Atenção Hospitalar do HUWC. Colaboradora do 
Programa de Apoio à Vida.
 
 • 15 às 16h - Gatekeeper e manejo

Conceito e atuação prática de Gatekeeper como modelo interventivo
Palestrante: Dra. Ivoneide Veríssimo 
Enfermeira graduada pela UFC, especialista em Saúde do Trabalhador e Administração Hospitalar pela 
Fundação Oswaldo Cruz/Escola Nacional de Saúde Pùblica (ENSP) no Rio de Janeiro. Especialista em Educa-
ção e Saúde pela UFRJ. Mestre em Saúde Pública pela Faculdade de Medicina UFC. Doutora em Saúde Coleti-
va pela Faculdade de Medicina UFC. Membro do Programa de Apoio à Vida. 

• 16 às 17h - Prevenção e tratamento

Quais condutas tomar para prevenir a tentativa de suicídio.  
Palestrante: Dra. Luísa Bisol  
Médica graduada pela Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul - PUCRS (2000), com residência 
médica em Psiquiatria pelo Hospital São Lucas da PUCRS (2002), especialização (R3) em Psicoterapia pelo 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre (2004) e doutorado em Ciências Biológicas. Professora da UFC. Colabora-
dora do Programa de Apoio à Vida.  

PÚBLICO-ALVO: 
Servidores do IFCE

INSCRIÇÕES: 
• Período: 20/08/2018 a 06/09/2018.
• As inscrições deverão ser realizadas na Coordenação de Gestão de Pessoas (CGP) de cada campus, median-
te preenchimento do Formulário de Inscrição. A CGP deverá remeter as inscrições por meio de processo  
criado no SEI! para CASS.
• A Reitoria não custeará despesas de diárias e passagens.

VAGAS: 250 vagas                                                                              CARGA HORÁRIA: Total: 8h/aula

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 17 de setembro de 2018                  HORÁRIO: 8h às 17h 
                                                                       (intervalo com 2 horas para almoço)
LOCAL: Auditório Castello Branco do campus Fortaleza

PARCERIA:  Campus de Fortaleza - Programa de Apoio à Vida (Pravida)

Auditório Castello Branco 
do campus Fortaleza

2018

A Organização Mundial de Saúde define o suicídio como questão de saúde pública, e considerando a impor-
tância dessa definição, o IFCE irá realizar a capacitação “Todos Pela Vida”, voltada para docentes e técnicos 
administrativos dos campi do Instituto, com o objetivo de apresentar a temática da prevenção do suicídio e 
mostrar as possibilidades de manejo mais adequadas para essa demanda dentro de nosso contexto educa-
cional. A formação será feita em parceria com o Programa de Apoio à Vida (Pravida), projeto de extensão da 
Faculdade de Medicina vinculado à Pró-reitoria de Extensão da Universidade Federal do Ceará (UFC), forma-
do por acadêmicos de Medicina, Psicologia e Serviço Social, sob orientação do professor Dr. Fábio Gomes 
de Matos e Souza.

OBJETIVOS:

GERAL
• Proporcionar aos servidores do IFCE informações sobre prevenção e tratamento acerca de um problema de saúde 
pública que tem causado mais de 1 milhão de mortes no mundo: o suicídio.  

DE APRENDIZAGEM (conhecimentos, habilidades e atitudes a serem desenvolvidos)
• A capacitação é voltada para todos os servidores (docentes e técnico-administrativos) do IFCE que gostariam de rece-
ber informação sobre como identificar fatores de risco, referentes ao suicídio, em colegas de trabalho e alunos, com o 
intuito de promover o bem-estar e reinserção social dessas pessoas, possibilitando um convívio mais saudável.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO CAPACITAÇÃO TODOS PELA VIDA

1. Manhã

• 8 às 9h: Institucional

Apresentação do Programa de Apoio à Vida
Palestrante: Letícia Galvão  
Estudante de Psicologia da UFC e vice-presidente do Programa de Apoio à Vida (Pravida).

• 9 às 10h: Epidemiologia

Dados a respeito do suicídio na atualidade em diferentes contextos
Palestrante: Dr. Fábio Gomes  
Médico psiquiatra graduado pela UFC (1979), com mestrado em Medicina - Farmacologia pela Universidade 
Federal do Ceará (1987) e doutorado/PhD em Psiquiatria pela Universidade de Edimburgo (1992). Atualmen-
te é professor adjunto da Universidade Estadual do Ceará, professor titular da Universidade Federal do 
Ceará, preceptor e professor da Residência Médica em Psiquiatria do Hospital Universitário Walter Cantídio. 
Coordenador do Programa de Apoio à Vida (Pravida).  
  
• 10 às 11h - Suicídio no contexto escolar

Como falar sobre a prevenção do suicídio entre os alunos
Palestrante: Carol Morais 
Psicóloga graduada pela Universidade Federal do Ceará, com experiência no atendimento de pessoas em 
risco de suicídio pelo Programa de Apoio à Vida (Pravida). Atualmente, realiza atendimentos clínicos pela 
abordagem da Análise do Comportamento e supervisiona as atividades do Projeto Pravida nas Escolas. 
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FICHA DE INSCRIÇÃO:

Ficha de Inscrição (Capacitação “Todos pela Vida”)
Nome:_____________________________________________________
E-mail:_____________________________________________________
Telefone:________________ Celular:_________________________ 
Siape:______________________________________________________
Cargo:_____________________________________________________ 
Campus:___________________________________________________

Anuência da Chefia Imediata

      Deferido               Indeferido

_______________________________________________
Assinatura e Carimbo

Anuência da Direção do Campus

      Deferido               Indeferido

_____________________________________________
Assinatura e Carimbo


