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CAPITULO 1
OBJETIVO

Art. 1° O IV TORNEIO NADANDO EM SAUDE sera realizado no dia 29 de outubro
de 2016, e tém por objetivo promover a integracdo da comunidade interna IFCE -
Canindé, desenvolvendo o espirito de amizade e valorizando a pratica esportiva como
instrumento imprescindivel para a superacao do individuo.

CAPITULO 2

DA DIRECAO DA COMPETICAO

ART. 2° O IV TORNEIO NADANDO EM SAUDE 2016, sera organizado pela turma
do segundo semestre do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, ficando sua
execucgdo a cargo da Comisséo Técnica constituida pelos alunos e colaboradores e sob a
supervisdo das professoras das disciplinas de Natagéo | e II.

CAPITULO 3

DAS INSCRICOES

ART. 3° A Inscricdo serd realizada no periodo 07 a 20 de outubro 2016, com a
comissdo de comunicacdo do evento (Responsavel: Alexandra Matos — S.2 Educacgéo
Fisica) ou na Recepgdo do IFCE - Campus Canindé nos trés turnos de funcionamento
do campus.

Art. 4° As informacdes do evento deverdo ser divulgadas pela comissdo de
comunicagéo a partir da segunda feira dia 03 de outubro de 2016;

Art. 5° Poderdo participar todos os alunos matriculados nos cursos regulares da
instituicdo (entendem-se como cursos regulares os cursos: Técnicos, Médio Integrado e
Superior), e também aluno participante de projeto de extensdo e servidores do IFCE
Campus Canindé;

Art. 6° No dia do torneio 29 de outubro de 2016 (sdbado letivo) todos os atletas
inscritos deverdo apresentar o comprovante de inscricdo ao banco de controle, munidos
de identificacdo com foto, antes do inicio das provas;

PARAGRAFO UNICO — Menores de 18 (dezoito) anos de idade deverdo apresentar
assinaturas dos pais/responsavel no termo anexado ao comprovante de inscri¢do, o
mesmo no dia do torneio devera estar acompanhando do responsavel.
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Art.7° Ap0s o encerramento das inscri¢des ndo serdo aceitas inclusoes;

CAPITULO 4

DAS PROVAS E CATEGORIAS

Art. 8°. As provas serdo disputadas em piscina descoberta de 25m com profundidade de
1,70 m nas dependéncias do IFCE - Campus Canindé;

Art. 9° O torneio sera disputado nos naipes masculino e feminino nas seguintes provas e
categorias:

Nado Crawl — Provas: 25m e 50m - 8 raias

Categoria Género Faixa etaria
Juvenil =Junior Masculino 15a19
Juvenil =Junior Feminino 15a19
Sénior Masculino 20 acima
Sénior Feminino 20 acima
Nado Costas - Provas 25m e 50m - 8 raias
Categoria Género Faixa etaria
Juvenil =Junior Masculino 15a19
Juvenil =Junior Feminino 15a19
Sénior Masculino 20 acima
Sénior Feminino 20 acima
Nado peito - Provas 25m e 50m - 8raias
Categoria Género Faixa etaria
Juvenil =Junior Masculino 15a19
Juvenil =Junior Feminino 15a19
Sénior Masculino 20 acima
Sénior Feminino 20 acima
Nado borboleta — Provas 25m e 50m - 8raias
Categoria Género Faixa etaria
Juvenil =Junior Masculino 15a19
Juvenil =Junior Feminino 15a19
Sénior Masculino 20 acima
Sénior Feminino 20 acima
NADO MEDLEY INDIVIDUAL - Prova 50m - 8 raias
Categoria Género Faixa etaria
Juvenil =Junior Masculino 15a19
Juvenil =Junior Feminino 15a19
Sénior Masculino 20 acima
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| Sénior | Feminino | 20 acima \

NADO MEDLEY REVEZAENTO MISTO (02 Feminino e 02 Masculino) - Prova
100m - 8 raias

Categoria Género Faixa etaria

Juvenil — Junior unissex 15a 19 anos

Sénior unissex 20 acima
CAPITULO 5

DAS REGRAS E FORMAS DE DISPUTA

Art.10° O evento sera regido segundo as REGRAS da FINA (Federacdo Internacional
de Natacéo);

PARAGRAFO UNICO: As regras deverao ser estudadas pela comisséo de arbitragem;

Art.11° O nimero maximo de provas que os nadadores poderdo participar sera de 03
(trés) provas individuais e mais o revezamento.

Art. 12° O programa de provas desta competicdo de natacdo sera o seguinte:

FEMININO

25M NADO COSTAS

25M NADO PEITO

25M NADO BORBOLETA

25M NADO CRAWL

50M NADO COSTAS

50M NADO PEITO

50M NADO BORBOLETA

50M NADO CRAWL

50M MEDLEY

MASCULINO
12 PROVA 25M NADO COSTAS
22 PROVA
3 PROVA 25M NADO PEITO
42 PROVA
5 PROVA 25M NADO BORBOLETA
6° PROVA
7 PROVA 25M NADO CRAWL
82 PROVA
92 PROVA 50M NADO COSTAS
10 PROVA
11 PROVA 50M NADO PEITO
122 PROVA
13 PROVA 50M NADO BORBOLETA
142 PROVA
152 PROVA 50M NADO CRAWL
16 PROVA
178 PROVA 50M MEDLEY
182 PROVA
192 PROVA 4X100M MEDLEY

20* PROVA

4X100M MEDLEY
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Nado Medley (Revezamento) )
PARAGRAFO UNICO - Se no dia do evento a equipe ndo estiver com 0 NUMERO

suficiente de nadadores (a) a mesma sera desclassificada.

Art. 13° O Sistema de Disputa a ser adotado no torneio sera estabelecido pela sua
Comissao Técnica, levando-se em conta 0 numero de participantes.

Art. 14° Se os participantes inscritos na prova superar o numero 08, serd adotado o
Sistema de fase classificatoria e final, da seguinte maneira:

Exemplo: Prova 25 m nado Crawl Masculino - Total de 24 inscritos:

Bateria 1 — Classificatoria
Bateria 2 — Classificatoria
Bateria 3 — Classificatoria
Bateria 4 — Final (os 08 melhores tempos da fase classificatéria)

PARAGRAFO UNICO - Caso falte um ou mais atleta (s) na bateria classificatoria, essa
podera ser preenchida (s) por atleta (s) da bateria (s) seguinte (5s).

CAPITULO 6

DA SOLENIDADE DE ABERTURA E REALIZACAO DO TORNEIO

Art. 15° A SOLENIDADE DE ABERTURA serd realizada no auditério do IFCE
Campus Canindé as 14:30hrs no dia 29/10/2016 com desfile dos nadadores, Hino
Nacional Brasileiro e abertura oficial do Torneio.

PARAGRAFO UNICO - Ap6s a cerimdnia de abertura, 20 (vinte) minutos serdo
destinados ao aquecimento dos nadadores.

CAPITULO 7

DOS DIRIGENTES DO TORNEIO

Art.16° Os arbitros e demais autoridades serdo indicados pela Comissdo Técnica do
Torneio (C.T.T).

PARAGRAFO PRIMEIRO - As Autoridades escaladas ndo poderao ser recusadas pelos
participantes;

PARAGRAFO SEGUNDO - O nadador (a) que se negar a competir com as
Autoridades escaladas, sera considerado (a) desclassificado (a) da competig&o.

Art. 17° - A direcdo da competicdo cabera a C.T.T
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Art. 18° - Os casos disciplinares serdo julgados pela Comissdo de Comunicacgdo do

evento.

§ 1° SO serao examinados pela C.T.T. os recursos que se fizerem acompanhar das
devidas PROVAS COMPROBATORIAS, até final do torneio.

8 2° -Todos os recursos deverdo ser apresentados por escrito, de maneira legivel e
acompanhados das devidas provas.

8 3° No caso de OFENSA GRAVE, o participante sera encaminhado a comissao geral
do evento e as providéncias cabiveis serdo tomadas.

CAPITULO 8

DAS PREMIACOES

ART. 19° -A premiacdo sera por PROVA.

Art. 20° Serdo premiados com medalhas em 1°, 2° e 3° lugares.

8 4° -A entrega das medalhas aos nadadores sera feita no decorrer do evento nos
intervalos do torneio e somente ao nadador (a) premiado, caso ausente 0 mesmo (a)
podera receber pos evento coma C.T.T.

DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 21° O horério de recebimento das Inscri¢cdes sera das 8h as 12h e das 14h as 20h
até o dia 07/10/2016 (sexta-feira);

ART. 22° O Congresso Técnico do torneio serd realizado no dia 22.10.16 (sabado
letivo), as 09h na sala 04 (quatro) bloco 01 (um), com a presenca de todos os nadadores
e comiss&o técnica.

Art. 23° Para a competicdo os atletas deverdo estar vestidos adequadamente tendo como
obrigacdo o uso de touca, sunga/shorts para os homens e maid para mulheres;

PARAGRAFO UNICO - Se o atleta ndo estiver devidamente vestido n&o participara da
competicao;

Art. 24° Permanecerdo somente préximo a piscina os nadadores chamados, a equipe de
arbitragem e as demais autoridades diretivas da competicéo;

Art. 25° - O locutor fara 02 (duas) chamadas para cada prova;
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PARAGRAFO UNICO - Na primeira chamada o atleta devera dirigir-se a raia
anunciada, e a segunda chamada a confirmacao dos nadadores e raias;

Art. 26° O nadador devera realizar a saida dos nados Crawl, Peito e Borboleta da borda
da piscina.

PARAGRAFO UNICO - A profundidade da piscina pode oferecer riscos ao nadador, o
pode justificar a ndo utilizacdo dos blocos de partida, especialmente nesse evento;

Programagao Geral - IV Torneio Nadando em Saude

13:30 as 15:30 Organizacdo do espaco/ Cerimonial de Abertura | Piscina/Auditério

15:30 as 15:50 Liberacdo para aguecimento Piscina

16:00 as 19:00 Realizacdo das provas/Premiagdo Piscina

Art. 27° Os casos omissos serdo julgados pela Comissdo de Comunicagéo do evento.




